e 1110 UNO UNj3<
€0 RO Ungzi=~2

<

A SZENTATYA, XIV. LEO PAPA UZENETE
A NAGYSZULOK ES IDOSEK OTODIK VILAGNAPJARA

[2025. julius 27.]

Boldog, aki nem veszitette el a reményt (vo. Sir 14,2)

Kedves Testvérek!

Az ujjongd 6rom igéretét hordozd szentév segit felfedezniink, hogy a remény mindig,
minden életkorban az 6rom forrasa. Amikor pedig ez a remény hosszu élet tiizében
edzddott, a teljes boldogsag forrasava valik.

A Szentiras tobb olyan esetet is bemutat, amikor az Ur elérehaladott koru férfiakat és
néket von be iidvozité tervébe. Gondoljunk csak Abrahamra és Sarara: mar iddsek,
hitetlenkedve fogadjak Isten szavat, aki fiat igér nekik. Ugy tiinik, a gyermekvallalas
lehetetlensége teljesen meggatolta dket abban, hogy reménnyel tekintsenek a jovdbe.

Zakarias sem reagal masként, amikor Kereszteld Janos sziiletésének hirét hallja: ,,Mibol
fogom a dolgot megtudni? Mert hisz dreg vagyok, és mar feleségem is elérehaladott kora”
(Lk 1,18). Az 6regség, a medddség, a hanyatlas szemlatomast Kioltja ezeknek a férfiaknak
¢s noknek az életre és a termékenységre iranyulé reményeit. Az a kérdés is, amelyet
Nikodémus tesz fel Jézusnak, amikor a Mester ,,4) sziiletésrol” beszél neki, pusztan
retorikai kérdésnek tlinik: ,,Hogy sziilethet meg valaki jjra, amikor mar 6reg? Csak nem
térhet vissza anyja méhébe azért, hogy ujrasziilessék?” (IJn 3,4). Mégis, valahanyszor
latszolag nyilvanvalé valasszal talalkozik, az Ur szabadulast hozé beavatkozéassal lepi
meg beszélgetdpartnereit.

Az iddsek, a remény jelei

A Biblidban Isten tobbszor is megmutatja gondviselését, amikor iddskorban 1évé
emberekhez fordul. Nemcsak Abrahdm, Sara, Zakarias és Erzsébet esetében van igy,
hanem Mozesében is, aki joval nyolcvanéves kora utan kapott meghivast népe
Kiszabaditasara (v6. Kiv 7,7). Isten ezekkel a dontéseivel arra tanit benniinket, hogy az
oregkor az ¢ szemében az aldas és a kegyelem ideje, és hogy az idések — Isten szamara —
a remény elsé tanui. ,,Mit jelent az 6regség ideje? — kérdezi ezzel kapcsolatban Szent
Agoston. [...] Itt Isten valaszol neked: »Marpedig el fog fogyni az erdd, hogy az enyém
maradjon meg benned, hogy elmondhasd az apostollal: > Amikor gyonge vagyok, akkor
vagyok er6s’«” (Zsoltarmagyardzatok, 70,11). Az a tény tehat, hogy az idéskort emberek
Szama ma egyre nd, szdmunkra az idok jelévé valik, melyet fel kell ismerniink, hogy jol
értelmezziik a torténelmet, amelyben éliink.



Az Egyhaznak és a vilagnak az élete ugyanis csak a nemzedékek egymasutanjaban érthet6
meg, s egy id0s ember felkaroldsa segit megérteniink, hogy a térténelem nem ér véget a
jelenben, nem meriil ki futd talalkozasokban és darabokra hullott kapcsolatokban, hanem
a jovo felé tart. A Teremtés konyvében olvashatjuk azt a meghato jelenetet, amikor a mar
id6s Jakob aldast ad unokaira, Jozsef fiaira: szavai arra buzditjak éket, hogy reménnyel
tekintsenek a jovobe, mint annak idején, amikor Isten az igéreteit tette (vo. Ter 48,8-20).
Ha tehat igaz, hogy az iddsek torékenységének sziiksége van a fiatalok életerejére,
ugyanugy igaz, hogy a fiatalok tapasztalatlansdganak sziiksége van az iddsek
tanasagtételére, hogy bolcsen tervezhessék a jovot. Hanyszor voltak nagysziileink
példaképek szamunkra a hitben és a vallasossagban, a polgari erényekben és a tarsadalmi
elkotelezettségben, az emlékezésben és a megprobaltatasok kozotti kitartasban! Ezt a
sz&p Orokséget, melyet reménnyel és szeretettel hagytak rank, sosem tudjuk elegendd
halaval és megfelel6 kovetkezetességgel fogadni.

A remény jelei az idbsek szamara

A szentév, a jubileum — bibliai kezdeteitél fogva — mindig is a felszabadulas id6szakat
jelentette: a rabszolgdkat felszabaditottak, az adodssagokat elengedték, a foldeket
visszaszolgaltattak eredeti tulajdonosaiknak. A jubileumi év az Isten akarta tarsadalmi
rend helyreéllitasanak ideje volt, amikor az évek soran felhalmozddott egyenl6tlenségek
¢s elnyomo gyakorlatok megsziintek. Jézus megujitja a felszabadulds ezen eseményeit,
amikor a nazareti zsinagdgaban meghirdeti, hogy a szegények 6romhirt kapnak, a vakok
visszanyerik latasukat, a foglyok kiszabadulnak, az elnyomottak pedig felszabadulnak
(vo. Lk 4,16-21).

Ha ebben a jubileumi perspektivaban tekintiink az idésekre, nekiink is a felszabadulasukat
kell szolgalnunk, kiilonésen a maganybol és az elhagyatottsaghol. Ez az év kedvezd
alkalom ennek megvalositasara: Isten hiisége igéreteihez arra tanit benniinket, hogy van
boldogsag az oregkorban, igazi evangéliumi 6rém, mely arra kér benniinket, hogy
romboljuk le a kozony falait, amelyek kozé az idosek gyakran zarva vannak. Tl gyakran
eléfordul, hogy tarsadalmaink — a vildg minden tdjan — nem térédnek azzal, hogy a
tarsadalomnak ez az oly fontos és gazdag része peremre szorul és nem kap figyelmet.

Ebben a helyzetben radikalis valtoztatdsra van sziikség, mely az egész Egyhaz
felelosségvallalasarol tanuskodik. Minden egyhazkozségnek, minden egyesiiletnek,
minden egyhazi csoportnak a hala és a gondoskodas ,,forradalmanak™ f6szerepl6jévé kell
valnia, melyet azzal érhet el, hogy gyakran latogatjak az idéseket, imahalozatokat és
egymast segitdé halozatokat hoznak létre értikk és veliik, hogy olyan kapcsolatokat
apolnak, amelyek reményt és méltésagot adhatnak azoknak, akik elfelejtve érzik
magukat. A keresztény remény mindig arra sarkall, hogy merjiink t6bbet, hogy nagyban
gondolkodjunk, hogy ne elégedjiink meg a fennallo allapottal. Ebben az esetben arra,
hogy olyan valtozasért dolgozzunk, amely visszaadja az idéseknek a megbecsiilést és
szeretetet.

Ezért akarta Ferenc papa azt, hogy a nagysziilok és idések vilagnapjat mindenekeldtt
azzal tartsuk meg, hogy felkeressiik a maganyosokat. Es ugyanezen okbdl sziiletett az a
dontés, hogy azok, akik idén nem tudnak elzarandokolni Romaba, ,.elnyerhetik a
jubileumi bucsut, ha megfelel6 1don keresztiil latogatast tesznek raszoruld vagy nehéz
helyzetben 1év6 testvéreiknél [...], mintegy a benniikk jelen 1évé Krisztushoz
zarandokolva (v6. Mt 25,34-36)” (Apostoli Penitenciaria: Rendelkezés a biicsunyerés
lehetiségeirol a 2025-0s rendes szentévben, |1). Egy id6s ember meglatogatasa Jézussal
valo talalkozas, aki Kiszabadit benniinket a k6zombdsséghdl €s a maganybol.



1dds emberként IS reménykedhetiink

Jézusnak, Sirak fianak a konyvében azt olvassuk, hogy azoké a boldogsdg, akik nem
vesztették el reményiiket (vO. Sir 14,2), ami arra utal, hogy életiinkben — kiilondsen, ha
hosszu — sok okunk lehet arra, hogy inkdbb hatrafelé tekintsiink, mint a jovébe. Mégis,
ahogy Ferenc papa irta utolsé korhazi tartdzkoddsa alatt, ,.a testiink gyenge, de igy sem
akadalyozhat meg semmi abban, hogy szeressiink, imadkozzunk, odaadjuk magunkat és
a hitben a remény vilagité jelei legyiink egymaés szdmara” (Urangyala, 2025. mércius
16.). Olyan szabadsagunk van, amelyet semmilyen nehézség sem vehet el toliink: a
szabadsag arra, hogy a szeressiink és imadkozzunk. Valamennyien mindig szerethetiink
¢s imadkozhatunk.

A szeretet, amellyel szeretteinket szeretjiik — a hazastarsunkat, akivel életiink nagy részét
toltottiik, a gyermekeinket, az unokainkat, akik felviditjak napjainkat —, nem csokken,
amikor er6ink fogynak. Sét, gyakran az 6 szeretetiik ébreszti fel energidinkat, s ezaltal
reményt ébresztenek benniink és vigaszt nytjtanak nekiink.

A szeretet életerejének ezek a jelei, melyek magaban Istenben gydkereznek, batorsagot
adnak nekiink, és emlékeztetnek arra, hogy ,,bar a kiilsé ember romlasnak indult benniink,
a belsé naprol napra megujul” (2Kor 4,16). Kiilonosen iddsként tehat tartsunk ki az Ur
iranti bizalomban! Ujuljunk meg mindennap a vele valé talalkozasban: az imadsagban és
a szentmisében! Szeretettel adjuk tovabb az oly sok éven at megélt hitet a csaladban és a
mindennapi taldlkozasokban: sziinteleniil dicsérjiik Istent josagaért, apoljuk az egységet
szeretteinkkel, tagitsuk ki sziviinket a tavolabb élok és kiilondsen a raszorulok felé!
Legyiink a remény jelei, minden életkorban!

Kelt a Vatikanban, 2025. junius 26-an.
XIV. Leo papa



