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1. A csaladokban meg¢lt szeretet 6rome az Egyhaznak is ujjonga-
sa. Amiként a szinodusi atyak jelezték, a hazassag valsaganak sza-
mos jele ellenére ,a csalad utini vagy tovabbra is eleven és 0sz-

» 1

tonzi az Egyhazat, f6ként a fiatalok kozott”.! E vagy valaszaként

»a csaladra vonatkozo keresztény tizenet valoban 6romhir”.?

2. A szinddusi at lehet6vé tette, hogy teritékre keriiljon a csala-
dok helyzete a mai vilagban, kitagitsuk latomezdnket, és feleleve-
nitsiik a hazassag €s a csalad jelentdségének tudatossagat. A folve-
tett témak Osszetettsége ugyanakkor megmutatta, hogy szabadon
folytatnunk kell néhany tanbeli, erkolcsi, lelkiségi €s lelkipasztori
kérdés elmélyitését. A lelkipasztorok és teologusok reflexioja,
amennyiben hiséges az Egyhazhoz, tisztességes, valosaghii és
kreativ; segit majd benniinket a vilagosabb tajékozodasban. A mé-
diaban vagy a sajtoban - de még az Egyhaz szolgai kozott is -
megjelend vitak a mindent kell6 megfontolas vagy alap nélkiil
megvaltoztatni akar6 féktelen vagytol egészen addig a magatarta-
sig mennek, amely mindent altalanos szabalyozas, vagy néhany
teologiai megfontolasbol levont tilzo kovetkeztetés révén szan-
dékozik megoldani.

3. Emlékeztetve arra, hogy az id6 a tér folott all, szeretném hang-
salyozni, hogy nem minden tanbeli, erkolcsi vagy lelkipasztori
vitat kell a Magisztérium beavatkozasaval megoldani. Az Egyhaz-
ban természetesen sziikséges a tanitas és a gyakorlat egysége, Am

! Piispoki Szinddus III. Rendkiviili Kozgytlése, Szinodusi jelentés, 2014. oktober
18., 2.

? Puspoki Szinddus XIV. Rendes Kozgyllése, Zdardjelentés, 2015. oktober 24., 3.
[Magyar kiadas: Puspoki Szinodus, Zdrdjelentés a csaldadrol Ferenc papdnak,
Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2015.]



ez nem akadalyozza meg, hogy a tan egynéhany szempontja, vagy
az azokbol szarmazo6 néhany kovetkezmény értelmezésének elté-
r6 modjai 1étezzenek. Ez mindaddig igy lesz, amig a Lélek el nem
vezet benniinket a teljes igazsagra (vO. Jn 10,13), azaz amig tOké-
letesen be nem vezet minket Krisztus misztériumaba, és mindent
az 6 szemével lathatunk majd. Tovabba, a helyi hagyomanyok
és kihivasok figyelembevételével minden orszagban vagy régio-
ban kereshet6k az inkulturaltabb [helyi kultiranak megfelel6bb
- a ford.] megoldasok. ,A kultarak ugyanis nagyon kiilonboznek
egymastol, és minden altalanos elvnek (...) sziilksége van arra,
hogy inkulturaljak, ha azt akarjuk, hogy szem el6tt tartsak és al-
kalmazzak.”?

4. Mindazonaltal el kell mondanom, hogy a szinodusi Gt nagy
szépséget hozott magaval, és nagy vilagossagot tamasztott. Ko-
szonetet mondok a sok segitségért, amely lehetové tette szamom-
ra, hogy a vilag csaladjainak problémait a maguk teljességében
szemléljem. Az atyak felszolalasainak 6sszessége - melyeket allan-
do figyelemmel hallgattam - értékes sokszogtestnek latszott sza-
momra, mely sok jogos aggodasbol, valamint becstiletes és Gszin-
te kérdésbdl allt Ossze. Ezért megfelelének tartottam, hogy egy
szinodus utani apostoli buzditast irjak, mely 6sszegyUijti a csalad-
rol sz016 két utobbi szinddus eredményeit; 6sszekapcsolva mas

} Zdarobeszéd a Piispoki Szinodus XIV. Rendes Kozgytilésén (2015. oktober 24.):
L’Osservatore Romano, 2015. oktober 26-27., 13. - V6. Papai Biblikus Bizott-
sag, Fede e cultura alla luce della Bibbia. Atti della Sessione plenaria 1979
della Pontificia Commissione Biblica [Hit és kultura a Szentiras fényében. A Pa-
pai Biblikus Bizottsig 1979. évi plenaris iilésének okmanyai], Torino, 1981. -
II. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitiicio, 44. [Magyar ki-
adas: A II. Vatikani Zsinat dokumentumai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest
2000, 649-739.]1 - 1L. Janos Pal papa, Redemptoris missio enciklika (1990. de-
cember 7.), 52: AAS 83 (1991) 300. [Magyar kiadas: II. Janos Pdl megnyilatko-
zdsai. Papai dokumentumok 1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest 2005, 850-851.] - Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november
24)), 69, 117: AAS 105 (2013), 1049, 1068-1069. [Magyar kiadas: Szent Istvan
Tarsulat, Budapest 2014.]
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megfontolasokkal, melyek a gondolkodast, a parbeszédet és a lel-
kipasztori gyakorlatot iranyithatjak; ugyanakkor batoritast, 0sz-
tonzést €s segitséget nyujtanak a csaladoknak elkotelezbdésiik és
nehézségeik terén.

5. E buzditasnak kiilonos jelentésége van az Irgalmassag Jubileu-
mi Evében. ElsGsorban azért, mert javaslatnak szanom a keresz-
tény csaladok szamara, amely arra iranyul, hogy becsiiljék meg a
hazassag €s a csalad ajandékait, és rizz€k az erds s az olyan érté-
kekben gazdag szeretetet, mint a nagylelk(iség, az elkotelezettség
a hiiségben és a tiirelemben. Masodsorban, hogy mindenkit buz-
ditsak: az irgalmassag és a kozelség jele legyen ott, ahol a csaladi
élet tokéletlentil valosul meg, vagy békétlenségben és oromtelen-
ségben zajlik.

6. A szoveg kifejtését a Szentiras altal ihletett, kell§ alaphangot
megado nyitassal kezdem. EbbdI kiindulva veszem szemiigyre
- két labbal a f6ldon allva - a csaladok jelenlegi helyzetét. Ezt ko-
vetSen folidézem az Egyhaz hazassagra és csaladra vonatkozo ta-
nitasinak néhany lényeges elemét, hogy helyet készitsek a sze-
retetrdl szolo két kozponti fejezetnek. Ezutan kiemelek néhany
lelkipasztori utat, melyek az Isten terve szerinti, tartos €s termé-
keny csaladok épitéséhez vezetnek, majd kiilon fejezetet szen-
telek a gyermeknevelésnek. Ezek utan elid6zom az irgalmassagra
és a lelkipasztori kiilonbségtételre szolitd meghivasnal az olyan
helyzetek esetében, melyek nem felelnek meg teljesen annak,
amit az Ur ajanl. Es végiil: réviden felvizolom a csalidi lelkiség
néhany vonasat.

7. A kétévnyi szinodusi ut megfontolasinak gazdagsaga miatt a je-
len buzditas sok és sokféle témaval foglalkozik, eltérd stilusok-
ban. Elkeriilhetetlen hosszasaganak ez a magyarazata. Ezért nem
tanacsolom atfuto, gyors olvasasat. A csaladok, a csaladpasztora-
cioban tevékenykeddk is tobbet merithetnek beldle, ha részletei-
ben mélyednek el, vagy ha megkeresik azt a szakaszt, melyre

-



az adott koriilmények kozott sziikségiik van. Valoszinl példaul,
hogy a hazastarsak jobban magukra ismernek a 4. és 5. fejezet-
ben, a lelkipasztori munkatarsakat pedig kiilondsen a 6. fejezet
érdekelheti, ugyanakkor mindannyian maguknak szolonak érez-
hetik a 8. fejezetet. Remélem, hogy mindenki, aki elolvassa, meg-
érzi a hivast arra, hogy szeretettel tor6djon a csaladok életével,

hiszen a csalad ,nem probléma, hanem elsédlegesen lehetGség”.*

* Beszéd a csalddokkal valo taldlkozon Santiago de Cubdban (2015. szeptem-
ber 22.): L'Osservatore Romano, 2015. szeptember 24., 7.
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ELSO FEJEZET

AZ IGE FENYEBEN

8. A Bibliat mar az els6 lapjatol kezdve csaladok, nemzedékek,
szerelmi torténetek és csaladi valsagok népesitik be, melyen szin-
re 1ép Adam és Eva csaladja - a maga erészakkal terheltségével és
a folytatodo élet erejével (vo. Ter 4) -, egészen az utolso lapig,
amelyen megjelenik a Menyasszony €s a Barany menyegzoje
(v0. Jel 21,2.9). A Jézus altal leirt két haz, melyek egyike sziklara,
masika homokra épiilt (vO. Mt 7,24-27), sok csaladi élethelyzetet
képvisel, amelyeket a benniik €10k szabadsaga hoz létre; mert mi-
ként a koltd irja: ,minden otthon egy gyertyatart6”.” A Zsoltaros
vezetésével 1€pjlink be most az egyik ilyen otthonba a zsoltar se-
gitségével, mely napjainkig elhangzik mind a zsido, mind a ke-
resztény esketési liturgiaban:

,Boldog, aki féli az Urat, aki az 4 utjain jar.
Elvezheted majd, amit kezed szerez,
boldogsagban és boségben fogsz €lni.
Feleséged hazad bensejében

hasonlit a termd szO16t6hoz,

s mint a hajtasok az olajfat,

gyermekeid ugy veszik koriil asztalodat.
Lam, ilyen aldasban részesiil az ember,
aki féli az Urat.

Aldjon meg téged Sionbol az Ur,

hogy lasd Jeruzsalem boldogsagat

életed minden napjan!

Es lasd meg fiaidnak fiait!

Békesség legyen Izraelnek!” (Zsolt 128,1-0).

> Jorge Luis Borges, Calle desconocida [Ismeretlen utca], in Fervor de Buenos
Aires, Buenos Aires, 2011, 23. [Jorge Luis Borges vdlogatott mitvei V., A homdly
dicsérete. Koltemények, Europa, Budapest 2000, 8.; Franyo Zoltan forditasa.]
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Te és a feleséged

9. Lépjiik at ennek a békés haznak a kiiszoObét, melyben a csalad
az innepi asztal kortl 1l. A kdézéppontban ott talaljuk az apa és az
anya parosat, szerelmiik egész torténetével. Benniik valosul meg
az az 6seredeti terv, melyet maga Krisztus olyan nagy hangsullyal
idéz: ,Nem olvastatok, hogy a Teremtd kezdetben férfinak és
nének teremtette Sket?” (Mt 19,4). Es idézi a Teremtés konyve
parancsat: ,Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat, és feleségéhez
ragaszkodik, s a kett6 egy test lesz” (2,24).

10. A Teremtés konyvének két elsd, nagyszabasu fejezete bemu-
tatja az emberpart a maga alapvetd valosagaban. A Biblia ezen el-
s soraiban folragyog néhany donté fontossagu allitas. Az elsd,
melyet Jézus szintetikusan idéz, kijelenti: ,Isten megteremtette
az embert, sajat képmasara, az Isten képmasara teremtette Gt, fér-
finak és nének teremtette Sket” (7,27). Meglepé modon az ,Isten
képmasa” kifejezés sajatos magyarazo parhuzama a ,férfi és n6”
par. Vajon ez azt jelenti, hogy maga Isten nemiséggel bir, vagy
hogy isteni tarsndje van, ahogyan néhany okori vallas hitte? Nyil-
vanvaloan nem, mert tudjuk, hogy a Biblia - mint balvanyozast -
milyen vilagosan elvetette ezeket a szentfoldi kanaanitak korében
elterjedt hiedelmeket. A Biblia 6rzi Isten transzcendenciajat,
ugyanakkor, mivel 6 Teremtd is, az emberpar termékenysége €16
és hatékony ,képmas”, a teremtd aktus lathato jele.

11. A szeretd és ¢letet fakaszt6 emberpar az igazi €16 ,szobor”
(nem k3bdl vagy aranybol késziilt képmas, amelyet a tizparancso-
lat tilt), mely képes megjeleniteni a teremt$ és idvozits Istent.
Ezért a termékeny szeretet Isten bensd valosagainak szimboluma
lesz (vO. Ter 1,28; 9,7; 17,2-5.16; 28,3, 35,11; 48,3-4). Ennek
koszonhetd, hogy a Teremtés konyvének elbeszélését - az ugyne-
vezett ,papi hagyomanyt” kovetve - kiillonbozé csaladfak szovik at
vO. 4,17-22.25-26; 5. f; 10. f; 11,10-32; 25,1-4.12-17.19-206;
36. f): ugyanis egy emberpar nemzoképessége az ut, amelyen ke-
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resztiil kibontakozik az tidvosség torténete. Ebben a megyvilagi-
tasban a par termékeny kapcsolata képmassa valik Isten miszté-
riumanak felfedezéséhez ¢és leirasahoz, mely alapvetd a Szent-
haromsag keresztény szemléletében: Istenben az Atyat, a Fiut és
a szeretet Lelkét szemléli. A haromsagos Isten szeretetk6zosség,
és a csalad az 6 €16 tukrozddése. Megvilagositoak szamunkra
Szent II. Janos Pal szavai: ,A mi Isteniink a maga legbens6bb misz-
tériumaban nem magany, hanem csalad, mert birtokolja magaban
az atyasagot, a fiasagot és a csalad 1ényegét, ami a szeretet. Ez
a szeretet az isteni csaladban a Szentlélek.”® A csalad idegen dolog
az isteni 1ényeg szempontjabol.” A hazaspar ezen szentharomsa-
amikor az apostol kapcsolatba hozza a Krisztus és az Egyhaz ko-
zOtti egység ,misztériumaval” (v. Ef 5,21-33).

12. Jézus azonban a hazassagra reflektalva a Teremtés konyvének
egy masik lapjara utal: a masodik fejezetre, ahol a hazaspar csoda-
latos portréja jelenik meg ragyogo részletekkel. Ezekbdl csak ket-
t6t emeliink ki. Az els6 az ember nyugtalansaga, aki ,egy hozza
ill6 segitétarsat” keres (2,18.20), aki képes feloldani az 6t zavaro
maganyt, amelyet az €l6lények és az egész teremtés kozelsége
nem tudott csillapitani. Az eredeti héber kifejezés kozvetlen, szin-
te ,frontalis” - szemtdl szemben - kapcsolatra utal egy egy-
szersmind hallgatag parbeszédben, mivel a szeretetben a csond
gyakran beszédesebb a szavaknal. Talalkozas ez egy arccal, egy
Lte”-vel, aki tiikr0zi az isteni szeretetet, €s ,a legkivalobb jo, ma-
gahoz hasonld segitség, tamasztd oszlopa” (Sir 36,26 [Vulg)),
ahogyan a bibliai bélcs mondja. Vagy ahogyan az Enekek éneké-
nek menyasszonya is folkialt egy csodalatos szerelmi vallomasban
és a kolcsonos odaadasban: ,A kedvesem az enyém, és én az 6vé
vagyok. (...) En a kedvesemé vagyok, s 6 az enyém” (2,16; 6,3).

¢ Homilia a Puebla de los Angelesben bemutatott szentmisén (1979. januar 28.),
2: AAS 71 (1979), 184.
7Vo. uo.
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13. EbbdI a maganyt gyogyito talalkozasbol ered az életfakasztas
és a csalad. Ez a masodik részlet, amelyet kiemelhetiink: Adam,
aki minden id6k és bolygonk Osszes régidjanak embere is, a felesé-
gével egylitt egy 1j csaladot hiv €letre, ahogyan Jézus a Teremtés
konyvét idézve mondja: ,Feleségéhez ragaszkodik, s a ketté egy
test lesz” (vO. Mt 19,5; vO. Ter 2,24). A ,ragaszkodik” ige a héber
eredetiben szoros egyiittlétet, fizikai és bensd egyesiilést jelent,
egészen addig, hogy az Istennel valo egyesiilés leirasara hasznal-
jak: ,Lelkem hozzad ragaszkodik” (Zsolt 63,9), énekli az imadko-
z6. Igy nemcsak szexualis és testi dimenzidjaban utal a hazastarsi
egyesulésre, hanem a szeretd, Onkéntes odaadasban is. Ezen
egyesiilés gylimolcse az ,egy testté valas”, mind a testi 6lelésben,
mind az élet és a két sziv egységében, valamint a gyermekben, aki
talan majd megsziiletik kett6jiikbol, és magaban fogja hordozni
a két testet”, genetikailag és spiritualisan is egyesitve azokat.

Fiaid mint az olajfacsemeték

14. Folytassuk a Zsoltaros énekét. A hazban, ahol a férj és a fele-
ség az asztalnal il, feltinnek a gyermekek, akik mint ,olajfacse-
meték” (vO. Zsolt 128,3), azaz energiaval és élettel eltelve veszik
koriil 6ket. Ha a sziil0k a haz alapjaihoz hasonlithatok, akkor a
gyermekek olyanok, mint a csalad €16 kovei” (vO. 1Pt 2,5). Jelen-
téségteljes, hogy az Oszovetségben az Istent jelenté (JHWH,
az ,Ur”) szO utan legtobbszor a fia” sz6 (héberiil: ben) fordul
elé, mely az ,épités” (héberiil: banah) szora utal vissza. Ezért
a 127. zsoltarban olyan képekkel magasztaljak a gyermekaldast,
melyek egyrészt a hazépitésre, masrészt a varos kapuja kozelében
zajlo tarsadalmi és kereskedelmi életre hivatkoznak: ,Ha az Ur
nem épiti a hazat, az épitdk hiaba faradnak. (...) Lam, a gyerme-
kek az Ur ajandékai, a test gylimolcse jutalom. Ahogy a nyil a har-
cos kezébol, uigy sorakoznak a gyermekek az ifju évekbdl. Boldog
ember, aki veliik tolti meg tegzét: nem vall szégyent, ha az ellen-
séggel vitaba szall a kapunal” (127,1.3-5). Igaz, hogy a fenti ké-
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pek egy okori tarsadalom kulturajat tiikkrozik, de a gyermekek je-
lenléte minden esetben a csaladi élet teljességének jele, ugyan-
azon udvtorténet folytonossagaban, nemzedékrdl nemzedékre.

15. Ebben a tavlatban a csalad egy masik dimenzidjat is felmu-
tathatjuk. Tudjuk, hogy az Ujszovetségben sz6 van a ,hazaknal
Osszegyllé Egyhazrol” (vo. 1Kor 16,19, Rom 16,5; Kol 4,15;
Filem 2). Egy csalad €élettere atalakulhatott csaladi egyhazza [haz-
egyhazza - a ford.], az Eucharisztia, az ugyanazon asztalnal il6
Krisztus jelenlétének helyévé. Feledhetetlen a Jelenések konyvé-
ben leirt epizod: ,Nézd, az ajtoban allok és kopogok. Aki meg-
hallja szavam és ajtot nyit nekem, bemegyek hozza, vele eszem,
6 meg velem” (3,20). Igy rajzolnak meg egy otthont, melynek
bensejében jelen van Isten, a kozos imadsag, és ezaltal az Ur alda-
sa. Ezt mondja a 128. zsoltar is, melyet alapul vettiink: ,Lam, ilyen
ildasban részesiil az ember, aki féli az Urat. Aldjon meg téged
Sionb6l az Ur” (4-5).

16. A Biblia a csaladot a gyermekek katekézise helyének is tekin-
ti. Mindez a huasvét meglunneplésének leirasabol is eléragyog
(Kiv 12,26-27; MT6rv 6,20-25), s kés6bb a zsidé haggadaban,
azaz a husvéti vacsorat kiséré parbeszédes elbeszélésben fejtet-
ték ki. Mi tobb, az egyik zsoltar magasztalja a hit csaladban tOr-
ténd hirdetését, ,amit hallottunk, amit megismertink, s amit
Oseink beszéltek el nekiink. Nem titkoljuk el fiaink el6l, hanem
hirdetjiik a jové nemzedéknek. Az Ur dicsé tetteit, erejét, és a
csodikat, amelyeket miivelt. Am parancsul adta Jakobnak, s mint
torvényt rendelte Izraelnek, hogy amit kinyilatkoztatott az atyak-
nak, azt hirdetnitik kell fiaiknak, hadd ismerjék meg a jové nem-
zedékek, a fiak, akik majd sziiletnek. Aztan 6k kelnek fel, és
tovabb hirdetik gyermekeiknek” (Zsolt 78,3-6). Ezért a csalad
az a hely, ahol a sziil6k valnak gyermekeik szamara a hit elsé tani-
t6i-va. Személytdl személyig tarto ,kézmives” feladat ez: ,Ha fiad
a jovoben megkérdezi, hogy ez miért van, (...) ezt feleld neki...”
(Kiv 13,14). Igy kezdenek bele az Urhoz sz6l6 énekiikbe a kii-
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16nb6z6 nemzedékek, ,ifjak és leanyok, oregek és gyermekek”
(Zsolt 148,12).

17. A szildk kotelessége, hogy komolysaggal teljesitsék nevels
kiildetésiiket, ahogyan gyakran a bibliai bolcsek tanitjak (v6. Préd
3,11-12; 6,20-22; 13,1; 22,15; 23,13-14; 29,17). A gyermekek-
nek el kell fogadniuk és teljesiteniiik kell a parancsolatot: , Tisz-
teld apadat és anyadat” (Kiv 20,12), ahol a ,tiszteld” sz6 a maga
teljességében a csaladi és tarsadalmi kotelezettségek teljesitését
jelenti, amelyeket nem lehet elhomalyositani vallisos mentsé-
gekre hivatkozva (v0. Mk 7,11-13). Ugyanis ,aki tiszteli apjat, le-
vezekli blineit, s aki becsiili anyjat, az kincset gyijt maganak” (Sir

3}3_4)'

18. Az evangélium arra is emlékeztet, hogy a gyermekek nem a
csaladok tulajdonai, hanem megvan a maguk személyes életutja.
Ha igaz, hogy Jézus példaként all elSttiink a foldi sziilei iranti en-
gedelmességével, mert alavetette magat nekik (vo. Lk 2,51), agy
igaz az is, hogy 6 megmutatja: a gyermek életre sz016 valasztasa és
keresztény hivatasa elszakadast kovetelhet azért, hogy megvalo-
sitsa az Isten orszagaért vallalt odaadasat (vO. Mt 10,34-37; Lk
9,59-62). Mi tobb, Jézus maga tizenkét évesen azt feleli Marianak
és Jozsefnek, hogy neki torténeti csaladjat meghalado kiildetést
kell teljesitenie (vO. Lk 2,48-50). Ezért hangsulyozza mas, mé-
lyebb kotelékek sziikségességét, még a csaladi kapcsolatokon
beliil is: ,Azok az anyam és testvéreim, akik hallgatjak és tetté is
valtjak az Isten szavat” (Lk 8,21). Masrészt a gyermekek iranti fi-
gyelmességében - akiknek az okori kozel-keleti tirsadalomban
nem voltak sajat jogaik és a csalad tulajdonanak tekintették ket -
Jézus elmegy odaig, hogy mar-mar mesterként allitja 6ket a feln6t-
tek elé, masok iranti egyszer( és spontan bizalmuk miatt: ,Bizony
mondom nektek, ha nem valtoztok meg, s nem lesztek olyanok,
mint a gyerekek, nem mentek be a mennyek orszagaba. Aki tehat
megalazza magat, mint ez a gyerek, az a legnagyobb a mennyek
orszagaban” (Mt 18,3-4).
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A szenvedés és a vér Osvénye

19. A 128. zsoltarban bemutatott idill nem tagadja az egész Szent-
irason végigvonulo keserti valosagot: a fajdalom, a rossz, az eré-
szak jelenlétét, melyek megsebzik a csalad életét, és bensdséges
élet- és szeretetkozosségét. Nem véletlen, hogy Krisztusnak a ha-
zassagrol szolo beszéde (vO. Mt 19,3-19) egy valasrol szolo vitaba
szOvodik bele. Isten szava alland6an tanuskodik errél a homalyos
dimenziordl, mely mar a kezdetben megmutatkozott, amikor
a blin megjelenésével a férfi és nd szeretd €s tiszta kapcsolata ura-
lomma valt: ,Vagyakozni fogsz férjed utan, 6 azonban uralkodni

fog rajtad” (Ter 3,10).

20. A szenvedés és a vér Osvénye ez, mely a Biblia szamos lapjan
végighalad, Kiin és Abel erdszakos testvérgyilkossigatol; Ab-
raham, Izsak és Jakob patriarkak feleségei és gyermekei kozotti
vitaktol kezdve, a tragédiakon at, melyek vérbe boritottak David
csaladjat, egészen a sokféle csaladi nehézségig, amelyek végigba-
razdaljak Tobias elbeszélését, vagy a magara hagyott Job keserti
vallomasat: ,Testvéreim tavol tartjak magukat tSlem, barataim
egészen elidegenedtek. (...) Feleségem rossznak tartja leheletem,
szagomat biidosnek érzik testvéreim” (Job 19,13.17).

21. Maga Jézus is szerény sorsu csaladban sziiletett, melynek
hamarosan idegen foldre kellett menekiilnie. Belép Péter haza-
ba, ahol annak any6sa betegen fekszik (vO. Mk 1,30-31); engedi,
hogy bevonjak a halal dramajaba Jairus és Lazar hazaban (vo.
Mk 5,22-24.35-43; Jn 11,1-44); meghallja a naimi 6zvegy két-
ségbeesett kialtasat halott fia mellett (v0. Lk 7,11-15), elfogadja
az epilepszias gyermek apjanak segélykérését egy kis vidéki falu-
ban (v0. Mk 9,17-27). A sajat hazukban talalkozik a vamosokkal,
példaul Matéval és Zakeussal (vo. Mt 9,9-13; Lk 19,1-10), és
a bilinosokkel is, példaul az asszonnyal, aki beront a farizeus ha-
zaba (vO. Lk 7,36-50). Ismeri a csaladok félelmeit és fesziiltsé-
geit, és beleszovi ezeket a példabeszédeibe: kezdve a fiukkal, akik
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kalandot keresve elmennek otthonrol (vo. Lk 15,11-32), a ne-
héz természeti €s megmagyarazhatatlan magatartasu fiukig (vo.
Mt 21,28-31), vagy az erGszak aldozataul es6 gyermekekig (vO.
Mk 12,1-9). Emellett gondja van a menyegzére, ahol zavarba jon-
nek a bor hianya (v0. Jn 2,1-10), vagy a meghivottak tavol-
maradasa miatt (vOo. Mt 22,1-10), mint ahogy ismeri egy pénz-
darab elvesztésének nyomaszto érzését egy szegény csaladban
vo. Lk 15,8-10).

22. E rovid attekintésbdl lathatjuk, hogy Isten szava nem elvont
tételek sorozata, hanem utitars, a valsaigon vagy fajdalmakon at-
mend csaladok szamara is, és megmutatja nekik az ut céljat, ami-
kor Isten ,letorol a szemiikrél minden konnyet. Nem lesz tobbé
halal, sem gyasz, sem fajdalom” (Jel 21,4).

Kezed munkalkodasa

23. A 128. zsoltar elején az apa munkasként jelenik meg, aki keze
munkajaval biztosithatja csaladja anyagi jolétét és nyugalmat: ,El-
vezheted majd, amit kezed szerez, boldogsagban és bdségben
fogsz €lni” (2). A Biblia els6 lapjairol levezethetd, hogy a munka
az emberi élet méltosaganak alapveto része: ,Az Uristen vette az
embert, és Eden kertjébe helyezte, hogy miivelje és Grizze” (Ter
2,15). Ez a munkas ember bemutatasa, aki atalakitja az anyagot,
és folhasznalja a teremtés energiait, 1étrehozva a ,faradsag kenye-
rét” (Zsolt 127,2), tul azon, hogy magat is megmuveli.

24. A munka egyidejlleg teszi lehetGvé a tarsadalom fejlédését, a
csalad fenntartasat, stabilitasat és termékenységét is: ,Lasd Jeru-
zsilem boldogsagit életed minden napjan! Es lasd meg fiaidnak
fiait!” (Zsolt 128,5-6). A Példabeszédek konyvében megjelenik a
csaladanya feladata is, akinek apro részletességgel van kortiilirva
a munkaja, amellyel kivivja férje és gyermekei dicséretét (vO.
31,10-31). Maga Pal apostol biiszke arra, hogy senkinek nem volt
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terhére, mert két keze munkajaval biztositotta 6nmaga fenntarta-
sat (vO. ApCsel 18,3; 1Kor 4,12; 9,12). Annyira meg volt gy6z6d-
ve a munka sziikségességérol, hogy aranyszabalyként adta kHzos-
ségeinek: ,Aki nem akar dolgozni, ne is egyék” (2Tessz 3,10; vO.
1Tessz 4,11).

25. Mindezek utan érthetd, hogy a munkanélkiiliség és a munka-
helyi bizonytalansag szenvedést okoz, ahogyan errdl Rut rovid
konyve beszamol, és ahogyan Jézus is besz€l rdla a piacon kény-
szer( tétlenségben 1ildogélé munkasok példabeszédében (vo. Mt
20,1-16), vagy ahogyan § maga tapasztalta, amikor éhezdk és ra-
szorulok oly sokszor kortlvették. Ez az, amit szamos orszag tarsa-
dalma tragikusan €l meg, és ez a munkahiany a legkiilonfélébb
modokon sérti a csaladok nyugalmat.

26. Arrol a torzulasrol sem feledkezhetiink meg, melyet a btin
okoz a tarsadalomban, amikor az ember zsarnokként viselkedik a
természettel: pusztitva, 6nzd, sét brutalis modon kihasznalva azt.
A kovetkezmények egyidejiileg a term6fold elsivatagosodasa (vO.
Ter 3,17-19), és a gazdasagi és tarsadalmi egyensuly folbomlasa,
melyek ellen a profétak folemelték hangjukat, Illéstdl kezdve (vO.
1Kir 21) azokig a szavakig, melyeket maga Jézus mondott az igaz-
sagtalansag ellen (vO. Lk 12,13-21; 16,1-31).

Az olelés gyongédsége

27. Krisztus, tanitvanyai megkilonboztets jegyéill mindenekfo-
16tt a szeretet torvényét €s a masokért valo odaadast vezette be
vO. Mt 22,39; Jn 13,34), egy olyan elv formajaban, melyet egy
apa és egy anya altalaban mar a puszta létével tanusit: ,Senki
sem szeret jobban, mint az, aki életét adja barataiért” (Jn 15,13).
A szeretet gylimolcse az irgalmassag és a megbocsatas is. Ebben a
megkozelitésben nagyon jellegzetes az a jelenet, amelyben Jeru-
zsalemben, a Templom téren latunk egy hazassagtor6 asszonyt,
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akit el6szor koriilvesznek a vadloi, majd egyediil marad Jézussal,
aki nem itéli el és egy méltobb életre hivja (vo. Jn 8,1-11).

28. A szeretet horizontjan, mely a hazassag és a csalad keresztény
tapasztalatanak lényegi eleme, egy masik erény is feltlinik, melyet
napjainkban, a féktelen és felszines kapcsolatok koraban alig is-
meriink: ez a gyongédség. E ponton timaszkodunk a kedves és
mély értelmi 131. zsoltarra. Ahogy ez mas szdvegekben is el6for-
dul (vO. Kiv 4,22; Iz 49,15; Zsolt 27,10), a hivh és Ura kozotti
egységet az apai €s anyai szeretet vonasaival irjak le. Itt az a kifi-
nomult és gyongéd bensGségesség jelenik meg, mely az anya és
kisgyermeke, a szoptatas utan az anyja karjaiban alvo Gjszilott
kozott van. Ahogy a héber gamul szo6 jelzi, egy mar elvalasztott
gyermekrol van sz0, aki tudatosan anyja nyakaba csimpaszkodik,
aki keblére veszi 6t. Tehat tudatos, és nem pusztan biologiai inti-
mitasrol van sz6. Ezért énekli a Zsoltaros: ,Megtanitottam hallgat-
ni a lelkem, igy békét szereztem neki. Mint anyja 6lén a gyermek,
agy pihen bennem a lelkem” (731,2). Ezzel parhuzamosan hivat-
kozhatunk egy masik jelenetre, melyben Ozeas proféta Istennek
mint apanak adja szijara a kovetkezd megindit6 szavakat: ,Gyer-
mek volt még Izrael, amikor megszerettem, (...) €én tanitottam
meg jarni. (...) Puha kotelékkel vonzottam Gket, a szeretet kotelé-
keivel. Olyan voltam hozzajuk, mint aki arcahoz emeli a csecse-
mot; lehajoltam hozza, enni adtam neki” (Oz 11,1.3-4).

29. A hitnek, a kegyelemnek és az elkotelez6désnek, az emberi
csaladnak és az isteni Haromsagnak a lataismodjaval szemléljik a
csaladot, melyet Isten szava az emberre, a férfira és a nére bizott,
hogy a nekik ajandékozott gyermekekkel egytitt olyan személyes
kozosséget alkossanak, mely az Atya, a Fiu és a Szentlélek kozotti
egység képmasa. Az €letfakaszto és neveld tevékenység az Atya
teremté miivének tikkrozédése. A csalad arra hivatott, hogy osz-
tozzon a mindennapos imadsagban, Isten igéjének olvasasaban és
az eucharisztikus kozosségben, azért, hogy igy novelje a szerete-
tet, és egyre inkabb a Szentlélek templomava valjék.
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30. Minden csalad el6tt megjelenik a nazareti csalad ikonja, a ma-
ga faradozasokbol, sét lidérenyomasokbol allo mindennapjaival;
mint példaul amikor el kellett szenvednie Herodes érthetetlen
erészakjat. Olyan tapasztalat ez, amely ma is tragikusan megis-
métlédik oly sok elutasitott és tehetetlen menekiilt csaladjaban.
A napkeleti bolcsekhez hasonléan a csaladok meghivast kap-
nak arra, hogy szemléljék a gyermeket és anyjat, boruljanak le és
imadjak 6t (vO. Mt 2,11). Akarcsak Maria, Ok is buzditast nyernek,
hogy batran és bels6é békével fogadjak csaladi életiik szomoru
és lelkesit6 kihivasait, Isten csodalatos tetteit pedig Orizzék meg
sziviikben, s elmélkedjenek el roluk (vO. Lk 2,19.51). Maria szivé-
nek kincsestaraban ott van 0sszes csaladunk minden egyes torté-
nése. Ezért tud segiteni mindezek értelmezésében, hogy a csala-
dok sajat torténetiikben ismerjék fel Isten izenetét.
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MASODIK FEJEZET

A CSALADOK VALOSAGA ES KIHIVASAI

31. A csalad java dontd a vilag és az Egyhaz jovéje szempontjabol.
Megszamlalhatatlan elemzés késziilt mar a hazassagrol és a csalad-
rol, annak nehézségeirdl és aktualis kihivasairol. Jo figyelmet for-
ditanunk a konkrét valosagra, mert ,a Lélek igényei és felhivasai
magukban a torténelmi eseményekben is visszhangzanak”, me-
lyek ,az Egyhazat a hazassag és csalad kimerithetetlen miszté-
riumanak mélyebb megértésére vezethetik”.® Nem all szandé-
komban mindazt el6adni, amit a jelen helyzetben a csaladdal
kapcsolatos témakrol mondani lehetne. De miutan a szinodusi
atyak képet nyujtottak az egész vilag csaladjainak valosagarol, jo-
nak vélem Osszefoglalni lelkipasztori tapasztalataik egy részét,
hozzaf(izve a sajat latoszogembdl megmutatkoz6 egyéb aggodal-
makat.

A csalad aktualis helyzete

32. ,Krisztus tanitasahoz hiiségesen vessziik szemiigyre a mai
csalad valosagat, teljes Osszetettségében fény- és arnyoldalaival
egyiitt. (...) Az antropologiai-kulturalis valtozas hatassal van az
élet minden vetiiletére, s analitikus és sokféle megkozelitést
igényel.” A spanyol puspokok mar néhany évtizeddel ezelStt €sz-
revették, hogy az otthonok nagyobb szabadsag terei, ,a teenddk,
felel6sségek és feladatok egyenld elosztasaval. (...) Jobban becsii-
lik a hazastarsak kozotti személyes kommunikaciot, probaljak
emberiesebbé tenni az egész csaladi egyuttélést. (...) Sem a tarsa-

* I1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november 22.),
4: AAS 74 (1982), 84. [Magyar kiadas: I Jdnos Pdl megnyilatkozdsai. Papai
dokumentumok 1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2005,
192-193.]

° Szinodusi jelentés, 2014, 5.
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dalom, amelyben éliink, sem az, amely felé Gton vagyunk, nem
engedi meg a mult modelljeinek és formainak kiilonbségtétel nél-
kiili tovabbélését.”* De ,tudataban vagyunk azon antropologiai-
kulturalis valtozasok f6 iranyanak, melyeknek kovetkeztében az
embereket érzelmi és csaladi életiikben a tarsadalmi struktarak

manapsag sokkal kevésbé tamogatjak, mint a multban”."*

33. Masrészt ,ugyanigy figyelembe kell venni az eltulzott indivi-
dualizmus egyre novekvd veszélyét, mely eltorzitja a csaladi kote-
lékeket, és végiil a csalad minden Osszetevojét egyfajta szigetnek
tekinti, és bizonyos esetekben elényben részesiti az olyan alany
eszméjét, aki a sajat vagyait abszolut értékként tételezve épiti fel
onmagat”.”” A birtoklas és az élvezet mérhetetlentl individualis-
ta kultaraja altal keltett fesziiltségek tiirelmetlenséget és erdszakot
sziilnek a csaladokon beliil.”** Szeretném ehhez még hozzaflizni
a jelenlegi élet ritmusat: a stressz, a munka vilaga és a tarsadalom
szervezOdése olyan kulturalis tényezok, melyek veszélybe sodor-
jak a tartos dontések lehetdségét. Ugyanakkor kétértelmi jelen-
ségekkel talalkozunk. Példaul értékelik a hitelességre iranyulo
személyessé tételt, a beidegzett magatartasok reprodukalasa he-
lyett. Ez olyan érték, mely tamogathatja a kiilonb6z6 képessé-
geket és a spontaneitast, de ha rossz iranyba fordul, az allando
bizalmatlansag, a feladatok el6li menekiilés, a kényelmességbe
zark6zas és az arrogancia magatartasat ébresztheti. A valasztasi
szabadsag lehet6vé teszi az €let tervezését és a jO mivelését ma-
gunkban, am ha nincsenek nemes céljai és hianyzik a személyes
fegyelmezettség, a nagylelkii odaadis képtelenségévé torzul. Es
valoban: szamos orszagban, ahol csokken a hazassagok szama,
egyre tObben dontenek a maganyos €élet mellett, vagy az egylitt-
élést vilasztjdk, am nem osztjak meg otthonukat. Eszlelhetjiik

' Spanyol Puspoki Konferencia, Matrimonio y familia [Hazassag €s csalad]
(1979. jalius 6.), 3, 16, 23.

" Zarajelentés, 2015, 5.

2 Szinodusi jelentés, 2014, 5.

? Zarojelentés, 2015, 8.
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a dicséretes igazsagérzetet is, de ha helyteleniil értelmezik, a pol-
garokbol iigyfél lesz, aki csak egy adott szolgaltatast var el.

34. Ha ezeket a kockazatokat ravetitjiikk a csalad értelmezésére,
akkor az atmeneti szallassa valtozhat, melybe az ember akkor tér
be, amikor jonak latja, vagy ahol szamon kéri a jogokat, mikézben
a kotelességeket a vagyak és a koriilmények valtozandosagara
hagyja. Alapjaban ma konnyen Osszekeverik az igazi szabadsagot
azzal, hogy mindenki ugy itél, ahogyan neki tetszik, mintha az
egyéneken tul nem léteznének igazsagok, értékek, eligazito el-
vek, mintha minden egyenérték( volna és barmit meg kellene
engedni. Ilyen koriilmények ko6zott a hazassag eszményét, amely
magaban foglalja a kizarélagossag és az allandosag elkotelezo-
dését, az esetleges konvenciok és az érzékiség szeszélyei végiil
leromboljak. Rettegnek a maganytol, az oltalom és hliség helyét
keresik, ugyanakkor egyre inkabb félnek attol, hogy egy olyan
kapcsolat fogsagaba esnek, mely akadalyozhatja a személyes to-
rekvéseik kielégitését.

35. Keresztényként nem mondhatunk le a hazassag bemutatasa-
rol azért, hogy ne sértsiik a jelenkori érzékenységet, hogy divato-
sak legylink, vagy az erkolcsi és emberi romlas lattan el ne fogjon
a kisebbrendiségi érzés. Ebben az esetben megfosztanank a vila-
got azoktol az értékektdl, melyeket folkinalhatunk, és fel is kell
kinalnunk. Kétségtelen, nincs értelme megallni az aktualis bajok
szonoki karhoztatasanal, mintha ezzel barmit is meg tudnank val-
toztatni. Az sem hasznalna, ha a tekintély erejével akarnank sza-
balyozasokat bevezetni. Felelésebb és nagylelk(ibb eréfeszité-
seket kell tenniink, ami abban all, hogy a hazassig és a csalad
mellett sz016 érveket és inditékokat gy mutatjuk be, hogy az em-
berek készebbek legyenek valaszolni arra a kegyelemre, melyet
Isten kinal fol nekik.

36. Ugyanakkor alazatosnak €s realistanak kell lenniink annak be-

7, 7

ismerésére, hogy olykor a keresztény meggy6z6dések €s az em-
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berekkel valé6 banas terén magatartasunk segitett kivaltani azt,
ami miatt most panaszkodunk, ezért iidvos Onkritikat kell gyako-
rolnunk. Masrészt a hazassagot gyakran ugy mutattuk be, hogy az
€let tovabbadasanak elkotelezettségére iranyul6 szinte kizarola-
gos hangsuly miatt a hazassag egyesit6 célja, a szeretetben valo
novekedésre sz0616 hivas és a kolcsonos segitségnyujtas eszméje
arnyékban maradt. Az 04j hazasoknak sem nyujtottunk jo kisé-
rést elsé éveikben, nem alkalmazkodtunk idébeosztasukhoz, nyel-
vezetiikhoz, legkonkrétabb aggodalmaikhoz. Maskor a hazassag
nagyon elvont, mintegy mesterségesen megalkotott teologiai esz-
ményét adtuk eld, amely tavol allt a maguk valojaban vett csala-
dok konkrét élethelyzetétdl és valos lehetGségeitdl. Ez a talzott
idealizalas, foként amikor nem ébresztettiink bizalmat a kegye-
lem irant, nem azt valtotta ki, hogy a hazassag kivanatosabb és
vonzobb legyen, hanem épp az ellenkezgjét.

37. Hosszu id6n at azt hittiik, hogy csupan hittani, bioetikai és er-
kolcsi kérdéseket hangsulyozva - a kegyelem iranti nyitottsagra
iranyul6 buzditas nélkiil - mar elégséges tamaszt nyujtottunk a
csaladoknak, megszilarditottuk a hazastarsak kotelékét, és érte-
lemmel toltottiik meg kozos €letiiket. Neheziinkre esik, hogy a
hazassagot dinamikus novekedési és megvalosulasi utként mutas-
suk be, sokkal inkabb ugy tiintetjiik fel, mint egy egész életen at
viselend§ terhet. Attol is vonakodtunk, hogy teret biztositsunk a
hivik lelkiismeretének, akik sokszor a lehetd legjobban valaszol-
nak az evangéliumra a maguk korlatai kozott, és elé6bbre tudjak
vinni személyes megkiilonboztetésiiket olyan helyzetekben, ame-
lyekben az 6sszes séma cs6dot mond. A hivatasunk az, hogy ne-
veljik a lelkiismereteket, €s nem az, hogy helyettesitstik.

38. Halasnak kell lenniink a tényért, hogy az emberek nagyobb
része becsiili a tartos csaladi kapcsolatokat, és tiszteletet biztosit
a masiknak. Ezért értékelik, hogy az Egyhaz teret nyit a kisérés-
nek €s a segitségnyujtasnak a szeretet novekedésével, a konfliktu-
sok kezelésével €s a gyermekek nevelésével kapcsolatos kérdé-
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sekben. Sokan nagyra becsiilik a kegyelem erejét, melyet a szent-
ségi kiengesztelédésben és az Eucharisztiaban tapasztalnak, ami
lehet6vé teszi szamukra a hazassag és a csalad kihivasaival valo
szembenézést. Néhany orszagban, kiilondsen Afrika kiilonb6zd
részein, a szekularizmus még nem gyengitett meg bizonyos ha-
gyomanyos értékeket, és minden hazassag szoros egységet hoz
létre két nagycsalad kozott, melyekben még Grzik a konfliktusok
és nehézségek kezelésének jol meghatarozott rendszerét. A mai
vilagban értékelik azoknak a hazasparoknak a tanusagtételét is,
akik nemcsak kitartottak az id6k soran, hanem folyamatosan visz-
nek elGre egy kozos tervet, és Grzik a szeretetet. Ez ajtot nyit a po-
zitiv, befogado lelkipasztorkodasnak, mely lehetOvé teszi az evan-
gélium kovetelményeinek fokozatos elmélyitését. Mindazonaltal
gyakran védekez6 magatartast tanusitottunk, és eltékozoltuk a
lelkipasztori energiakat azzal, hogy a dekadens vilag elleni tama-
dasokat szaporitottuk, kevés pozitiv készséggel arra, hogy meg-
mutassuk a boldogsag tutjat. Sokan nem fogjak fel, hogy az Egyhaz
hazassagrol és csaladrol szol6 tizenetének Jézus igehirdetését és
magatartasmintait kell vilagosan tiikroznie, aki egyidejlileg java-
solt egy igényes eszményt, ugyanakkor soha nem veszitette el az
egylittérz6 kozelséget az olyan torékeny személyekkel szemben,
mint a szamariai vagy a hazassagtorésen ért asszony.

39. Ez nem azt jelenti, hogy tObbé nem ismerjiik fol azt a kultu-
ralis hanyatlast, mely nem segiti el a szeretetet és az odaadast.
A két szinodust megel6z6 konzultaciok megmutattak az ,ideigle-
nesség kulturajanak” tiineteit. Példaul arra a gyorsasagra utalok,
amellyel a személyek atlépnek az egyik érzelmi kapcsolatbol a
masikba. Azt hiszik, hogy a szeretetet, a szocialis halokban tapasz-
taltakhoz hasonloan, meg lehet kotni és fol lehet bontani a fo-
gyaszto tetszése szerint, vagy akar gyorsan le is lehet zarni azt.
Gondolok itt a félelemre is, melyet a maradando elkotelezettség
tavlata ébreszt a szabadidé megszallott féltése és az olyan kapcso-
latok miatt, amelyeknél a koltségeket és a hasznot szamitgatjak,
és csak akkor tartjak fenn azokat, ha alkalmas eszkoznek mutat-
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koznak a magany enyhitésére, védelmet nyujtanak, vagy biztosita-
nak bizonyos szolgaltatasokat. Az érzelmi kapcsolatokra ataramlik
az, ami a targyakkal és a kornyezettel torténik: minden kiselejtez-
hetd, mindenki hasznal és eldob, pazarol és rombol, kizsakmanyol
és kihasznal, amig csak lehet. Azutan Isten veled. A narcizmus
képtelenné teszi az embereket arra, hogy tultekintsenek 6nmagu-
kon, sajat vagyaikon és sziikségleteiken. De aki hasznalja a masi-
kat, ugyanazon logika szerint el6bb-utobb 6 maga valik kihasz-
naltta, manipulaltta és elhagyotta. Emlitésre mélt6 az a tény, hogy
a kotelékek elszakitasa gyakran olyan felnéttek kozott torténik,
akik ,autonomiat” keresnek, és elutasitjak az egymast tamogatva
és egymassal tor6dve megoregedés eszményét.

40. ,A banalizalast megkockaztatva elmondhatjuk, hogy olyan
kultaraban éliink, mely a fiatalokat arra készteti, hogy ne alapitsa-
nak csaladot, mert nincsenek jovébeli lehetdségeik. De ugyanez a
kultira masokat pedig annyi mindennel kecsegtet, hogy az Gket
is eltantoritja a csaladalapitastol.”** Néhany orszagban sok fiatal
»gyakran hajlamos halogatni a hazassagkotést anyagi, munkahelyi
vagy tanulmanyi nehézségek miatt. Idénként egyéb indokok miatt
is, ilyenek példaul: a hazassagot és a csaladot leértékeld ideolo-
giak hatasa; mas hazasparok kudarcanak tapasztalata, ami miatt
nem akarnak kockaztatni; félelem valamit6l, amit tal nagynak és
szentnek tartanak; a puszta egytittélésbol fakado tarsadalmi lehe-
tGségek és anyagi elényok; a szeretet pusztan érzelmi €s roman-
tikus értelmezése; félelem, hogy elveszitik szabadsagukat és 6n-
allésagukat; valaminek az elutasitasa, amit intézményesnek és
burokratikusnak tartanak.”'® Meg kell talalnunk azokat a szavakat,
motivaciokat és tanusagtételeket, amelyek segitenek megérinteni
a fiatalok legbensdjét, ahol jobban képesek a nagylelkiségre, el-
kotelezettségre, szeretetre és hdsiességre is, hogy igy meghivjuk
Oket a hazassag kihivasanak bator és lelkes elfogadasara.

' Beszéd az Amerikai Egyesiilt Allamok Kongresszusa elétt (2015. szeptember

24.): L'Osservatore Romano, 2015. szeptember 26., 7.
5 Zarojelentés, 2015, 29.
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41. A szinddusi atyak hivatkoztak az aktualis ,kulturalis iranyza-
tokra, melyek mintha korlatlan érzelmességet erdltetnének, (...)
egy narcisztikus, ingatag és valtozékony érzelmességet, amely
nem mindig segiti az alanyokat a nagyobb érettség elérésére”. Azt
mondtak, hogy aggodnak ,a pornografia és a test aruva tételének
terjedése miatt, amit az internet torzult hasznalata is tamogat”, és
»azon személyek helyzete miatt, akiket prostituciora kényszerite-
nek”. Ebben az Osszefliggésrendszerben ,a hazasparok olykor bi-
zonytalanok, kétkeddk, és nehezen talaljak meg a novekedés
modjait. Sokan meg akarnak maradni az érzelmi és szexualis élet
kezdeti stadiumaiban. A hazaspar valsiga megrenditi a csaladot,
és a kiilonélések és valasok miatt sulyos kovetkezményei vannak
a felndttekre, a gyermekekre és a tarsadalomra nézve, mert el-
gyengitik az egyéni és tarsadalmi kotelékeket.”*® A hazastarsi val-
sagokat gyakran kezelik ,elhamarkodottan, a tiirelem, a megbizo-
nyosodas, a kolcsonds megbocsatas, a kiengesztel6dés és az
ildozat batorsaga nélkiil. Igy a tévedésekbdl Gj kapcsolatok, Gj pa-
rok, 0j egységek és 0j hazassagok szarmaznak, és bonyolult, prob-
lematikus csaladi helyzeteket teremtenek a keresztény dontés

szamara”."

42. A népességcsokkenés - mely a sziiletésellenes felfogasbol fa-
kad, és amelyet a reproduktiv egészség vilagpolitikaja elémozdit
- nem csupan olyan helyzetet teremt, amelyben a nemzedékek
kapcsolata mar nem biztositott, hanem id6vel a gazdasagi el-
szegényedéshez €s a jovGbe vetett remény elveszitéséhez vezet.
A biotechnologiak fejlédése is erésen hatott a sziiletésszamra.”*
Hozzaflizhet6k mas tényezdOk is, mint példaul ,az iparosodas, a
szexualis forradalom, a talnépesedéstdl valo félelem, a gazdasagi
nehézségek. (...) A fogyasztoi tarsadalom is le tudja beszélni
az embereket a gyermekvallalasrol, csak azért, hogy megorizhes-

'S Szinddusi jelentés, 2014, 10.

7 Piispoki Szinodus II1. Rendkiviili Kozgytilése, Messaggio [Uzenet], 2014. okt6-
ber 18.

® Szinodusi jelentés, 2014, 10.
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s€k a szabadsagukat és korabbi életmédjukat.”” Igaz, hogy a ha-
zastarsak helyes lelkiismerete, miutan mar folottébb nagylelkiiek
voltak az élet tovabbadasaban, arra a dOontésre vezetheti GKet,
hogy elegendéen komoly inditékok alapjan korlatozzak a gyerme-
kek szamat, de ,a lelkiismeret ezen méltosaga iranti szeretetbdl
az Egyhaz mindig, minden erejével visszautasitja az allamnak a fo-
gamzasgatlas, a sterilizicié vagy egyenesen az abortusz érde-
kében tett erdszakos beavatkozasait”.* Az ilyen beavatkozasok
olyan helyeken is elfogadhatatlanok, ahol magas a sziiletések sza-
ma, de ki kell emelniink, hogy a politikusok olyan orszagokban is
szorgalmazzak ezeket az intézkedéseket, amelyek a nagyon ala-
csony sziiletési rata dramajat szenvedik el. Miként a koreai piispo-
kok ramutattak: ,mindez ellentmondasos eljaras, és nem tesz ele-
get kotelességlinkek” .

43. A hit és a vallasgyakorlat gyengiilése bizonyos tarsadalmak-
ban hatassal van a csaladokra, és egyre inkabb magukra hagyja
Oket nehézségeikkel. Az atyak azt mondtak, hogy ,az aktualis kul-
tura egyik legnagyobb szegénysége a magany, ami Isten tavollété-
nek és a kapcsolatok torékenységének a gyiimolcse az emberek
életében. Jelen van a tarsadalmi-gazdasagi valosaggal szembeni te-
hetetlenség altalanos érzése is, mely végiil gyakran agyonnyomja
a csaladokat. (...) A csaladok az intézmények részérdl tapasztalt
érdektelenség és csekély figyelem miatt gyakorta magukra ha-
gyottaknak érzik magukat. A tarsadalmi szervezet szempontjabol
nyilvanval6ak a negativ kovetkezmények: a népesedési valsagtol
a nevelési nehézségekig, a sziilets élet fogadasa iranti faradsagtol
az Oregek tehernek tekintéséig, €s végul az olykor er6szakba tor-
koll6 rossz érziilet terjedéséig. Az allam felelGssége a tOrvényes
feltételek és a munka biztositasa a fiatalok jovOjének biztositasa

¥ Zarojelentés, 2015, 7.

* Uo., 63.

' Koreai Katolikus Piispoki Konferencia, Towards a culture of life! [Az €let kulta-
raja felé!] (2007. marcius 15.).

27



érdekében, valamint tamogatasuk, hogy megvalosithassak csalad-
alapitasi terveiket.”*

44. A mélto vagy megfelel$ otthon hidnya gyakran oka annak,
hogy elhalasztjak egy kapcsolat formalissa tételét. Emlékeztet-
niink kell arra, hogy ,a csaladnak joga van tisztességes lakasra,
amely alkalmas a csaladi életre, és aranyban van a csaladtagok sza-
maval, olyan kornyezetben, ahol biztositva vannak a csalad és a
koz0sség életéhez sziikkséges szolgaltatasok”.” A csalad és az ott-
hon egymast kolcsonosen feltételezd dolgok. Ez a példa is mutat-
ja, hogy nemcsak az egyén jogait kell megkovetelniink, hanem a
csaladét is. A csalad olyan érték, amelyet a tarsadalom nem nélkii-
16zhet és oltalmaznia kell azt.** E jogok védelme ,profétai felhivas
a csalad intézménye javara, melyet tiszteletben kell tartani és meg
kell védeni minden visszaéléstol”,* féként a Kortars szovegKkor-
nyezetben, amikor altalaban kevés helyet kap a politikai tervek-
ben. ,A csaladok jogosan szamithatnak a kozhatalom részérdl
megfeleld csaladpolitikara mind jogi, mind gazdasagi, tarsadalmi
és pénziigyi téren.”*® A csalad félelmei olykor dramai méreteket
oltenek: amikor egy kedves személy megbetegszik és nem juthat
megfelel$ egészségiigyi ellatashoz, vagy amikor talsagosan hosz-
szara nyulik az az id6szak, amikor nem lehet tisztességes munkat
talalni. ,A gazdasagi megszoritasok kizarjak a csaladokat az okta-
tasbol, a kulturalis €életbdl és a tevékeny tarsadalmi életbdl. A je-
lenlegi gazdasagi rendszer a tarsadalmi kirekesztés sokféle forma-
jat eredményezi. A csaladok kiilondsen a munkaval kapcsolatos
problémaktol szenvednek. A fiatalok el6tt kevés munkalehet6ség
nyilik, a munkakinalat nagyon szelektiv és bizonytalan. A munka-
id6 hossza, melyet a hossza utazas tovabb nehezit. Mindez nem

* Szinodusi jelentés, 2014, 6.

» Csalad Papai Tanacsa, Csalddjogi charta (1983. oktober 22.), 11. [Magyarul:
http://www katolikus.hu/charta.html]

*Vo. Zarojelentés, 2015, 11-12.

* Csalad Papai Tanacsa, Csalddjogi charta (1983. oktober 22.), Bevezetés.

% [o., 9.
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segiti el6, hogy a hazastarsak talalkozzanak egymassal és gyerme-
» 27

keikkel, hogy nap mint nap apolhassak kapcsolataikat”.

45. ,Bizonyos orszagokban sok gyermek sziiletik hazassagon ki-
viil, és sokan vannak, akik kés6ébb egyetlen sziil6 mellett, tagabb
vagy ujraalapitott csaladi kozegben ndnek fel. (...) Emellett a
gyermekkori szexualis kizsakmanyolas a mai tarsadalom legbot-
ranyosabb és legperverzebb jelensége. A haboru, a terrorizmus
vagy a szervezett blinozés kovetkeztében erdszaktol athatott tar-
sadalmakban is sok a megromlott csaladi élethelyzet, és foként
a nagy metropoliszokban és periféridikon né az utcagyerekek sza-
ma.””® A gyermekekkel valo szexualis visszaélés még botranyo-
sabb, ha olyan helyeken torténik, ahol meg kellene védeni Oket;
kiilonosen a csaladokban, a keresztény iskolakban, kozosségek-
ben és intézményekben.”

46. A migraciok ,az id6k tovabbi jelét képezik, amellyel szembe
kell nézni, és meg kell érteni a csaladi életet érinté kovetkezmé-
nyek teljes sulyat”.** Az utolsé szinodus igen nagy jelentéséget tu-
lajdonitott e problémanak, amikor kijelentette, hogy ,a migracio
kiilonféle formakban teljes népcsoportokat €rint a vilag tobb ré-
szén. Az Egyhaz elsérendii szerepet jatszott ezen a téren. Ma min-
den korabbinal siirg6sebbnek tilinik ezen evangéliumi tanusag-
tétel (vO. Mt 25,35) fenntartasanak és tovabbfejlesztésének a
sziiksége. (...) Az emberi mobilitas, mely megfelel a népek termé-
szetes torténelmi mozgasanak, igazi gazdagsagnak bizonyulhat
mind az elvandorl6 csalad, mind az 6t befogad6 orszag szamara.
Mas dolog a csaladok kényszer(i elvandorlasa, amely haborus
helyzet, lildoztetés, szegénység, igazsagtalansag kovetkezménye,
gyakran életveszélyes, viszontagsagos utazassal jar, mélyen meg-
razza és félelemmel tolti el az embereket, és ingatagga teszi a csa-

¥ Zarojelenteés, 2015, 14.

* Szinodusi jelentés, 2014, 8.
¥ VO. Zarajelentés, 2015, 78.
¥ Szinodusi jelentés, 2014, 8.
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ladokat. A migransok kisérése sajatos lelkipasztori gondoskodast
igényel, olyat, amely nemcsak az elvandorl6 csaladok, hanem az
otthon maradt csaladtagok felé is fordul. Ennek tiszteletben kell
tartania az ¢ kultarajukat, vallasi és emberi neveltetésiiket, ritu-
saik és hagyomanyaik spiritualis gazdagsagat, sajatos jelleg(i lelki-
pasztori ellatas révén is. (...) A migraciok kiilonosen dramainak
és pusztitonak bizonyulnak a csaladok és az egyes emberek sza-
mara, amikor torvényes kereteken kiviil torténnek, és nemzet-
kozi emberkereskedd korok allnak mogottiik. Ugyanezt mond-
hatjuk, amikor olyan ndkrdl vagy gyermekekrdl van szo, akik
kiséret nélkiil kénytelenek hosszabb ideig atmeneti szallasokon,
menekulttaborokban tart6zkodni, ahol lehetetlen elinditani in-
tegralasuk folyamatat. A végletes szegénység és mas helyzetek,
melyekben a csaladok tonkremennek, olykor arra is rabirjak 6ket,
hogy gyermekeiket prostiticiora vagy szervkereskedelemre ad-
jak.”* A keresztények iildozése, miként az etnikai és vallasi ki-
sebbségek iildozése, a vilag tobb részén, killondsen a Kozel-Kele-
ten, nagy megprobaltatast jelent, nemcsak az Egyhaz szamara,
hanem az egész nemzetkozi k6zosség szamara is. Minden eréfe-
szitést tamogatni kell, amely elésegiti, hogy a keresztény csaladok
és kozosségek szil6foldjiikkon maradhassanak.”*

47. Az atyak kulonos figyelmet szenteltek ,a fogyatékkal €16 sze-
mélyek csaladjainak, amelyekben az életet megzavaré hendikep
mélységes €s varatlan kihivas elé allitja a csaladot, és felboritja az
egyensulyokat, a vagyakat és a varakozasokat. (...) Nagy megbe-
csiilést érdemelnek azok a csaladok, amelyek szeretettel elfogad-
jak a fogyatékos gyermekkel jar6 nehéz probatételt. Ertékes tani-
sagot tesznek az Egyhaz és a tarsadalom el6tt az élet ajandékahoz
valo hiiségrol. A csalad - a keresztény kozosséggel egylitt - a toré-
kenység misztériuma elfogadasanak és kezelésének utjan a gesz-

3! Zarojelentés, 2015, 23; vo. Uzenet az elvandorlok és menekiiltek 2016. évi
vilagnapjdra (2015. szeptember 12.): L’Osservatore Romano, 2015. oktober
2., 8.

3 Zarojelentés, 2015, 24.
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tusok és a nyelvezet, a megértés és az identitas 0j formait fedez-
heti fel. A fogyatékkal €16k ajandékot és kedvezd alkalmat jelen-
tenek a csaladnak, hogy novekedjen a szeretetben, egymas segi-
tésében és az egységben. (...) Az a csalad, amely a hit szemével
elfogadja a fogyatékkal €16 személyek jelenlétét, felismerheti és
biztosithatja minden élet josagat és értékét, annak sziikségletei-
vel, jogaival és kedvezG lehetGségeivel egylitt. Az ilyen csalad el-
latasi és gondoskodasi formakat szorgalmaz majd, tarsasigot és
szeretetet nyujt az élet minden szakaszaban.”* Szeretném hang-
sulyozni, hogy mind a migransokra, mind a fogyatékkal ¢él6 sze-
mélyekre forditott figyelem a Lélek jele. Ugyanis mindkét helyzet
paradigma jellegii: leginkabb annak kérdését vetik fel, miként
€ljik meg ma a torékeny emberek irgalmas befogadasanak és in-
tegraciojanak a logikajat.

48. ,A csaladok tobbsége megbecsiili az idGseket, szeretettel ve-
szi koriil és aldasnak tekinti 6ket. Kiillon elismerés jar a csalad-
tarsulatoknak és csaladmozgalmaknak, amelyek az idésekért dol-
goznak, spiritualis és szocialis szempontbol. (...) A fokozottan
iparosodott tarsadalmakban, ahol szamuk altalaban novekszik,
mig a sziiletések szama csokken, az a vesz€ly fenyegeti 6ket, hogy
tehernek tekintik 6ket. Ugyanakkor a gondoskodas, melyet igé-
nyelnek, gyakran kemény proba elé allitja szeretteiket.”* Az élet
befejez$ szakaszanak értékelése ma annal inkabb sziikséges, mi-
nél jobban igyekszik az ember mindenaron kitolni az elmenetel
idejét. Az oregek torékenységét és masoktol valo fiiggését idon-
ként - pusztan anyagi elényokért - méltanytalanul kihasznaljak az
emberek. Sok csalad tanitja azt nekiink, hogy lehetséges szembe-
nézni az élet utols6 szakaszaval, ha meglatjuk az egész emberi 1é-
tezés beteljesedésének €s a husvéti misztériumba valo bekapcso-
l6dasanak értelmét. Nagy szamban fogadnak be id6seket egyhazi
intézményekbe, ahol - anyagi €s spiritualis szempontbol - derts
és csaladias kornyezetben élhetnek. Az eutanazia és a segitséggel

® Uo., 21.
% Uo., 17.
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elkovetett (asszisztalt) ongyilkossag az egész vilagon sulyos fe-
nyegetést jelent a csaladok szamara. Ezek gyakorlata sok allam-
ban torvényes. Az Egyhaz - amellett, hogy hatarozottan ellenzi
e gyakorlatokat - kotelességének érzi, hogy segitse azokat a csala-
dokat, amelyek gondjat viselik id3s és beteg csaladtagjaiknak.”*

49. Szeretném felhivni a figyelmet a nyomor sokféle formaja altal
tonkretett csaladokra, amelyekben nagyon fijdalmasan €élik meg
az élet korlatait. Ha mindenkinek vannak nehézségei, akkor azok
egy szegény otthonban még sulyosabba valnak.** Példaul ha egy
nének valas vagy barmi mas okan gyermekét egyediil kell nevel-
nie, és dolgoznia kell, de nincs lehetdsége a gyermeket masra biz-
ni; ez a gyermek olyan maganyban nd fel, amely sokféle veszélyt je-
lent szamara, és veszélyben forog személyes érlel6dése. Azokban
a nehéz helyzetekben, amelyekben a raszorulé emberek élnek, az
Egyhaznak kiilonleges gondot kell forditania a megértésre, a vi-
gasztalasra, az integralasra, elkeriilve, hogy ugy terhelje rajuk sza-
balyok egész sorat, mintha azok kdvek lennének. Ezzel ugyanis azt
érnénk el, hogy elitéltnek és elhagyottnak éreznék magukat - ép-
pen azon Anya rész€Erdl, aki arra hivatott, hogy elvigye nekik Isten
irgalmassagat. Igy ahelyett, hogy felkinalnank nekik a kegyelem
gyogyito erejét és az evangélium vilagossagat, egyesek ,be akarjak
magoltatni” [indoktrinalni - & ford.] az evangéliumot, ,holt kovek-
ké akarjak azt valtoztatni, amelyeket masokhoz vaghatnak”.”’

Néhany kihivas

50. A szinodusi Gt soran tartott két konzultaciora érkezett vala-
szok a legkiilonfélébb, 1j kihivasokat tamaszto helyzeteket nevez-
ték meg. A mar eddig emlitetteken tul sokan hivatkoztak a neve-

¥ Uo., 20.

* V6. uo., 15.

77 Zdarobeszéd a Piispoki Szinodus XIV. Rendes Kozgyiilésén (2015. oktober
24.): L’Osservatore Romano, 2015, oktober 26-27., 13.
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16i funkciora, amely kiilonosen nehéz helyzetben van, tobbek ko-
zOtt amiatt, mert a szulGk faradtan térnek haza a munkabdl és mar
nincs kedviik beszélgetni; sok csaladban mar a k6zos étkezés sem
szokas, sokasodik a szorakozasi lehetéségek kinalata, és akkor
még ott van a tv-fligg6ség. Mindez nehézzé teszi, hogy a sziildk
tovabbadhassak a hitet gyermekeiknek. Masok azt jelezték, hogy
a csaladok gyakran betegek a mérhetetlen szorongastol. Ugy ti-
nik, a jovendd problémak megel6zésénél jobban foglalkoztatja
Oket a jelen megosztasa. Mindez kulturalis kérdés, am tovabb su-
lyosbodik a bizonytalan szakmai jovo, a gazdasagi bizonytalansag
és a gyermekek jovéje miatti félelem okan.

51. Megemlitették korunk egyik csapasat, a drogfiiggdséget is,
amely szamos csaladot gyotor, és gyakran az a vége, hogy szét-
rombolja azt. Hasonl6 a helyzet az alkoholizmussal, a jaték- és
egyéb fliggbségekkel is. A csalad lehetne a megel6zés €s a jo sza-
balyozas helye, de a tarsadalom és a politika nem fogja fel, hogy
egy veszélyeztetett csalad ,elvesziti reakcioképességét, hogy se-
gitsen a tagjainak. (...) E torés sulyos kovetkezményeit megfigyel-
hetjiik a szétesett csalaidokban: gyokeriiket vesztett gyermekek,
magukra hagyatott 6regek, €l sziil6k arva gyermekei, tajékozodas
és szabalyok nélkili serdiilék és fiatalok.”*® Ahogyan a mexikoi
plspokok jelezték, a csaladon beliili erészaknak vannak szomorua
helyzetei, amelyek termékeny taptalajt jelentenek a tairsadalmi ag-
resszivitds szamara, mert ,a csaladi kapcsolatok magyarazattal
szolgalnak az er6szakos személyiség kialakulasara valo készségre
is. Az ilyen iranyban hat6 csaladokban hianyzik a kommunikacio,
alapvet6 a védekez6 magatartas, a csaladtagok nem tamaszkod-
nak egymasra, nincsenek kozos tevékenységeik, amelyek tamo-
gatnak a csaladi életben valo részvételt, a sziil6k kapcsolata gyak-
ran konfliktusos és erdszakos, a sziil6-gyermek kapcsolatot
ellenséges magatartasformak jellemzik. A csaladon beliili erészak

* Argentin Puspoki Konferencia, Navega mar adentro! [Evezz a mélyre!] (2003.
majus 31.), 42.
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az alapvetd emberi kapcsolatokban megmutatkozo ellenszenv és
a gytlolet iskolaja.””

52. Senki nem gondolhatja, hogy a csalad mint a hazassagra ala-
puld természetes kozosség gyengitése a tarsadalom javat szolgal-
ja. Epp az ellenkezdje torténik: akadalyozza az egyén érlel6dését,
a kozosségi értékekkel valo torédést, és a varosok és falvak etikai
fejlédését. Mar nem latjuk meg vilagosan, hogy csak az egy férfi
és egy nd kizarolagos és felbonthatatlan egysége teljesit teljes ér-
ték tarsadalmi funkciot, mert szilard elkotelezettséget jelent, és
lehet6vé teszi a termékenységet. El kell ismerniink a csaladi hely-
zetek nagy valtozatossagat, amelyek kinalhatnak ugyan bizonyos
€életszabalyt, de példaul az é€lettarsi és azonos nemi személyek
kozotti kapcsolatok nem tehetdk egyszertien egyenl6vé a hazas-
saggal. Semmiféle ideiglenes, vagy az élet tovabbadasa eldl elzart
kapcsolat nem biztositja a tarsadalom jovojét. De ki torédik ma
a hazasparok tamogatasaval, hogy segitse 6ket a fenyeget6 veszé-
lyek legy6zésében, kisérje Oket neveld feladataikban és biztassa
a hazastarsi egység szilardsagara?

53. ,Néhany tarsadalomban még €l a tobbnejliség, vannak he-
lyek, ahol ma is gyakorlat a csaladilag vagy rokonok altal szer-
vezett hazassagkotés. (...) Sok helyen - és nem csak Nyugaton -
egyre jobban terjed a hazassag el6tti egytittélés gyakorlata, de az
egylittélésnek az a formaja is, amely nem iranyul intézményes ko-
teléki forma felvételére.”* Bizonyos orszagokban a torvényhozas
megkonnyiti mas csaladmodellek sokasaganak kialakulasat, ugy-
hogy végiil a kizarolagos, felbonthatatlan és az életre nyitott ha-
zassag - sok mas hasonl6 mellett - elavult javaslatnak tlinik. Sok
orszagban el6rehalad a csalad jogi lebontasa, ami arra iranyul,
hogy szinte kizarolag csak az akarat autonoémiajanak paradigmaja-

* Mexikoi Puspoki Konferencia, Que en Cristo Nuestra Paz México tenga vida
digna! [Krisztusban, a mi békénkben Mexikonak mélto élete legyen!] (2009.
februar 15.), 67.

“© Zarojelentés, 2015, 25.
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ra alapul6d csaladformakat tegyenek elfogadotta. Jollehet helyes
és igazsagos, ha a ,hagyomanyos” csalad tekintélyelv( és er6sza-
kos régi formait visszaszoritjak, de ennek nem a hazassag lebecsii-
1éséhez, hanem igazi értelmének ujrafelfedezéséhez és a meguju-
lasahoz kellene vezetnie. A csalad ereje ,lényegileg abban all, hogy
képes szeretni és képes megtanitani szeretni. Barmilyen sériilt le-
gyen is egy csalad, a szeretetbdl kiindulva mindig novekedhet.”*

54. A valosag e rovid feltarasa soran szeretném kiemelni, hogy
barmennyire jelentds javulas tortént a nék jogainak elismerésé-
ben és kozéleti szereplésében, bizonyos orszagokban még sok
a tennival6. Még nem sziintettek meg minden elfogadhatatlan
szokast. Mindenekel6tt a szégyenletes erdszakot, amelyet a nOk-
kel szemben tanusitanak, a csaladi bantalmazasokat és a rabszol-
gasag kiulonbo6z6 formait, amelyek nem a férfiti erd bizonyitasat,
hanem gyava romlast jelentenek. A szobeli, fizikai és szexualis
erészak, amit néhany hazassagban a ndk ellen elkdvetnek, ellent-
mond a hazastarsi egység természetének. Gondolok bizonyos
kultarakban a n6k nemi megcsonkitasara, de a rangosabb munka-
helyek és dontéshozoi poziciok betoltésénél alkalmazott egyen-
16tlenségekre is. A torténelem a patriarchalis kultarak kihagasait
utanozza, amelyekben a nét alacsonyabb rangunak tartottak, de
gondolunk a ,béranyasag” gyakorlatara is, vagy ,a ndi test mani-
puldlasara és aruba bocsatasara a kortars mediatikus kultara-
ban”.** Vannak, akik azt tartjak, hogy sok aktualis probléma a néi
emancipacionak koszonhetd. Am ez az érv nem érvényes, ,ha-
mis, nem igaz, a maszkulinizmus egyik formaja”.*® A férfi és a n6
kozotti hiteles méltosag arra vezet, hogy orvendjiink, ha talhalad-
jak a hatranyos megkuilonboztetés régi formait, és ha kibontako-
zik a csaladokban a kolcsonosség stilusa. Vannak a feminizmus-
nak olyan formai, amelyeket nem tekinthetiink megfelel6knek,

“ Uo., 10.
* Katekézis (2015. aprilis 22.): L'Osservatore Romano, 2015. aprilis 23., 7.
® Katekézis (2015. aprilis 29.): L'Osservatore Romano, 2015. aprilis 30., 8.
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ugyanakkor csodaljuk a Szentlélek tevékenységét a n6 méltosaga-
nak és jogainak vilagosabb elismerésében.

55. A férfi ,hasonloképpen donté szerepet jatszik a csalad életé-
ben, kiilondsen is felesége és gyermekei védelmezésével és tamo-
gatasaval. (...) Sok férfi tudataban van sajat szerepe fontossaga-
nak a csaladban, és a férfiakra jellemz6 sajatos tulajdonsagokkal
meg is €li azt. Az apa tavolléte sulyosan kihat a csaladi életre, a
gyermekek felnevelésére és tarsadalomba valo beilleszkedésére.
Tavolléte lehet fizikai, érzelmi, szellemi és lelki. E hiany megfoszt-
ja a gyermekeket a helyes apai magatartasmodelltl.”*

56. Egy masik kihivas az altalaban gendernek nevezett ideologia
kiillonboz6 formaibol adodik, amely ,tagadja a férfi és n kozotti
lényegi kilonboziséget és kolcsonosséget. Nemi kiillonbségek
nélkiili tarsadalmat vizional, és lerombolja a csalad antropologiai
alapjat. Ez az ideoldgia olyan oktatasi programokat és torvényal-
kotasi iranyelveket kovetel, amelyek a férfi €s n6 kozotti biologiai
identitastol radikalisan elvalasztott személyes identitast és meg-
hitt, érzelmi kapcsolatot mozditanak el$. Az ember identitasat ily
modon az egyes ember individualista, idével akar valtozo sajat el-
hatarozasatol teszik fiiggévé.”* Nyugtalanito, hogy néhany ilyen
tipusu ideologia, amely olykor érthetd torekvéseknek szandéko-
zik megfelelni, egyetlen megoldasként erdlteti magat masokra, €s
meg akarja hatarozni a gyermeknevelést is. Nem hagyhato figyel-
men kiviil, hogy ,a bioldgiai nemiséget (sex) és a nemiség tarsa-
dalmi-kulturalis szerepét (gender) meg lehet kiilonboztetni, de
nem lehet egymastol elvalasztani”.*® Masrészt, ,a biotechnologiai
forradalom az emberi utédnemzés teriiletén megteremtette a
nemzési tevékenység manipulalasanak a lehet6ségét, fiiggetlenné
tette az utodnemzést a férfi és nd kozotti szexualis kapcsolattol.
Ily modon az emberi élet €s a sziil6i mivolt egymassal szabadon

* Zarojelentés, 2015, 28.
* Uo., 8.
“ Do., 58.
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osszekothetd €s elvalaszthato valosagokka valtak, amelyek els6d-
legesen az egyén €s az egylitt €16 - nem szikségszertien hetero-
szexudlis és szabalyszer(ien egybekelt - parok vagyainak vannak
alavetve.” Egy dolog megérteni az emberi torékenységet vagy az
élet bonyolultsagat, és mas dolog elfogadni olyan ideologiakat,
amelyek probaljak szétvalasztani a valosag el nem valaszthato két
tényez6jét. Ne essiink abba a blinbe, hogy helyettesiteni akarjuk
a TeremtSt. Mi teremtmények vagyunk, nem vagyunk minden-
hatok. A teremtett vilag megel6z benniinket és ajandékként kell
fogadnunk azt. Ugyanakkor arra vagyunk hivatva, hogy Orizziik
meg emberségiinket, és ez mindenekelGtt azt jelenti, hogy ugy
kell elfogadnunk és megdrizniink, ahogyan teremtve lett.

57. Halat adok Istennek, hogy sok csalad - tavol ugyan attol, hogy
tokéletesnek lehessen Oket mondani - a szeretetben €l, teljesiti
hivatasat, s ha néhanyszor el is botlik, halad elére az utjan. A szi-
noédusi reflexiokbol kiindulva nem az idealis csalad sztereotipiaja
marad meg benniink, hanem szamos, kiilonféle valosag 6romok-
kel, dramakkal és almokkal teli, megindité6 mozaikja. Az aggodal-
mat keltd valosagok kihivasok. Ne essiink abba a csapdaba, hogy
kimeriiliink az 6nmagunkat védd sirankozasokban, ahelyett hogy
misszios kreativitast ébresztenénk. ,Az Egyhaz minden helyzet-
ben észreveszi annak sziikségét, hogy elmondja az igazsag €s a re-
mény egy szavat. (...) A hazassag és a csalad nagy értékei meg-
felelnek annak a keresésnek, amely athatja az emberi 1étet.”*® Ha
sok nehézséget latunk is, ezek - ahogy a kolumbiai plispokok
mondtak - felhivast képeznek arra, hogy ,szabaditsuk fel ma-
gunkban a remény energiait ugy, hogy profétai almokra, a szere-

tet atalakito tetteire €s képzelGerejére forditjuk le azokat”.*

7 Uo., 33.

* Szinodusi jelentés, 2014, 11.

# Kolumbiai Piispoki Konferencia, A tiempos dificiles, colombianos nuevos
[A nehéz id6kben Gj kolumbiaiakra van sziikség] (2003. februar 13.), 3.
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HARMADIK FEJEZET

JEZUS FELE FORDITOTT TEKINTET:
A CSALAD HIVATASA

58. A csaladok elGtt és a csaladok korében mindig Gjra meg kell
szolaltatni az elsd igehirdetést, amely ,a legszebb, legnagyobb,
legvonzobb és ugyanakkor a leginkabb sziikséges”,*® és ,az evan-
gelizal6 tevékenység kozéppontjaban kell allnia”.** Ez a f6 tizenet
»amelyet kiillonféle modokon ujra és tjra meg kell hallgatni, s
amelyet ujra és ujra hirdetni kell a katekézis soran ilyen vagy
olyan formaban”.”* Mert ,semmi sem szilardabb, mélyebb, bizto-
sabb, egységesebb ¢és bolcsebb, mint ez a hirdetés”, és ,az egész

keresztény képzés elsGsorban a kériigma elmélyitése”.>

59. A hazassagra és a csaladra vonatkozo tanitisunknak sziintele-
niil ihletet kell nyernie, és at kell alakulnia a szeretet és gyengédség
ezen Uzenetének a fényében, hogy ne valjék egy rideg és élettelen
tanitas puszta védelmezésévé. Ugyanis a keresztény csalad miszté-
riumat sem lehet megérteni, csak az Atya végtelen szeretetének fé-
nyénél, aki kinyilatkoztatta magat Krisztusban, 6 pedig nekiink ad-
ta magat a legvégsokig és itt él kozottiink. Ezért az él6 Krisztust
szeretném szemlélni, aki jelen van a szeretet oly sok torténetében,
és szeretném lehivni a Szentlélek tliizét a vilag minden csaladjara.

60. Ez a rovid fejezet ilyen keretek kozott foglalja 6ssze az Egyhaz
hazassagra és csaladra vonatkozo tanitasat. A témakor kapcsan is
idézem majd a szinédusi atyak néhany gondolatat, a hit fényében
megfogalmazott megfontolasaikbol. Krisztus latasmodjabol indul-
tak ki, és ramutattak: § ,szeretettel €s gyengédséggel tekintett

* Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 35: AAS 105
(2013), 1034.

1 Uo., 164: AAS 105 (2013), 1088.

> Uo.

% Uo., 165: AAS 105 (2013), 1089.
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azokra a férfiakra és nOkre, akikkel talalkozott, igazsaggal, tiire-
lemmel és irgalmassaggal kisérte 1épéseiket, amikor hirdette Isten
orszaganak kévetelményeit”.* Az Ur ma ugyanigy elkisér benniin-
ket a csalad evangéliumanak megélésére és tovabbadasara iranyu-
16 elkotelezettségiink utjan.

Jézus helyreallitja és beteljesiti az isteni tervet

61. Azokkal szemben, akik tiltottak a hazassigot, az Ujszovetség
azt tanitja, hogy ,Istennek minden teremtménye jO, és semmi
sem megvetendd” (1Tim 4,4). A hazassag az Ur ,ajandéka” (vO.
IKor 7,7). Ugyanakkor e pozitiv értékelés miatt az Ujszovetség
nagy hangsulyt helyez arra, hogy torddni kell ezzel az isteni ajan-
dékkal: ,A hazassagot mindenki tartsa tiszteletben, hazaséletetek
legyen tiszta” (Zsid 13,4). Isten ezen ajandéka magaba foglalja
a szexualitast is: ,Ne tartézkodjatok egymastol” (1Kor 7,5).

62. A szinddusi atyak emlékeztettek arra, hogy Jézus, ,amikor a
hazasparra vonatkozo isteni tervre hivatkozik, Gjra kijelenti a férfi
és a n6 felbonthatatlan egységét, és azt mondja: »Mozes a szivetek
keménysége miatt engedte meg nektek, hogy elbocsassatok fele-
ségeteket, de kezdettdl fogva nem igy volt« (Mt 19,8). A hazassag
felbonthatatlansagat (>Amit tehat Isten egybekotott, ember szét
ne valassza« - Mt 16,9) els6sorban nem az emberek vallara tett
»iganak« kell tekinteniink, hanem »ajandéknaks, amelyet a hazas-
sagban egyesiilt személyek nyernek el. (...) Az isteni leereszkedés
mindig kiséri az emberi Gton levést, kegyelmével gyogyitja és at-
alakitja a megkeményedett szivet, és a kereszt utja révén sajat
Oselve felé iranyitja azt. Az evangéliumokbol vilagosan elénk all
Krisztus példaja, aki (...) a kinyilatkoztatas teljességeként meghir-
dette a hazassag jelentOségérdl szolo lizenetet, amely helyreallitja
Isten eredeti tervét (vO. Mt 19,3).”*

> Szinddusi jelentés, 2014, 12.
> Uo., 14.
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63. ,Jézus, aki 6nmagaban mindeneket kiengesztelt, a hazassagot
és a csaladot visszavezette eredeti formajahoz (vo. Mk 10,1-12).
Krisztus megvaltotta a csaladot és a hazassagot (vo. Ef 5,21-32),
helyreallitotta a Szentharomsag képmasat, akib6l minden igaz
szeretet fakad. A hitvesi szOvetség, amely a teremtésben vette
kezdetét s az idvtorténetben lett kinyilatkoztatva, értelmének tel-
jes kinyilatkoztatasat Krisztusban és az 6 Egyhazaban kapja meg.
A hazassag €és a csalad az Egyhaz altal Krisztustol kapja a sziiksé-
ges kegyelmet, hogy tanuskodhasson Isten szeretetérdl, és meg-
élhesse a kozosségi €életet. A csalad evangéliuma athatja a vilag
torténelmét, az ember Isten képére és hasonlatossagara tortént
teremtésétll (vo. Ter 1,26-27) kezdve a szOovetség misztériuma-
nak Krisztusban torténd beteljesedéséig, amire a szazadok végén,
a Barany menyegzGjével kertil sor (vO. Jel 19,9).7%

64. ,Jézus példaja paradigmatikus az Egyhaz szamara. (...) Nyilva-
nos €letét Kanaban, egy lakodalom alkalmaval végbevitt csodajel-
lel kezdte meg (vo. Jn 2,1-11). (...) Barati kapcsolatban allt Lazar
és ndvérei csaladjaval (vo. Lk 10,38), valamint Péter csaladjaval
(vO. Mt 8,14). Meghallgatta a sziil6k gyermekeik folotti gyaszos
sirasat, s visszaadta 6ket az életnek (vO. Mk 5,41; Lk 7,14-15), és
igy megmutatta az irgalmassag valodi jelentését: az irgalmassag
ugyanis magaba foglalja a szovetség helyreallitasat (vo. II. Janos
Pal, Dives in misercordia, 4). Ez vilagosan megjelenik a szamariai
(vO.Jn 4,1-30) és a hazassagtord asszonnyal valo talalkozasokban
(vO. Jn 8,1-11), amelyekben a biin belatasa Jézus ingyenes szere-
tetével szemkozt éled fel.””

65. Az Ige megtestesiilése - amelyre egy emberi csaladban, Naza-
retben kertilt sor - Gjdonsagaval megmozgatja a vilagtorténelmet.
El kell meriilniink Jézus sziiletésének misztériumaban, Maria an-
gyali iidvozletkor mondott igenjében, amikor az Ige megfogant a
méhében; Jozsef igenjében, aki nevet adott Jézusnak és magahoz

* Uo., 16.
7 Zarojelenteés, 2015, 41.
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vette Mariat; a pasztorok jaszolnal tett latogatasaban, a napkeleti
bolcsek imadasaban; az egyiptomi menekiilésben, amelyben Jézus
osztozik szamuzott, ldozott és megalazott népe fajdalmaban;
Zakarias vallasos varakozasaban és az oromben, amely Kereszteld
Janos sziiletését kisérte; a Simeonnak és Annanak adott igéret be-
teljesedésében a Templomban; a torvénytudok csodalkozasaban,
mikozben hallgatjak a serdiil6 Jézus bolcsességét. Ezutan be kell
hatolnunk a harminc hossza esztend6be, amikor Jézus keze mun-
kajaval kereste a kenyerét, elsuttogta népének imait és hivé hagyo-
manyat, és nevel6dott atyai hitében, s végiil gyiimolcsozévé tette
azt az orszag misztériumaban. Ez karacsony misztériuma és Naza-
ret titka, amely csalad-illatot araszt! Ez az a misztérium, amely any-
nyira magaval ragadta Assisi Ferencet, Lisieux-i Terézt és Charles
de Foucauld-t, és amely utan a keresztény csaladok is szomjaznak,
hogy megujitsak reményiiket és 6romiiket.

66. ,A szeretet és a hiiség szovetsége, amelybdl a nazareti Szent
Csalad él, megvilagitja azt az elvet, amely format ad minden csa-
ladnak, és képessé teszi arra, hogy jobban szembe tudjon nézni az
élet és a torténelem viszontagsagaival. Ezen az alapon, még gyen-
geségében is, minden csalad vilagossagga tud vilni a sotét vilag-
ban. »Itt értjiikk meg, hogyan kell élni a csaladban. Nazaret emlé-
keztet arra, hogy mi a csalad, mi a szeretet kdzossége, annak
egyszerl szépsége, szent €s sérthetetlen jellege; meglattatja, mi-
lyen édes és helyettesithetetlen a csaladi nevelés, megtanit termé-
szetes funkcidjara a tarsadalmi rendben« (VI. Pal, Beszéd Ndzd-
retben, 1964. januar 5-€én).”**

A csalad az egyhazi dokumentumokban

67. A 11. Vatikani Zsinat a Gaudium et spes kezdet( lelkipasztori
konstitticioban foglalkozott a hazassag és a csalad méltosaganak

** Uo., 38.
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elémozditasaval (vO. 47-52) , A Zsinat ugy hatarozta meg a hazas-
sagot mint az €let €s a szeretet kozosségét (vO. 48), €s a szeretetet
allitotta a csalad kozéppontjaba. (...) A »férj és feleség kozti igaz
szeretet« az isteni tervnek megfeleléen magaba foglalja a kolcso-
nds odaadast, magaba zarja és integralja a szexualis és érzelmi
dimenziot (48-49). Ezenfeliil kiemeli a hazastarsak Krisztusba
gyokerezettségét: az Ur Krisztus »a hazassig szentségében a ha-
zastarsak elé megy« (48) és veliik marad. A megtestesiilésben ma-
gara veszi az emberi szeretetet, megtisztitja, beteljesiti azt, €s Lel-
ke révén megajandékozza a hazastarsakat azzal a képességgel,
hogy meg tudjak élni azt, athatva egész életiiket hittel, reménnyel
és szeretettel. Igy a hazastirsak mintegy folszenteltetnek, és saja-
tos kegyelmiik altal épitik Krisztus testét €és csaladi egyhazat al-
kotnak (vO. Lumen gentium, 11), ezért az Egyhaz, hogy teljesen
megértse sajat misztériumat, ugy tekint a keresztény csaladra,
mint olyasvalamire, ami §seredeti modon nyilvanitja ki 6t.””

68. Ezt kovetSen ,Boldog VI. Pal papa a II. Vatikani Zsinat nyom-
dokain jarva elmélyitette a hazassagrol és a csaladrol szolo tani-
tast. Kiilonosen - a Humanae vitae enciklikaval - a hitvesi szere-
tet és az €élet tovabbadasa kozotti belsé kapcsolatra vilagitott ra:
»A hazastarsi szeretet azt igényli a hazastarsaktol, hogy feladatu-
kat valoban ismerjék, s legyenek tudataban sziil6i felelGsségiik-
nek, amelyet ma - joggal - annyira siirgetnek, és amelyet ezért
helyesen is kell érteni. (...) A sziil6i hivatas felelGs gyakorlasa te-
hat megkoveteli, hogy a hazastarsak teljesen ismerjék kotelessé-
geiket Isten, onmaguk, csaladjuk és a tarsadalom irant, mindig
megdrizve az értékek helyes rendjét« (10). Evangelii nuntiandi
kezdet( apostoli buzditasaban pedig a csalad és az Egyhaz kozotti
kapcsolatot emelte ki.”®

69. ,Szent II. Janos Pal papa kiulonos figyelmet forditott a csaladra
a szerelemrdl szolo katekéziseivel, a csaladoknak szolo Gratissi-

¥ Szinodusi jelentés, 2014, 17.
© Zarojelentés, 2015, 43.
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mam sane apostoli levelével, és mindenekel6tt a Familiaris con-
sortio apostoli buzditasaval. E dokumentumokban a papa a csala-
dot »az Egyhaz utjacként hatarozta meg; a férfi és a nd szerelmé-
nek atfogo személetét kinalta fel; alapvet$ iranyokat hatarozott
meg a csalad lelkipasztori gondozasa €s a csalad tarsadalmi jelen-
léte szamara. A hazastarsi szeretetrdl szolva (vO. Familiaris con-
sortio, 13) leirta annak modjat, ahogyan a hazastarsak kolcsonos
szeretetiikben megkapjak a Szentlélek ajandékat, és kovetik €let-
szentségre sz0l6 meghivasukat.”"

70. ,XVI. Benedek a Deus caritas est enciklikaban jra megvizs-
galta a férfi és a nd kOzotti szeretet igazsaganak a témajat, ami tel-
jességgel csak a megfeszitett Krisztus szeretetének fényében ra-
gyog fel (vo. 2). Hangsulyozza, hogy »a kizarolagos és végeleges
szeretetre alapuld hazassag Isten és az 6 népe kapcsolatanak ké-
pévé vilik, és viszont: Isten szeretete az emberi szeretet mércéje
lesz« (11). Ezenfeliil a Caritas in veritate enciklikaban kiemeli a
szeretetnek mint a tarsadalmi élet principiumanak fontossagat
(vO. 44). Ez utobbi az a hely, ahol meg lehet szerezni a kozjo
tapasztalatat.”®

A hazassag szentsége

71. ,Az Iris és a Hagyomany lehetSséget teremt, hogy bizonyos
mértékben megismerjiik a Szentharomsagot, aki csaladias vona-
sokkal tarja fel magat el6ttiink. A csalad Isten képmasa, (...) aki
személyek szeretetk0zossége. Megkeresztelkedésekor az Atya
hangja szeretett Fianak nevezi Jézust, és ebben a szeretetben
megadatott nekiink, hogy felismerjiik a Szentlelket (vo. Mk 1,10-
11). Jézus, aki kiengesztelt bnmagaban mindent, és megvaltotta
az embert a bint6l, nemcsak visszavezette a hazassagot és a csala-
dot az eredeti formajahoz, hanem a hazassagot az 6 Egyhaza iranti

' Szinodusi jelentés, 2014, 18.
@ Szinodusi jelentés, 2014, 18.
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szeretetének szentségi jelévé emelte (vO. Mt 19,1-12; Mk 10,1-12;
Ef 5,21-32). A Krisztus altal egybegyijtott emberi csaladban visz-
szakaptuk a Szentharomsag »képét és hasonlatossagat« (vo. Ter
1,26). A Szentharomsag az a misztérium, amelyb4l minden igazi
szeretet fakad. Krisztustol az Egyhazon keresztiil a hazassag és a
csalad megkapja a Szentlélek kegyelmét, hogy tantusagot tegyen
Isten szeretetérdl.”®

72. A hazassag szentsége nem tarsadalmi szokas, iires szertartas,
vagy egy elkotelez6dés pusztan kiilsé jele. A szentség ajandék a
hazastarsak megszentelésére €s tidvosségére, és ,mivel kolcsono-
sen egymashoz tartoznak, a szentségi jel révén valoban megjele-
nitik Krisztus és az Egyhaz kapcsolatat. A hazastarsak tehat allan-
doan emlékeztetik az Egyhazat arra, ami a kereszten végbement;
egymas és gyermekeik szamara az tidvosség tanui lesznek, mely-
nek részesévé a szentség teszi Gket.”* A hazassag hivatas, ameny-
nyiben valasz arra a kiilonleges meghivasra, hogy ugy €ljék meg
a hazastarsi szeretetet, mint a Krisztus és az Egyhaz kozti szeretet
tokéletlen jelét. Ezért a hazasodasra és csaladalapitasra iranyulo
dontésnek hivatastisztazas gylimolcsének kell lennie.

73. ,A hazassagot alkot6 kolcsonds ajandék a keresztségi kegye-
lemben gyokerezik, amely allandositja minden személy alapveto
szovetségét Krisztussal az Egyhazban. A kolcsonos elfogadasban
és Krisztus kegyelmével a hazasulandok teljes odaadast, hiiséget
és élet iranti nyitottsagot igérnek; a hazassag alkotoéelemének is-
merik el az Istentdl felkinalt ajandékokat, komolyan véve kolcso-
nos elkotelezGdésiiket Isten nevében és az Egyhaz szine elétt.
Ezek utan lehetséges a hitben elfogadni a hazassig javait mint
olyan elkotelezettséget, amely a szentségi kegyelem segitségével
jobban megtarthato. (...) Ezért az Egyhaz agy tekint a hazastar-
sakra, mint az egész csaladnak a szivére, amely maga is Krisztusra

® Zarojelentés, 2015, 38.
“11. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november 22.),
13: AAS 74 (1982), 94.
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emeli tekintetét.”®” A szentség nem ,dolog” vagy ,ers”, mert valo-
jaban maga Krisztus az, aki ,elébe jon a keresztény hitvestarsak-
nak. Veliikk marad és er6t ad nekik, hogy folvegyék keresztjiiket
és igy kovessék Ot, bukasaik utan folkeljenek, bocsassanak meg
egymasnak, egymas terhét hordozzak.”*® A keresztény hazassag
jel, amely nemcsak azt mutatja meg, hogy Krisztus mennyire sze-
rette Egyhazat a kereszten megpecsételt szovetségben, hanem
ezt a szeretetet jelenvalova is teszi a hazastarsak kozosségében.
Egy testté egyesiilve megjelenitik Isten Fidnak naszat az emberi
természettel. Ezért ,szeretetiik és csaladi életik 6romeiben mar
itt a f6ldon a Bariny menyegz3s lakomajanak elSizét kapjak”.”
Jollehet a férj-feleség és a Krisztus-Egyhaz parok kozotti viszony
,tokéletlen analogia”,*® mégis arra hiv, hogy kérjlik az Urat, arasz-
sza ki szeretetét a hazastarsi kapcsolat korlatai kozott.

74. Az emberi modon megélt €s a szentség altal megszentelt sze-
xualis egyesiilés a hazastarsak szamara a kegyelmi €életben valo
gyarapodas tja: ,naszmisztérium”.® A testek egyestilésének érté-
két a konszenzus [hazassagi belegyezés - a ford.] szavai fejezik
ki, amelyekkel a hazastarsak kolcsonodsen odaajandékozzak és el-
fogadjak egymast, hogy megosszak egymas kozott egész életiiket.
E szavak jelentGséggel ruhazzak fel a szexualitast: megszabaditjak
minden kétértelmiiségtll. Azonban a hazastarsak egész kozos éle-
tét, a koztik, a gyermekeikkel és a vilaggal szov6do6 kapcsolataik
teljes halozatat szintén athatja €és erGsiti a szentség kegyelme,
amely a megtestestilés és husvét misztériumabdl fakad. Ezekben
Isten kifejezésre juttatta egész szeretetét az emberiség irant, és
benséségesen egyesult is azzal. Soha nem maradnak magukra

® Szinodusi jelentés, 2014, 21.

A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 1642. [Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat,
Budapest 2002.]

7 Uo.

® Katekézis (2015 mijus 6.): L’Osservatore Romano, 2015. méjus 7., 8.

® Nagy Szent Leo, Epistola Rustico narbonensi episcopo [Levél Rusticus nar-
bonne-i piispokhoz], inquis. IV: PL 54, 1205A; vo. Reimsi Hinkmar, Epistula 22:
PL 1206, 142.
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a felbukkano kihivasokkal szemben. Arra hivatottak, hogy elkote-
lezettségiikkel, kreativitasukkal, mindennapos ellenallasukkal és
kiizdelmeikkel valaszoljanak Isten ajandékara, de mindig kérhetik
a Szentlelket, aki megszentelte egységiiket, hogy a kapott kegye-
lem minden uj helyzetben tjra megmutatkozzék.

75. A latin Egyhaz hagyomanya szerint a hazassig megkotésekor
a szentség kiszolgaltatoja a hazasodo férfi és nd,” akik kinyilvanit-
va kolcsonos beleegyezésiiket, €s kifejezve azt testi odaadasuk-
kal, nagy ajandékot kapnak. Egyetértésiik €s testi egyesiilésiik az
isteni cselekvés eszkOze, amely egy testté teszi Oket. A kereszt-
ségben megszentel6dott az arra iranyuld képességiik, hogy az
Isten hivasira valaszolni akarva, az Ur szolgiiként egyesiiljenek
a hazassagban. Eppen ezért, amikor két nemkeresztény hazastars
megkeresztelkedik, nem sziikséges, hogy megujitsak a hazassagi
igéretet, elegendq, ha nem tagadjak meg azt, mivelhogy a felvett
keresztség okan - a fentiekbdl kifolyolag - maga az egységiik is
szentségivé valik. A kanonjog elismeri néhany olyan hazassag ér-
vényességét is, amelyet folszentelt szolgalattev$ nélkil kotottek
meg.” Jézus Krisztus megvaltasa ugyanis oly modon vette fel ma-
gaba a természet rendjét, hogy ,a megkereszteltek kozott nem all-
hat fenn érvényes hazassagi szerz6dés anélkiil, hogy ugyanakkor
ne lenne szentség is”.”> Az Egyhaz megkivanhatja, hogy az aktus
nyilvanos legyen, legyenek jelen tanuk és teljesiiljenek egyéb fel-
tételek, melyek valtozhatnak a torténelem folyaman. Ez azonban
nem fosztja meg a hazasulandokat attol, hogy 6k legyenek a szent-

7 V6. XII. Piusz papa, Mystici Corporis Christi enciklika (1943. janius 29.): AAS
35 (1943), 202: ,Matrimonio enim quo coniuges sibi invicem sunt ministri
gratiae.” [Magyar kiadas: XII. Pius pdpa apostoli korlevele Jézus Krisztus misz-
tikus testérdl és abban Krisztussal valo kapcsolatunkrol, Szent Istvan Tarsu-
lat, Budapest 1943.]

'VO. Az Egybdzi Torvénykonyv, 1116., 1161-1165. kanonok; A keleti egyhdzak
kdanonjainak torvénykényve, 832; 848-852. [Magyar kiadas: Az Egybdzi Tor-
vénykonyv, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2015; A keleti egybdzak kanonjai-
nak térvénykonyve, Szent Atanaz Gorogkatolikus Hittudomanyi FSiskola, Nyir-
egyhaza 2011.]

" Az Egybdzi Torvénykonyv, 1055. kanon, 2. §.
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ség kiszolgaltatoi, sem a férfi és a n6 belegyezésének kozponti
fontossagat nem csokkenti, mert ez az, ami 6nmagaban véve 1ét-
rehozza a szentségi koteléket. Mindenesetre a késGbbiekben még
el kell gondolkodnunk az isteni cselekvésrdl a hazassagkotés szer-
tartasa soran, ami a keleti egyhazakban igen nagy hangsulyt kap,
kiilonleges fontossagot tulajdonitva a hazasulandokra adott aldas-
nak, mint a Szentlélek ajandéka jelének.

Az ige magvai és tokéletlen helyzetek

76. ,A csalad evangéliuma a még érésre varé magvakat is taplalja,
és gondoznia kell azokat a fakat is, amelyek kiszaradtak és arra
van sziikségiik, hogy ne menjiink el mellettik”,” agy, hogy Krisz-
tus szentségi ajandékabol kiindulva ,tiirelmes tovabbvezetést
nyerjenek, gazdagabban megismerve és teljesebben integralva

ezt a misztériumot az életiinkbe”.”

77. Felvallalva a bibliai tanitast, mely szerint minden Krisztustol
és Krisztusra valo tekintettel teremtetett (vO. Kol 1,16), a szino-
dusi atyak emlékeztettek arra, hogy ,a megvaltis rendje megvi-
lagitja €s beteljesiti a teremtés rendjét. A természetes hazassagot
ezért szentségi beteljesedésének fényében lehet teljesen megér-
teni: egyediil Krisztusra szegezett szemmel ismerjiikk meg teljes
mélységében az emberi kapcsolatokra vonatkoz6 igazsagot:
»Az ember misztériuma csak a megtestestilt Ige misztériumaban
vilagosodik meg igazan. (...) Krisztus, az j Adam, az Atya és az &
szeretete misztériumanak kinyilatkoztatasiban teljesen foltarja az
embert az embernek, és megmutatja magasztos hivatasat« (Gau-
dium et spes, 22). Kiilonosen fontos, hogy Krisztus-kézponta
szemlélettel tekintsiink a hazassag természetes sajatsagaira, ame-

7 Szinddusi jelentés, 2014, 23.
™11 Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november 22.),
9: AAS 74 (1982), 90.
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lyek a hazasfelek javat (bonum coniugum) képezik.”” Ez maga-
ban foglalja az egységet, az életre valo nyitottsagot, a hiiséget és a
felbonthatatlansagot, és a keresztény hazassag esetében a kolcso-
nos segitséget is az Urral valo tokéletesebb baratsag felé vezetd
aton. ,Annak felismerése, hogy az »ige magvai« jelen vannak mas
kultarakban (v6. Ad gentes, 11), alkalmazhat6 a hazassag és a csa-
lad valosagara is. Az igazi természetes hazassagon kivil talalhatok
pozitiv elemek mas vallasi hagyomanyok hazassagi formaiban
is”,”* bar nem hianyoznak az arnyoldalak sem. Elmondhatjuk,
hogy ,mindenki, aki olyan csaladot szeretne alkotni ebben a vi-
lagban, amely megtanitja a gyermekeket Oriilni minden tettnek,
ami le akarja gy6zni a rosszat - olyan csaladot, amely megmutatja,
hogy a Szentlélek €l és tevékeny -, halat és elismerést fog talalni,
barmely néphez, vallashoz vagy vidékhez tartozzon is.””

78. ,Krisztus tekintete - akinek fénye megvilagosit minden em-
bert (vO. Jn 1,9; Gaudium et spes, 22) - inspiralja az Egyhaz lelki-
pasztori gondoskodasat azon hivok felé, akik egyszerlien egytitt
élnek, vagy csak polgari hazassagot kotottek, vagy Gjrahazasodott
elvaltak. Az isteni pedagogia perspektivajaban az Egyhaz szeretet-
tel fordul azokhoz, akik tokéletlen modon vesznek részt életé-
ben: veliik egyiitt kéri a megtérés kegyelmét, batoritja 6ket, hogy
tegy€k a jot, szeretettel viseljék egymas gondjat, és alljanak annak
a kozosségnek szolgalataba, amelyben élnek és dolgoznak. (...)
Amikor egy kapcsolat nyilvanos kotelék altal jelentds stabilitasra
tesz szert - és emellett a feleket mély szeretet koti Ossze, felelGs-
séget éreznek gyermekeik irant, és van képességiik a megprobal-
tatasokon valo felilemelkedésre -, akkor alkalmasnak tekinthetd
arra, hogy - ahol ez lehetséges - kisérést kapjon a hazassag szent-
sége fele.”™

7 Zarajelentés, 2015, 47.

™ Uo.

7 Homilia a Csalddok XVIII. Vildgtaldlkozojanak zdromiséjén, Philadelphia
(2015. szeptember 27.): L’Osservatore Romano, 2015. szeptember 28-29., 7.

® Zarojelentés, 2015, 53-54.

48



79. ,Amikor nehéz helyzetekkel és sériilt csaladokkal talalko-
zunk, mindig emlékezniink kell egy altalanos alapelvre: »A paszto-
roknak tudniuk kell, hogy az igazsag iranti szeretet arra kotelezi
Oket, hogy helyesen kiilonboztessék meg egymastol a konkrét
helyzeteket« (Familiaris consortio, 84). A felel6sség mértéke
nem egyenlé minden esetben, és lehetnek olyan tényezOk, ame-
lyek korlatozzak a dontési képességet. Ezért, mikozben vilagosan
kifejezésre juttatjuk a tanitast, el kell kertilni az itélkezést, amely
nem szamol a kiilonb6z6 helyzetek Gsszetettségével, és figyelem-
be kell venni, ahogyan az emberek élnek és szenvednek allapotuk
miatt.””

Az élet tovabbadasa és a gyermekek nevelése

80. A hazassag els6ként ,az élet és a hazastarsi szeretet bens6sé-
ges kozossége”,* amely a hazastarsak javat szolgalja,* és ,a sze-
xualitas a férfi és a n6 hazastarsi szeretetére van rendelve”.®” Ezért
»azok a hazastarsak is, akiket Isten nem ajandékozott meg gyer-
mekaldassal, ugy emberi, mint keresztény értelemben teljes érté-
ki hazastarsi €letet élhetnek”.*” Ennek ellenére ez az egység ,ter-
mészete szerint” a nemzésre van rendelve.® A gyermek nem
kivilrdl csatlakozik a hazastarsak kolcsonds szeretetéhez, hanem
kolcsonos onatadasuk szivébdl fakad, melynek gyiimolcse és be-
teljesedése.”® Nem ugy jelentkezik, mint egy folyamat vége, ha-
nem mar szeretetiilk kezdetétdl jelen van mint lényeges jelleg-
zetesség, amit nem lehet megtagadni anélkiil, hogy meg ne
csonkitanak magat a szeretetet. A szeretet kezdettdl fogva eluta-

” Uo., 51.

% 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 48.

¥ VO. Az Egybdzi Torvénykonyv, 1055. kanon, 1. §: ,Ad bonum coniugum atque
ad prolis generationem et educationem ordinatum.”

* A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 2360.

% Uo., 1654.

811 Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitucio, 48.

% A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 23606.
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sitja a magaba zark6zas minden inditasat, és kitarul a termékeny-
ség felé, amely 6nmagan tulra tagitja ki az embert. Ezért a hazas-
tarsak egyetlen nemi aktusa sem tagadhatja meg ezt a jelentést,*
habar kilonb6z6 okoknal fogva ténylegesen nem mindig fakaszt-
hato yj élet.

81. A gyermeknek arra van sziiksége, hogy ilyen szeretetbdl szii-
lethessék, és nem akarhogyan, mert 6 ,nem jarandosag, hanem
ajandék”,* aki ,sziilei hazastarsi szeretete sajatos aktusinak a
gyumolcse”.® Minthogy ,a teremtés rendje szerint a férfi és n6
kozotti hitvesi szeretet, valamint az élet tovabbadasa egymashoz
vannak rendelve (vO. Ter 1,27-28). lly médon a Teremtd sajat te-
remtd mivének részesévé tette a férfit €s a nét, ezzel egy idében
szeretetének eszk0zévé is tette Oket azaltal, hogy feleldsségiikre
bizta az emberiség jovijét az emberi élet tovabbadasa altal.”®

82. A szinodusi atyak azt mondtak: ,Nem nehéz megallapitani,
hogy terjed egy olyan felfogas, mely az életfakasztast az individua-
lis vagy paros tervezés valtozojava teszi.””® Az Egyhaz tanitasa ,se-
giti a hazastarsakat, hogy tudatosan és harmonikusan élhessék
meg kozosségiiket, annak minden dimenzidjaban, a gyermek-
nemzés felelésségével egyiitt. Ujra fel kell fedezniink VI. Pal
Humanae vitae enciklikajanak tizenetét, amely a sziiletésszaba-
lyozas modszereinek erkolcsi értékelésénél a személyi méltosag
tiszteletben tartasat hangsulyozza. (...) Az 6rokbefogadas és a
neveldszuldség vallalasa a hazassag kiilonleges termékenységét

% Vo. VI. Pal papa, Humanae vitae enciklika (1968. julius 25.), 11-12: AAS 60
(1968), 488-489. [Magyar kiadas: Amit Isten egybekdétott. Papai megnyilat-
kozdsok a katolikus bazassagrol 1880-1981, Szent Istvan Tarsulat, Budapest
1986, 79-96.]

¥ A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 2378.

® Hittani Kongregacio, Donum vitae instrukcio (1987. februar 22.), 11, 8: AAS 80
(1988) 97. [Magyarul: http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=187]

¥ Zarojelentés, 2015, 63.

* Szinodusi jelentés, 2014, 57.
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fejezi ki.””' Az Egyhaz kiilonleges halaval ,tamogatja azokat a csa-
ladokat, amelyek fogyatékos gyermekeket nevelnek és vesznek
koriil szeretetiikkel”.”?

83. Ebben az 0sszefiiggésben szolnom kell még arrol, hogy ha a
csalad az élet szentélye, ahol az élet fakad és gondozzak azt, gyot-
r6 ellentmondast képez az a tény, hogy olyan hellyé is tud valni,
ahol tagadjak és megolik az életet. Az emberi élet akkora érték, és
az anyja 6lén novekedd artatlan gyermek élethez valo joga oly el-
idegenithetetlen, hogy semmiképpen sem tekinthetjilk az anya
sajat testéhez valo joganak az a lehetGséget, hogy az ilyen élet
ellen hozzon dontéseket. Az [magzati - a ford.] élet bnmagaban
hordozza céljat, és soha nem lehet egy masik emberi lény tulaj-
dontargya. A csalad oltalmazza az életet minden fazisaban, az al-
konyan is. Ezért ,az egészséglugyben dolgozoknak emlékezniiik
kell a lelkiismereti tiltakozas erkolcsi kotelességére. Ugyanilyen
modon az Egyhaz nem csak siirgetének tartja, hogy kijelentse az
ember jogat a természetes halalhoz, elkeriilve a csOkonyos tulke-
zelést és az eutanaziat”, de emellett ,hatarozottan elutasitja a ha-
lalbuntetést” is.”

84. Az atyak azt is hangsulyozni akartak, hogy ,az alapveté kihiva-
sok egyike, amellyel a csaladoknak ma szembe kell nézniiik, két-

ségtelentil a nevelés, amelyet nehezit és bonyolultta tesz az aktua-

lis kulturilis kornyezet és a média nagy befolyasa”.** ,Az Egyhaz

a befogado kozosségek altal a keresztény beavatastol kezdve ér-
tékes tamogatast nyujt a csaladoknak.”” Mégis fontosnak tartom

emlékeztetni arra, hogy a gyermekek integralis nevelése a sziilok

Jlegstlyosabb kotelessége” és ugyanakkor ,elsédleges joga”.*®

 Uo., 58.

” Uo., 57.

% Zarojelentés, 2015, 64.

% Szinodusi jelentés, 2014, 60.

* Uo., 61.

* Az Egybdzi Torvénykonyv, 1136. kianon; vo. A keleti egyhdzak kdnonjainak
torvénykonyve, 627.
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Nemcsak feladat vagy teher, hanem lényeges és massal nem he-
lyettesithetd jog, amelyet meg kell védeniiik, és senki nem veheti
el toliik. Az allam szubszidiarisan nyujt neveldi szolgalatot, kisér-
ve a szll6k at nem ruhazhato tevékenységét, akiknek joga van
szabadon megvalasztani azt a hozzaférhet6 és mindségi nevelési
tipust, amelyet meggy6z&désiiknek megfeleléen akarnak nyujta-
ni gyermekeiknek. Az iskola nem helyettesiti a sziil6ket, hanem ki
kell egészitenie Oket. Az egyik alapelv: ,A neveldi folyamat barmely
résztvevojének a sziilok nevében kell cselekednie, veliik egyetér-
tésben, és bizonyos mértékig a t6litkk kapott megbizas alapjan.”’
Azonban ,szakadas tortént a csalad és a tarsadalom, a csalad és az
iskola kozott, a neveldi egyezség felbomlott; €s igy a tarsadalom
csaladdal kotott nevel6i szovetsége valsagba kertlt.”*

85. Az Egyhaz arra hivatott, hogy megfelel6 lelkipasztori tevé-
kenységgel miikodjék egylitt azért, hogy a sziilok be tudjak tolteni
neveldi kiildetésiiket. Segitenie kell 6ket, hogy meg tudjak be-
cstilni sajatos szerepiiket és el tudjak ismerni, hogy azok, akik ré-
szestiltek a hazassag szentségében, igazi nevel$ szolgalattevokké
valnak, mert gyermekeik nevelésével az Egyhazat épitik,” és ezal-
tal elfogadnak egy hivatast, amelyet Isten javasol nekik.'®

A csalad és az Egyhaz

86. ,Az Egyhaz bensGséges orommel és mély vigasztalassal tekint
azokra a csaladokra, amelyek hiiségesek az evangélium tanitasa-
hoz, megkoszoni tanusagtételiket és batoritja 0ket. Nekik ko-
szOnhetéen valik hitelessé a felbonthatatlan és mindhalalig hiisé-

7 Csalad Papai Tanacsa, Az emberi szexualitds jelentése és jelentdsége (1995.
december 8.), 23. [Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 1999.]

% Katekézis (2015. majus 20.): L’Osservatore Romano, 2015. majus 21., 8.

? Vo. 1L Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22),38: AAS 74 (1982), 129.

V6. Beszéd a Romai Egybdzmegye gytilésébez (2015. junius 14.): L’Osservato-
re Romano, 2015. junius 15-16., 8.
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ges hazassag szépsége. A csaladban - amely »csalad-egyhaznak
nevezhetS« (Lumen gentium, 11) - érlelédik az egyén elsG egy-
hazi koz0sségi tapasztalata, amelyben kegyelemként tiikroz&dik
a Szentharomsag misztériuma. »Itt tanulja meg az ember a kitart6
munkat, ismeri meg a munka 6romét, a testvéri szeretetet, a nagy-
lelkd, ismételt megbocsatast, és mindenekel6tt Isten szolgalatat
az imadsagban és az élet odaajandékozasaban« (A Katolikus Egy-
baz Katekizmusa, 1657).7*"

87. Az Egyhaz a csaladok csaladja, melyet alland6an gazdagit az
Osszes csalad-egyhaz élete. Ezért ,a hazassag szentségének erejé-
ben minden csalad - Osszes hatasaival egytitt - értékké valik az
Egyhaz szamara. Ebben a perspektivaban biztosan értékes ajandé-
kul szolgal az Egyhaz jelene szamara, ha figyelembe vessziik a csa-
lad és az Egyhaz kozotti kolcsonosséget is: az Egyhaz érték a csa-
lad szamara, és viszont, a csalad érték az Egyhaz szamara. Az Ur
szentségi ajandékanak megdlrzése nemcsak az adott csaladra tar-
tozik, hanem az egész keresztény kozosséget is bevonja.”'*?

88. A csaladokban megélt szeretet maradando erd az Egyhaz élete
szamara. ,A hazassag egységesito célja allando felhivas a noveke-
désre és e szeretet elmélyitésére. Szeretd egyesiilésiikben a haza-
sok megtapasztaljak az apasag €és anyasag sz€pségét; megosztjak
egymassal terveiket és faradalmaikat, vagyaikat és aggodalmaikat;
megtanuljak a kolcsonods gondoskodast és megbocsatast. Ebben a
szeretetben megiinneplik boldog pillanataikat és tamogatjak egy-
mast élettorténetiik nehéz idészakaiban. (...) A kolcsonos és in-
gyenes ajandékozas szépsége, a sziiletd élet folott érzett orom és
az Osszes csaladtag szeretetteljes gondozasa, a kicsikt6l az idGse-
kig, mind olyan gytimolcsok, amelyek egyediilallova és helyette-
sithetetlenné teszik a csalados életre sz0l6 meghivasra adott
valaszt”'” mind az Egyhaz, mind az egész tarsadalom szamara.

' Szinddusi jelenteés, 2014, 23.

92 Zarojelentés, 2015, 52.

% Uo., 49-50.

53



NEGYEDIK FEJEZET

A SZERETET A HAZASSAGBAN

89. Mindaz, amit eddig mondtunk, nem elegend$ a hazassag és
csalad evangéliumanak kifejezésére, ha nem allunk meg és nem
beszéliink kiemelten a szeretetrél. Mert képtelenek lesziink a
kolcsonds odaadas és a hiiség utjara biztatni, ha nem serkentjiik
a hazastarsi és csaladi szeretet novekedését, meger6sodését és
elmélyiilését. A hazassag szentségének kegyelme ugyanis minde-
nekel6tt arra iranyul, hogy ,tokéletesitse a hazastarsak szere-
tetét”."* Ebben az esetben is érvényes, hogy ,hitemmel elmozdit-
hatom a hegyeket, ha szeretet nincs bennem, mit sem érek.
Szétoszthatom mindenemet a nélkulozék kozt, odaadhatom a tes-
temet is égdaldozatul, ha szeretet nincs bennem, mit sem hasznal
nekem” (1Kor 13,2-3). Ennek ellenére a ,szeretet”, mely egyike
a leggyakrabban hasznalt szavaknak, sokszor torz formaban jele-
nik meg."”

Mindennapi szeretetiink

90. A szeretet Szent Pal altal irt himnuszaban megtalaljuk az igaz
szeretet néhany jellemzd vonasat:

LA szeretet tiirelmes,
a szeretet jOsagos;
a szeretet nem féltékeny,
nem kérkedik,
nem is kevély,
nem tapintatlan,
nem keresi a maga javat,
1 A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 1641.
% V6. XVI. Benedek papa, Deus caritas est enciklika (2005. december 25.), 2:
AAS 98 (2006), 218. [Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 20006.]
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nem gerjed haragra,

a rosszat nem roja fel,

nem Oriil a gonoszsagnak,
hanem oriil az igazsagnak.
Mindent eltfir,

mindent elhisz,

mindent remél,

mindent elvisel” (1Kor 13,4-7).

Ez €l és alakul abban az életben, amelyet a hazastarsak minden al-
dott nap megosztanak egymas kozott és a gyermekeikkel. Ezért
érdemes megallni, hogy pontositsuk e szoveg egyes kifejezéseit,
ily modon kisérelve meg alkalmazasit minden csalad konkrét
valosagara.

Ttirelem

91. Az elsé alkalmazott kifejezés, a makrothtimei forditasa nem
annyi, hogy ,mindent elvisel”, mert err6l majd a hetedik vers vé-
gén lesz sz6. A kifejezés értelmét az Oszovetség gorog forditasa-
bol ragadhatjuk meg, ahol arrdl van szo, hogy Isten ,lassu a harag-
ra” (Kiv 34,6, Szam 14,18). Ez a tulajdonsag akkor mutatkozik
meg, amikor valaki nem engedi, hogy indulatok vezéreljék, és
nem tamad. A szovetség Istenének ez jellemz6 tulajdonsaga, aki a
csaladi életben is ennek kovetésére hiv. Azokat a szovegeket, me-
lyekben Pal ezt a kifejezést hasznalja, a Bolcsesség konyve alapjan
kell olvasni (vO. 11,23; 12,2.15-18): amikor Isten dnmérsékletét
dicséri, hogy ezzel teret adjon a megbanasnak, s egyszersmind
hangsulyozza hatalmat is, mely akkor mutatkozik meg, amikor ir-
galmassagot gyakorol. Isten tiirelme az irgalmassag gyakorlasa a
blinos felé, és igazi hatalomrol tesz tandsagot.

92. A tiirelem nem azt jelenti, hogy hagyjuk, hogy allandéan
rosszul banjanak vellink, vagy eltirjik a fizikai er8szakot, vagy
engedjiik, hogy targyként kezeljenek. A probléma akkor jelentke-
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zik, amikor azt szeretnénk, hogy a kapcsolatok idilliek, vagy a sze-
mélyek tokéletesek legyenek, vagy amikor dnmagunkat helyez-
ziik a kozéppontba, és csak azt varjuk, hogy a mi akaratunkat tel-
jesitsé€. Ilyenkor minden tiirelmetlenné tesz, minden azt valtja ki,
hogy agresszivitassal valaszolunk. Ha nem apoljuk magunkban
a tirelmet, akkor mindig lesz magyarazatunk arra, hogy miért va-
laszolunk haraggal. Végiil olyan személyekké alakulunk, akik kép-
telenek egytitt élni: antiszocialisakka valunk, képtelenné arra,
hogy uralkodjunk az indulatainkon, és a csalad csatatérré valto-
zik. Ezért buzdit benniinket Isten szava: ,Legyen tavol téletek
minden keserlség, indulat, haragtartas, szovaltas, karomkodas és
minden egyéb rossz” (Ef 4,31). Ez a tiirelem er6sodik, ha elismer-
jik, hogy a masiknak is joga van velem egytitt élni ezen a foldon,
ugy, ahogy van. Nem szamit, hogy teher-e szamomra, keresztezi-e
a terveimet, nehezemre esik-e a stilusaval vagy a gondolataival,
hogy nem mindenben olyan, amilyennek szeretném. A szeretet
mindig mély egylittérzést hoz magaval, s elvezet a masiknak e vi-
lag részeként valo elfogadasahoz, még akkor is, ha masként cse-
lekszik, mint ahogyan én elvarnam.

Josagos magatartds

93. Kovetkezik a krészteuetai kifejezés, mely egyediil itt fordul
el6 az egész Bibliaban, és a khrésztosz (josagos személy, aki a cse-
lekedeteiben mutatja meg a maga josagat) szobol ered. Figyelem-
be véve a mondatban elfoglalt helyét, kozeli parhuzamban all az
el6z6 szoval és annak kiegészitése. Pal igy akarja vilagossa tenni,
hogy az elsé helyen ,tiirelem”-nek nevezett magatartas nem merd
passzivitas, hanem aktivitas tarsul hozza: kreativ és dinamikus
reakcié masok iranyaban. Azt jelenti, hogy a szeretet jot tesz ma-
soknak és segiti 6ket. Ezért forditjak ,joakarati”-nak.

94. Mint a szOveg egészébdl kitlinik, Pal azt szeretné hangsulyoz-
ni, hogy a szeretet nemcsak érzelem, hanem ugy kell érteni, aho-
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gyan a ,szeretni” igét a héberben hasznaljak, azaz ,tenni a jot”.
Ahogyan Loyolai Szent Ignac mondta: ,a szeretetet inkabb a tet-
tekben, mint a szavakban kell kifejezni”."* Igy tudja megmutatni
teljes termékenységét, s teszi lehetévé az adakozas boldogsaga-
nak megtapasztalasat, a talarado, mérték nélkili, ellenszolgalta-
tast nem varo Onatadas nagysagat, csakis az adas és a szolgalat jo
ize érdekében.

Gyogyitva az irigységet

95. Ezért hat elutasitja a zélosz (féltékenység vagy irigység) szo-
val kifejezett irigységet, mint a szeretettel ellentétes magatartast.
Ez azt jelenti, hogy a szeretetben nincs helye a masik java miatti
nemtetszésnek (vO. ApCsel 7,9; 17,5). Az irigység szomorasag
masok java miatt, ami azt jelzi, hogy nem érdekel benniinket ma-
sok boldogsaga, mert kizardlag a sajat jolétiinkre koncentralunk.
Mikozben a szeretet kiléptet onmagunkbol, az irigység arra visz,
hogy onmagunkra koncentraljunk. Az igaz szeretet értékeli ma-
sok sikereit, nem tekinti fenyegetésnek, és megszabadul az irigy-
ség kesertiségétdl. Elfogadja a tényt, hogy mindenkinek kiilonbo-
z6 adomanyai vannak, és kilonbozéek az életutak. Ezért ugy
fedezi fel sajat boldogulasanak utjat, hogy hagyja a tobbieknek is
megtalalni a magukét.

96. Végs6 soron a tizparancsolat két utolsé parancsarol van szo:
,Ne kivand el embertarsad hazat, ne kivand el embertarsad felesé-
gét, sem szolgajat, sem szolgaldlanyat, sem szarvasmarhajat vagy
szamarat, sem mas egyebet, ami az 6vé” (Kiv 20,17). A szeretet
Oszintén megbecsiil minden emberi 1ényt, elismerve a boldogsag-
hoz valo jogat. Szeretem ezt a személyt, az Atyaisten szemével né-
zem Ot, aki mindent azért ad nekiink, ,hogy oOrilhessiink neki”
(ITim 6,17), ezért magamban elfogadom 6t, hogy Oriilhessen

¢ Lelkigyakorlatos Ronyv, 230. (Szemléldés a szeretet elnyerésére.) [Magyar Ki-
adas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 1986.]
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egy jo pillanatnak. A szeretet ugyanezen gyokere minden esetben
arra vezet, hogy elutasitsam az igazsagtalansagot, ami abban mu-
tatkozik meg, hogy egyeseknek tul sok mindene van, masoknak
pedig semmije sincs; illetve arra késztet, hogy azok, akiket a tarsa-
dalom kiselejtezett, magatartasom révén legalabb egy kis 6romot
tapasztalhassanak. Ez azonban nem irigység, hanem a méltinyos-
sag vagya.

Kérkedeés nélkiil

97. Kovetkezik a perpereuetai kifejezés, ami a hiu dicsekvést je-
lenti: a kinzo vagyat, hogy fels6bbrendiinek tlinjiink, lenytigozve
a masikat kioktat6 és inkabb agressziv magatartasunkkal. Aki sze-
ret, nem csak azt keriili, hogy tul sokat beszéljen d6nmagarol, ha-
nem ezen tulmenden - mert masokra figyel - tud a sajat helyén
lenni anélkiil, hogy a kozéppontban akarna allni. A kovetkezd
sz0, a phiiszioutai nagyon hasonlo, mert azt fejezi ki, hogy a sze-
retet nem arrogans. Szo szerint azt a tényt jelzi, hogy nem ,tartja
magat nagyra” masokkal szemben, és még valami arnyaltabbra is
utal. Ez nem pusztan megszallottsag a sajat kivalosagaink mutoga-
tasara, hanem a valosagérzet elvesztése is. TObbre tartja magat an-
nal, ami, mert azt hiszi, hogy ,spiritualisabb” vagy ,bolcsebb”. Pal
ezt a szOt tObbszor is hasznalja, példaul amikor azt mondja, hogy
»a tudas felfuvalkodotta tesz, a szeretet ellenben épit” (1Kor 8, 1).
Ez azt jelenti, hogy egyesek nagynak gondoljak magukat amiatt,
hogy tobbet tudnak masoknal, s megkivanjak, hogy ellendrzést
gyakoroljanak folottiik. Pedig a szeretet tesz valoban naggya,
amely megértd, torddik a gyengébbel és tamogatja 6t. Egy masik
helyen az ,elbizakodottak” biralatara hasznalja a szot (vO. 1Kor
4,18), akik inkabb bébeszédliek, mintsem a lélek igazi ,erejét”
birtokolnak (vo. 1Kor 4,19).

98. Fontos, hogy a keresztények ezt a magatartast tanusitsak a hit-

7,7

ben kevésbé képzett, meggy6zddésiikben torékeny vagy kevésbé
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biztos csaladtagjaikkal kapcsolatban. Néha az ellenkezdje torté-
nik: azok, akik csaladi kornyezetiikben fejlettebbnek tételezik fol
magukat, arroganssa €s elviselhetetlenné valnak. Itt az alazat a
szeretet részeként jelenik meg, mert ahhoz, hogy masokat szivbdl
meg lehessen érteni, meg lehessen bocsatani és szolgalni le-
hessen nekik, elengedhetetlen a gbg gyogyitasa és az alazatossag
gyakorlasa. Jézus emlékeztette tanitvanyait arra, hogy a hatalom
vilagiban mindenki uralkodni akar a masikon, ezért mondta
nekik: ,Koztetek ne igy legyen” (Mt 20,26). A keresztény szeretet
logikaja nem az, hogy az ember a tobbiek folott érzi magat, és al-
landdan éreztetnie kell veliik a hatalmat, hanem ez: ,AKi elsG akar
lenni, legyen a cselédetek” (Mt 20,27). A csaladi életben nem
uralkodhat az egyik tagjanak masok feletti hatalmaskodasa, vagy
az azon val6 versenyzés, hogy ki az intelligensebb vagy erdsebb,
mert ez a logika csokkenti a szeretetet. A csalad szamara ez a ta-
nacs is érvényes: ,Egymas irant pedig mindannyian viseltessetek
alazattal, mert az Isten a kevélyeknek ellenall, az alazatosaknak
azonban kegyelmet ad” (1Pt 5,5).

Keduvesség

99. A szeretet azt is jelenti, hogy szerethetéek vagyunk, és ebben
nyer értelmet az aszkbémonei kifejezés. Azt akarja kifejezésre
juttatni, hogy a szeretet nem goromban, nem udvariatlanul cse-
lekszik, nem nyers a magatartiasa. A stilusa, a szavai, a gesztusai
kedvesek, és nem kemények vagy ridegek. Nem akar fajdalmat
okozni masoknak. Az udvariassag ,az érzékenység €s onzetlenség
iskolaja”, mely azt igényli a személytdl, hogy ,mivelje elméjét és
gondolkodasat, tanuljon meg meghallgatni, beszélni, és bizonyos
pillanatokban elhallgatni”."”” A kedvesség nem olyan stilus, me-
lyet egy keresztény valaszthat vagy elutasithat: a szeretet mellGz-
hetetlen kovetelményeinek egyike, ezért ,mindenkinek koteles-

7 Octavio Paz, La llama doble [A kettds hivas], Barcelona, 1993, 35.
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sége kedvesnek lenni a korulotte 1évékkel”.'” Minden aldott nap
»a masik életébe valo belépés, akkor is, ha része a sajat életiink-
nek, megkivanja a nem erdszakos magatartas kifinomultsagat,
mely megujitja a bizalmat és a tiszteletet. (...) Es minél bensdsé-
gesebb és mélyebb a szeretet, annal inkabb igényli a szabadsag
tiszteletben tartasat, és a képességet, hogy kivarja, mig a masik
megnyitja szive ajtajat.”*”

100. Hogy felkésziiljiink a masikkal val6 valodi talalkozasra, sze-
retettel kell ra tekinteniink. Ez lehetetlen, ha olyan pesszimizmus
uralkodik el, mely a tobbiek tévedéseit és hibait emeli ki, esetleg
azért, hogy a sajat komplexusait ellensulyozza. Egy kedves tekin-
tet lehetGvé teszi, hogy ne ragadjunk le talsagosan a masik korla-
tainal, ezaltal toleralni tudjuk 6t, és killonbozoségeink ellenére is
képesek legylink egyesiilni egy kozos tervben. A szivélyes szere-
tet kotelékeket teremt, kapcsolatokat apol, az integracio uj halo-
zatat hozza létre. Igy megvédi 6nmagat, mert az dsszetartozas ér-
zete nélkal nem lehet fonntartani a masok iranti odaadast. Végiil
mindenki csak a sajat érdekét keresi, s az egylittélés lehetetlenné
valik. Egy antiszocialis személyiség azt hiszi, a tobbiek & szik-
ségleteinek kielégitésére valok, és amikor ezt teszik, csak a kote-
lességiiket teljesitik. Nincs tehat hely a szeretet kedvessége €s nyel-
ve szamara. Ezzel szemben, aki szeret, tud batorito, biztato, erdt
ado, vigasztalo €s 6sztonzé szavakat mondani. Példaként lassunk
néhanyat, amelyeket Jézus mondott bizonyos embereknek: ,Biz-
zal, fiam!” (Mt 9,2). ,Nagy a hited!” (Mt 15,28). ,Kelj fol!” (Mk
5,41). ,Menj békével!” (Lk 7,50). ,Ne féljetek!” (Mt 14,27). Ezek
nem megalazo, elszomorito, ingerlS, becsmérld szavak. A csalad-
ban meg kell tanulni Jézusnak ezt a kedves nyelvét.

1% Aquindi Szent Tamas, Summa Theologiae, 11-11, q. 114, a. 2, ad 1. [Magyar Kki-
adas: A teologia foglalata. Mdasodik rész mdsodik része (Quaestio 1-122),
Gede Testvérek, Budapest 2014, 687.]

1% Katekeézis (2015. majus 13.): L’'Osservatore Romano, 2015. majus 14., 8.
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Onzetlenség

101. Tobbszor mondtuk: ahhoz, hogy masokat szerethessiink,
el6szor onmagunkat kell szeretni. A szeretethimnuszban pedig
azt olvashatjuk, hogy a szeretet ,nem a sajat érdekeit szolgalja”,
vagy ,nem Kkeresi a maga javat”. A kifejezést Pal egy masik helyen
is hasznalja: ,Senki ne keresse csak a maga javat, hanem a masét
is” (Fil 2,4). A Szentiras vilagos tanitasat hallva kerulniink kell te-
hat, hogy els6bbséget tulajdonitsunk az Onszeretetnek, és értéke-
sebbnek tartsuk a masok felé iranyul6 odaadasnal. Az dnszeretet
bizonyos elsGbbségét csak pszichologiai feltételnek tekinthetjiik;
vagyis aki képtelen szeretni 6nmagat, nehézségekbe iitkozik ma-
sok szeretésében: ,Kivel tesz jot, aki sajnalja magatol? A sajat va-
gyonaban sem leli 6romét. Nincs szorny(ibb, mint aki dGnmagahoz
fosvény, ezaltal nyeri el gazdagsaga bérét” (Sir 14,5-0).

102. Ezért maga Szent Tamas is kifejtette, hogy ,jobban hozzatar-
tozik a szeretethez a szeretés, mint a mastol kapott szeretet aka-
rasa”,''* és hogy valdjaban ,az anyak, akik a legjobban szeretnek,
inkabb akarjak, hogy Ok szeressenek, mintsem hogy ket sze-
ress€k”."" Ezért tud a szeretet tobbre késztetni, mint az igazsagos-
sag, és ingyenesen tularadni, ,viszonzast nem varva” (Lk 6,35).
Képes elmenni a legnagyobb szeretetig: egészen addig, hogy ,¢le-
tét adja barataiért” (Jn 15,13). Lehetséges még ez a nagylelkiiség,
mely lehet6vé teszi az ingyenes €s a legvégsOkig elmend ajandé-
kozast? Bizonyara lehetséges, mert az evangélium ezt koveteli:
»Ingyen kaptatok, ingyen is adjatok” (Mt 10,8).

" Summa Theologiae, 11-11, q. 27, a. 1, ad 2. [Magyar kiadas: 190-191.]
" Qo., a. 1. [Magyar kiadas: 190.]
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Belso eroszak nélkiil

103. Amennyiben a himnusz elsé szava a tiirelemre hivott, mely
keriili a masok gyongeségeire vagy tévedéseire iranyuld durva
reakciot, ugy most megjelenik egy masik kifejezés - a parokszii-
netai -, amely egyfajta kiilsé ingerre reagalé belsé méltatlanko-
dast jelent. Egy belsé erdszakrol, meg nem nyilvanulo ingeriilt-
ségrél van tehat sz6, mely védekez6 poziciot vesz fel masokkal
szemben, mintha azok keriilendd ellenségek volnanak. Az ilyen
belsé agresszivitas taplalasa semmire sem jO; csak megbetegit, vé-
giil pedig elszigetel. A méltatlankodas helyénval6, amikor egy su-
lyos igazsagtalansigra reagilunk, am karos, ha teljesen at akarja
hatni a masok iranti viselkedésiinket.

104. Az evangélium inkabb arra szolit, hogy vegylk €szre a geren-
dat a sajat szemiinkben (v0. Mt 7,5), és keresztényként nem hagy-
hatjuk figyelmen kiviil Isten szavanak allando felszolitasat, hogy
ne taplaljuk a haragot: ,Ne engedd, hogy legy6zz6n a rossz” (Rom
12,21). Es: ,Ne faradjunk bele tenni a jot” (Gal 6,9). Egy dolog
megérezni a Kitdré agresszivitas erejét, és mas dolog beleegyezni;
hagyni, hogy allandé magatartassa valtozzon: ,Ha elfog is benne-
teket az indulat, ne vétkezzetek. A nap ne nyugodjék le haragotok
folott” (Ef 4,26). Ezért nem szabad soha a csaladban békekotés nél-
kiil befejezni a napot. ,Es hogyan kossek békét? Boruljak térdre? -
Nem! Csak egy apro gesztus, egy kis kedvesség, €s visszatér a csala-
di harmonia. Elég egy szavak nélkiili kedveskedés. De soha ne feje-
z6djék be a nap a csaladban békekotés nélkiil!”'"* A masok altal
okozott bosszantasra adott belsG reakcionak szivbéli aldasnak, a
masik iranti joakaratnak kellene lennie; egy Isten felé elhangzo6 ké-
résnek, hogy szabaditsa és gyogyitsa meg 6t: ,Mondjatok inkabb al-
dast, mert arra kaptatok meghivast, hogy az aldas legyen az 6rok-
ségetek” (1Pt 3,9). Ha harcolnunk kell valami rossz ellen, tegyiik
meg, de mindig mondjunk ,nem”-et a belsG erészakra.

12 Katekeézis (2015. majus 13.): L’Osservatore Romano, 2015. majus 14., 8.
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Megbocsatds

105. Ha egy rossz gondolatnak megengedjiik, hogy belénk hatol-
jon, teret adunk a haragnak, amely befészkel6dik a szivbe. A lo-
gidzetai to kakon mondat azt jelenti: ,szamon tartja a rosszat”,
»megjegyzi maganak”, azaz diihos. Ellentéte a megbocsatas, a po-
zitiv viszonyulasra alapozott megbocsatas, amely probalja megér-
teni masok gyongeségét, és Jézushoz hasonléan mentséget keres
szamukra: ,Atyam, bocsass meg nekik, hisz nem tudjak, mit tesz-
nek” (Lk 23,34). Ezzel szemben gyakran arra toreksziink, hogy
egyre tObb vétket talaljunk; egyre tobb rosszasagot képzeliink be,
feltételeziink mindenféle rossz szandékot, és igy a harag egyre n6
és gyokeret vert. Igy azutan a hazastars barmilyen tévedése vagy
botlasa karosithatja a szeretet kotelékét és a csaladi stabilitast.
A probléma az, hogy néha mindennek egyforma sulyossagot tulaj-
donitunk, ami azzal a veszéllyel jar, hogy kegyetlenné valunk a
masik barmilyen tévedése miatt. A sajat jogok helyes érvényesité-
se helyére inkabb alland6 és azonos intenzitasi bosszuvagy 1ép,
semmint a sajait méltosag egészséges védelme.

106. Ha megbantottak vagy becsaptak, a megbocsatas lehetséges
és kivanatos, de senki nem mondja, hogy konny{. Az igazsag az,
hogy ,a csaladi kozosséget sem megdrizni, sem tokéletesiteni
nem lehet masként, csak az Onmegtagadasra és az 6natadasra ira-
nyulé komoly torekvéssel. E kozOsség ugyanis minden tagjatol
megbocsatasra, tiirelemre, elnézésre, egyetértésre és kiengeszte-
16désre nagylelkiien készséges €s hajlando akaratot kovetel. Min-
den csalad tudja, hogy a vak Onszeretet, a széthuzas, a veszekedé-
sek és nézeteltérések mennyire kérdésessé teszik, s nemegyszer
halalosan megsebzik a kdzosséget. BelSliik szarmazik a csalad sok
és sokféle szakadasa.”'"?

" 11. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22.),21: AAS 74 (1982), 100.
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107. Ma tudjuk: ahhoz, hogy képesek legyiink megbocsatani, at
kell mennink az 6énmagunknak valé megbocsatas és onmagunk
megértése tapasztalatin. Gyakran a sajat hibaink vagy a szeretett
személyek kritikus tekintete gyengiti benniink az 6nmagunk iran-
ti szeretetet. Ez pedig oda vezet, hogy masok szemével latjuk ma-
gunkat, menekiiliink a szeretet eldl, és félelem tolti be személyes
kapcsolatainkat. Igy aztin hamis megkonnyebbiilést jelent, ha
masokat hibaztathatunk. Arra van sziikségiink, hogy a sajat torté-
netiinkkel imadkozzunk, elfogadjuk magunkat, egytitt tudjunk €l-
ni a korlatainkkal, és meg tudjunk bocsatani magunknak, hogy
ugyanezt a magatartast tanusithassuk masok felé is.

108. Ez azonban feltételezi annak tapasztalatat, hogy bocsanatot
nyertiink Istentdl, ingyenesen valtunk igazza, nem a sajat érde-
meinkért. Egy olyan szeretet ragadott meg benniinket, amely
minden tettiinket megel6zi, mindig Gj lehetoségeket kinal, §szto-
noz és tamogat. Ha elfogadjuk, hogy Isten feltételek nélkiil szeret,
hogy az Atya szeretete nem megvasarolhaté és nem megfizethe-
t6, akkor tudunk mindenekfolott szeretni, masoknak megbocsa-
tani - még ha vétettek is elleniink. Maskiilonben csaladi életiink
tObbé nem a megértés, a kisérés és az Osztonzés helye lesz, ha-
nem az allando fesziiltség €s a kolcsonds gyotrés tere.

Egytitt 6rvendezni masokkal

109. Az ou kbairei epi té adikia, ,nem Oriill a gonoszsagnak”
egy, az emberi sziv titkos rejtekében lakié negativ dologra utal:
arra a mérgez$ magatartasra, amellyel valaki Oriil, ha azt latja,
hogy igazsagtalansagot kovetnek el massal szemben. A kovetkezd
mondat kiegésziti ezt, és a pozitivumot fejezi ki: szzinkbairei té
alétheia: egylitt oril az igazsaggal. Azaz: Oriil a masik sikerének,
amikor elismerik méltosagat, értékelik a képességeit és jo tetteit.
Ez lehetetlen annak, aki allandoan oOsszehasonlit és versenyez,
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még a hazastarsaval kapcsolatban is, egészen addig, mignem ti-
tokban mar a sikertelenségeinek Ortil.

110. Amikor valaki szeret, képes jot tenni masnak, vagy amikor
latja, hogy a masik dolgai j6l mennek, oriil neki és megdicsditi
Istent, mert ,Isten a jokedv(i adakozot szereti” (2Kor 9,7). Urunk
kiilonosen értékeli, ha valaki oOriil a masik boldogsaganak. Ha
nem apoljuk magunkban a képességet, hogy oOrtiljiink a masik ja-
vanak, hanem mindenekel6tt csak a sajat sziikségleteinkre kon-
centralunk, arra karhoztatjuk magunkat, hogy kevés 6rommel él-
junk, 1évén hogy - miként Jézus mondta - ,nagyobb boldogsag
adni, mint kapni” (ApCsel 20,35). A csaladnak mindig olyan hely-
nek kell lennie, ahol, ha valaki valami jot tesz, tudja, hogy a tob-
biek vele egylitt fogjak ezt megiinnepelni.

Mindent megbocsdt

111. A felsorolast négy olyan kifejezés zarja, amelyek a teljesség-
rél szolnak: ,mindent”. Mindent elt(ir, mindent elhisz, mindent
remél, mindent elvisel. Ezzel hatarozottan hangsulyozza a szere-
tet erejét, amely altal képes szembenézni minden fenyegetd do-
loggal.

112. ElsOként azt allitja, hogy ,mindent eltlir” (panta sztegei). Ez
kiilonbozik attdl, hogy ,a rosszat nem roéja fel”, mert ennek a kife-
jezésnek a nyelv hasznalataval van dolga. Jelentheti azt, hogy
~,meg0lrzi a hallgatast” a masikban meglévé hibarol. Magaban fog-
lalja az itélkezés korlatozasat, a kemény és engesztelhetetlen el-
itélésre valo hajlandosag visszafogasat. ,Ne mondjatok itéletet
senki folott, s akkor folottetek sem itélkeznek” (Lk 6,37). Bar el-
lentmond a mindennapi nyelvhasznalatnak, Isten szava elvarja:
»,Ne ragalmazzatok egymast, testvérek!” (Jak 4,11). Ha elid6zve
elpusztitjuk a masikrol alkotott képet, ez annak moddja, hogy meg-
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erdsitsiik a sajat magunkrol alkotottat. Igy felerdsitjiik a diihot és
az irigységet, mikozben észre sem vessziik, mekkora kart oko-
zunk. Gyakran megfeledkeziink rola, hogy a masik rossz hirbe ho-
zasa nagy bln. Isten sulyos megbantasa lehet, ha masok jo hirét
sualyosan megsértjiikk és ezzel nehezen jovateheté karokat oko-
zunk nekik. Ezért olyan szigoru Isten szava a nyelvvel kapcsolat-
ban, amikor azt mondja, hogy ,a gonoszsag vilaga”, amely ,egész
testiinket beszennyezi, langba boritja valtozékony é€letiinket (Jak
3,6); ,nyugtalan gonosz, tele van halalos méreggel” (Jak 3,8). Ha
a nyelvvel ,atkozzuk az embereket, akik az Isten hasonlosagara
vannak teremtve” (Jak 3,9), akkor a szeretet gondjaba veszi a ma-
sik képét, olyan gyengédséggel, amely még az ellenség jo hirét is
meg tudja 6vni. Az isteni torvény védelmében nem szabad meg-
feledkezni a szeretet ezen kovetelményérdl.

113. Az egymast szeret$ €s Osszetartozo hazastarsak jot monda-
nak egymasrol, és minden gyengesége, tévedése ellenére parjuk
jo oldalat akarjak megmutatni. Mindenképpen hallgatnak, hogy
ne artsanak a masikrol alkotott képnek. Ez azonban nemcsak kiil-
sé gesztus, hanem belsé magatartasbol is fakad. Nem is annak
egyligylsége, aki nem akarja latni a nehézségeket és a masik
gyenge pontjait, hanem annak széles kor( latasa, aki a gyengesé-
geket és a hibakat a helytikre teszi; tudja, hogy ezek a hibak nem
a masik lényének egészét, hanem annak csak egy részét képezik.
Egy kapcsolatban el6forduld kedvezétlen tényezd nem a kapcso-
lat egésze. Tehat egyszertien el lehet fogadni, hogy valamennyien
fények és arnyékok Osszetett egyiittese vagyunk. A masik nem
csak annyi, amennyi engem zavar bel6le. Sokkal tobb annal. Eppen
ezért ahhoz, hogy megbecsiiljem, nem varom el, hogy a szeretete
tokéletes legyen. Szeret, ahogy van és ahogy képes ra, a korlatai-
val egyltt, de az, hogy a szeretete tOkéletlen, nem jelenti azt,
hogy hamis vagy nem valosagos. Valosagos, de korlatozott és fol-
di. Ezért ha tul sokat varok, valahogyan a tudomasomra fogja hoz-
ni, hogy nem képes és nem is akarja egy isteni lény szerepét jat-
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szani, sem kiszolgalni az én 6sszes igényemet. A szeretet egytitt él
a tokéletlenséggel, megbocsatja azt, €s csendesen all meg a szere-
tett személy korlatai eldtt.

Mindent elbisz

114. Panta piszteuei, ,mindent elhisz”. A szovegosszefiiggésben
ezt a ,hitet” nem a teoldgiai hit, hanem a ,bizalom” értelmében
kell felfogni. Nem csak arr6l van sz6, hogy nem gyanakszunk ar-
ra, hogy a masik hazudik vagy csal. Ez az alapvetd bizalom felis-
meri azt a vilagossagot, amelyet Isten gyujtott és homaly mogott
rejtézik, vagy a parazsat, amely a hamu alatt izzik.

115. Ez a bizalom teszi lehetévé a szabad kapcsolatot. Nincs sziik-
ség a masik ellen6rzésére és minden lépésének kdvetésére ahhoz,
hogy ki ne csusszon a kezeink koziil. A szeretet bizik, szabadon
hagy, lemond a mindent ellen6rzésrél, a birtoklasrol, az uralkodas-
rol. Ez a szabadsag, amely teret nyit az autonémianak - a vilag felé
val6 nyitottsagnak €s az 0j tapasztalatoknak -, gazdagitja a kapcso-
latokat és nem engedi, hogy tavlatok nélktili belterjesség legyen a
hazassagbol. Ily modon a hazastarsak, egymassal talalkozva, atél-
hetik a csaladi koron kiviil kapott és tanult dolgok megosztasanak
oromét. Ugyanakkor mindez lehetGvé teszi az Gszinteséget €s at-
lathatosagot, mert ha valaki tudja, hogy a tobbiek megbiznak ben-
ne és becsiilik alapvetd josagat, akkor titkol6zasok nélkiil mutatja
meg magat, ugy, ahogy van. Ha pedig valaki ugy tudja, hogy min-
dig gyanakszanak ra, egytittérzés nélkiil itélkeznek rola, nem sze-
retik feltételek nélkiil, akkor inkabb megoérzi titkait, elrejti botla-
sait és gyengeségeit, és valaki masnak fog latszani. Es viszont: az
a csalad, amelyben er@s és szeretd bizalom él, amelyben mindig
visszatérnek a feltétlen bizalomhoz, lehet6vé teszi, hogy kialakul-
jon tagjainak az igazi identitasa, és odahat, hogy 6nkéntelentil el-
utasitsak a megtévesztést, a hamissagot és a hazugsagot.
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Mindent remél

116. Panta elpidzei: nem vesziti el a jovObe vetett reményt.
Az el6z6 kifejezéssel Osszefiiggésben annak reményét jelenti, aki
tudja, hogy a masik képes megvaltozni. Mindig reméli, hogy le-
hetséges az érlel6dés, a szépség megleps kibontakozasa, hogy
1étének legrejtettebb lehetGségei egy napon kicsiraznak. Ez nem
azt jelenti, hogy minden megvaltozik ebben az életben, de maga-
ban foglalja annak elfogadasat, hogy bizonyos dolgok nem ugy
torténnek, ahogy akarjuk. Isten talan egyenesen ir ennek a sze-
mélynek a gorbéin, és kihoz valami jot azokbdl a rosszakbol, ame-
lyeket az illeté nem tud legy6zni ebben az életben.

117. A remény itt a maga teljes értelmében jelenik meg: magaban
foglalja a halalon tuli élet bizonyossagat. A szoban forgo személy,
minden gyongeségével egylitt, a menny teljességére hivatott. Mi-
utan ott Krisztus feltamadasa teljesen atalakitja, tobbé nem létez-
nek a torékenységei, sotétségei és betegségei. Ott az ember hite-
les valoja a jo és a szép teljes erejével fog felragyogni. Ez azt is
lehet6vé teszi, hogy a foldi nehézségek kozepette természetfolot-
ti szemmel nézziik az embert, a remény fényénél, €s arra a teljes-
ségre figyeljiink, amelyet egy napon a mennyek orszagaban el fog
nyerni, bar ez most még nem lathato.

Mindent elvisel

118. A panta hiipomenei azt jelenti, hogy pozitiv 1élekkel visel
minden nehézséget. Azt jelenti, hogy szilardan kitart egy ellensé-
ges kornyezetben. Nemcsak bizonyos kellemetlen dolgok elvi-
selése, hanem ennél tobb: dinamikus és kitarto ellenallas, mely
minden kihivas legyGzésére képes. Ez a szeretet, akkor is, ha a kor-
nyezet valami masra készteti. Egy jo adag merész hdsiességet, min-
den negativ aramlattal szembeni erdt, joakaratot nyilvanit ki, ame-
lyet semmi nem tud megrontani. Martin Luther King szavai jutnak
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az eszembe, amikor a testvéri szeretet valasztasat hangoztatta a leg-
gonoszabb iildozések és megalaztatasok kozepette: ,A téged legin-
kabb gytlol6 személy bensGjében van valami jo; a leginkabb gyi-
1616 nemzetben is van valami jO; a rasszban is, amely a leginkabb
gytilol, van valami j6. Es ha odaig jutsz, hogy meglatod minden em-
ber arcat, és felfedezed benniik azt, amit a vallas »Isten képmasa-
nak« hiv, mindezek ellenére kezdd el szeretni 6t. Nem szamit, hogy
mit tesz, te akkor is lasd meg benne Isten képmasat. Van valami
a josagban, amitdl nem tudsz elszakadni. (...) Egy masik mod, aho-
gyan szeresd az ellenséget, a kdvetkez6: amikor alkalom adodik el-
lenséged legy&zésére, akkor ez az a pillanat, amikor amellett kell
dontened, hogy nem teszed meg. (...) Amikor a szeretet szépsé-
gének és erejének a szintjére emelkedsz, egyediil a gonosz rend-
szerek legy6zésére torekedj. Szeresd az embereket, akiket ez a
rendszer foglyul ejtett, de probald legy6zni a rendszert. (...) A gyU-
I6letre valaszként adott gytlolet csak fokozza a gylloletet és a
rosszat a mindenségben. Ha megsebezlek és te megsebzel engem,
én visszaadom, te pedig Gjra megsebzel és igy tovabb: nyilvanvalo,
hogy a konfliktus vég nélkiil folytatodik. Egyszerien soha nem lesz
vége. Valamelyikiinknek jobb érzéstinek kell lennie; és ez az erds
személyiség. ErGs személyiség, aki képes elszakitani a gytlolet, a
rossz lancat. (...) Valakiben lennie kell elegendd hitnek és erkolcsi-
ségnek ahhoz, hogy eltépje a lancot és beleoltsa az univerzum
struktudrajaba a szeretet erds és hatalmas alkotoelemét.”***

119. A csaladi életben apolni kell a szeretet ezen erejét, amely le-
hetévé teszi a csaladot fenyeget$ rosszal szembeni kiizdelmet.
A szeretet nem engedi, hogy uralkodjék rajtunk a harag, masok
megvetése, a megsebzés vagy a bosszuivagy. A keresztény eszmény
- f6ként a csaladban - a mindenek ellenére valo szeretet. Olykor
megcsodalom azok magatartasat, akiknek kiilon kellett valniuk
a parjuktol, hogy védekezzenek a fizikai erészak ellen. Mindazon-

" Beszéd a Dexter Avenue baptista templomban, Montgomery, Alabama, 1957.
november 17.
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altal a hazastarsi szeretet képes volt felilmulni az érzéseket, €s
a betegségben, szenvedésben vagy nehézségek kozepette - igaz,
masok kozvetitésével - végiil képesek voltak segiteni rajta. Ez is
mindenek ellenére val6 szeretet.

Novekedés a hazastarsi szeretetben

120. Szent Pal himnusza, amelyet végigvettiink, lehetéséget ad
arra, hogy attérjiink a hazastarsi szeretetre. Ez az a hazassag szent-
sége altal megszentelt, gazdagitott és megvilagositott szeretet,
amely egyesiti a hazastarsakat."® ,Erzelmi”," spiritualis és 6nzet-
len egység, amely magaba foglalja a baratsag gyengédségét és az
erotikus szenvedélyt, és akkor is megmarad, amikor az érzelmek
és a szenvedélyek elcsitulnak. XI. Piusz papa tanitotta, hogy ez a
szeretet athatja a hazasélet minden kotelességét, és ,nemesség-
ben ez az els6”."” Ez a Szentlélektdl belénk arasztott, erds szere-
tet ugyanis a Krisztus és az emberiség kozotti megbonthatatlan
szOovetség tikkrozédése, amely a legvégsdkig elmend odaadasban,
a kereszten érte el csticspontjat: ,A Szentlélek, akit az Ur kiaraszt,
4j szivet ajandékoz, €s alkalmassa teszi a férfit és a nGt, hogy ugy
szeressék egymast, ahogyan Krisztus szeretett minket. A hazastar-
si szerelem arra a teljességre jut el, melyre természete szerint ren-

deltetett, tudniillik a hazastarsi szeretetre.”"'®

> Aquindi Szent Tamas - Pszeudo-Areopagita Dénes egy kifejezését idézve (De
divinis nominibus [Az isteni nevek], IV, 12: PG 3, 709) - a szeretetet vis uni-
tiva, ,egyesitd er6”-nek értelmezi (Summa Theologiae, 1, q. 20, a. 1, ad 3).
[Magyar kiadas: A teologia foglalata. Els6 rész (Quaestio 1-119), Gede Test-
vérek, Budapest 2012, 174.].

"¢ Aquinéi Szent Tamas, Summa Theologiae, 1I-11, q. 27, a. 2. [Magyar kiadas:
191.]

"7 Casti connubii enciklika (1930. december 31.): AAS 22 (1930), 547-548. [Ma-
gyar kiadas: Amit Isten egybekotott. Papai megnyilatkozdsok a katolikus hd-
zassdgrol 1880-1981, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 1986, 33-72.]

" 11. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)), 13: AAS 74 (1982), 94.
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121. A hazassag értékes jel, mert ,amikor egy férfi és egy nd ki-
szolgaltatja a hazassag szentségét, mondhatjuk, Isten »tukrozé-
dik« benniik, beléjiik vési a maga vonasait és szeretetének eltorol-
hetetlen karakterét. A hazassag Isten irintunk valo szeretetének
ikonja. Mert Isten is koz0sség: a harom személy, az Atya, a Fiu és a
Szentlélek 0roktdl fogva és mindorokké tokéletes egységben él.
Eppen ez a hiazassag misztériuma: Isten a két hazastarsat egy valo-
sagga teszi.”'"” Ennek konkrét és mindennapos kovetkezményei
vannak, mert a hazastarsakat ,a szentség igazi és sajatos kiildetés-
sel ruhazza fel arra, hogy a mindennapos, egyszerd dolgokbol ki-
indulva lathatova tudjak tenni azt a szeretetet, amellyel Krisztus

» 120

szereti az Egyhazat, folyamatosan életét adva érte”.

122. Mindazonaltal nem jo 0sszekeverni a kiilonboz6 szinteket:
nem szabad két konkrét személyre rarakni azt a félelmetes terhet,
hogy tokéletesen reprodukalniuk kell a Krisztus és Egyhaza ko-
zOtti egységet, mert a hazassig mint jel ,dinamikus folyamatot
foglal magaban, amely fokozatosan halad el6re, ahogyan egyre in-

» 121

kabb integralja Isten ajandékait”.

Az egész életet, mindent egyiitt

123. A szeretet utan, amely Istennel egyesit benniinket, a hazas-
tarsi szeretet a ,legnagyobb baratsag”.**” Olyan egység, amely a jo
baratsag minden tulajdonsagaval rendelkezik: a masik javanak ke-
resésével, kolcsonosséggel, gyengédséggel, stabilitassal és a bara-
tok kozotti hasonlosaggal, amely a megosztott élet folyamataval
alakul. Azonban a hazassag mindehhez hozzaadja a felbonthatat-

" Katekézis (2014. aprilis 2.): L’Osservatore Romano, 2014. aprilis 3., 8.

0 Yo.

1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)),9: AAS 74 (1982), 90.

22 Aquindi Szent Tamas, Summa contra Gentiles [Summa a poganyok ellen], III,
123; vO. Arisztotelész, Nikomakhoszi etika, 8, 12. [Magyar kiadas: Europa, Bu-
dapest 1987, 235.]
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lan kizarolagossagot, amely abban a maradandé tervben mutat-
kozik meg, hogy egész 1étezésiikon osztoznak, s kozosen épitik
fel azt. Legylink Oszinték, és ismerjiik fel a valosag jeleit: aki sze-
relmes, nem azt tervezi, hogy a kapcsolata csak bizonyos idére
szOl. Aki intenziven atéli a hazasodas 0romét, az nem valamiféle
muland6 dologra gondol. Akik jelen vannak egy szeretetteljes
egység linnepélyes megkotésénél, még ha torékeny is, azt remé-
lik, hogy kiallja az id6 probajat. A gyermekek nemcsak arra vagy-
nak, hogy a sziileik szeressék egymast, hanem arra is, hogy hi-
ségesek legyenek egymashoz és mindig egyek maradjanak. Ezek
és mas jelek mutatjak, hogy a hazastarsi szeretet természetében
benne van a véglegességre valo nyitottsag. Az egység, amely az
Orokre sz016 hazassagi igéretben kristalyosodik ki, tobb egy tarsa-
dalmi formasagnal vagy hagyomanynal. Az emberi személy spon-
tan hajlandosagaiban gyokerezik, a hivok szamara pedig olyan
Isten elStti szovetséget jelent, amely hiiséget kovetel: ,Az Ur a ta-
nu kozted és ifjukorod felesége kozott, akihez te hiitlen lettél; pe-
dig 6 a te tarsad és szovetséges feleséged. (...) Senki ne legyen
hitlen ifjakori feleségéhez. Mert én elitélem az elbocsatast” (Mal
2,14.15.16).

124. A gyonge vagy beteg szeretet, amely nem képes elfogadni a
hazassagot mint oly kihivast, amely mindhalalig tart6 kiizdelmet,
Ujjasziiletést, gyOkeres megujulast és ujrakezdéseket igényel,
nem lesz képes megdrizni az elkdtelez6dés magas szintjét. Enged
az ideiglenesség kulturajanak, amely megakadalyozza az allando
novekedés folyamatat. Azonban ,6rokké tarté szerelmet csak ak-
kor lehet igérni, ha az ember felfedez egy a sajat elgondolasainal
nagyobb tervet, amely fenntart, és lehet6vé teszi a teljes jOvo el-
ajandékozasat a szeretett személynek”.'” Mert ahhoz, hogy egy
ilyen szeretet képes legyen kiallni minden probat, és mindenek
ellenére hiiséges maradhasson, sziiksége van a megerdsits és fel-

® Lumen fidei enciklika (2013. junius 29.), 52: AAS 105 (2013), 590. [Magyar ki-
adas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2013.]
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emel$ kegyelem ajandékara. Ahogyan Bellarmin Szent Robert
mondta: ,Az a tény, hogy egy férfi és egy né kizarolagos és fel-
bonthatatlan kotelékben egyesiil ugy, hogy nem valhatnak el, bar-
milyen nehézségek adodnak, s6t még akkor sem, ha reményte-
len, hogy gyermekiik sziilessen, nem valosulhat meg egy nagy
misztérium nélkal. "

125. Mindezen tul a hazassag olyan baratsag, amely magaban fog-
lalja a szenvedély sajatossagait, de mindig az egyre inkabb stabil
és intenziv egység felé iranyul. Mert ,nem csupan az életadasra
alapittatott, hanem hogy a hazastarsak kolcsonos szerelme helyes
modon jusson kifejezésre, fejlodjon és érlelédjon”.'” Ez az egy
férfi és egy n6 kozotti kiilonleges baratsag a teljességre torekvés
jellegével bir, amely csak a hazastarsi egységben valosul meg.
Totalis volta miatt ez az egység kizarolagos, hiiséges és a gyer-
meknemzésre is nyitott. Megoszt mindent, a szexualitast is bele-
értve, mindenkor kolcsonosen tiszteletet tanusitva egymas irant.
A 1II. Vatikani Zsinat megerdsitette mindezt, amikor kimondta,
hogy ,egy ilyen, isteni és emberi értékeket egyesitd szeretet a ha-
zastarsakat a szabad és kolcsOnOs Onatadasra vezeti el, amely a
gyengédség érzelmeivel és gesztusaival fejezOdik ki, és athatja

a hazastarsak egész életét”. ">

Orom és szépség

126. J6, ha a hazassagban gondot viseliink a szeretet oromére.
Amikor megszallottan keresik az élvezetet, bezarul egy adott ko-
zegbe, €s kizarja a kielégiilés egyéb formait. Az 6rom kitagitja a
valodi élvezet képességét, és lehetové teszi kiillonféle dolgok izle-
1ését az életnek abban a fazisaban is, amikor a testi élvezet ki-

" De sacramento matrimonii [A hazassag szentségérdl], 1, 2, in ud, Disputatio-
nes, 111, 5, 3 (ed. Giuliano, Napoli 1858, 778).

% 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstiticio, 50.

26 [Jo., 49.
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alszik. Ezért mondta Szent Tamas, hogy az 6rom szot a sziv kita-
gulasara vonatkoztatva alkalmazzak.'” A hazassagi 6rom, amely
fajdalmak kozepette is megélhetd, magaban foglalja annak elfoga-
dasat, hogy a hazassag oromok és firadalmak, fesziiltségek és pi-
henés, szenvedések €és megszabadulasok, kielégiilések és keresé-
sek, gondok és élvezetek sziikségszeri kombinacioja, mindig a
baratsag utjan jarva, amely arra készteti a hazastarsakat, hogy
»a kOlcsonos segitség €s szolgalat altal”**® tor6djenek egymassal.

127. A barati szeretet neve caritas, amikor befogadjak és értéke-
lik a masik altal képviselt ,nagy értéket”.'"” A szépség - a masik
,nagy értéke”, mely nem azonos testi vagy pszichés varazsaval -
lehet6vé teszi személyisége szakralitasanak izlelését anélkiil,
hogy feltétleniil birtokolni akarnank 6t. A fogyasztoi tarsadalom-
ban az esztétikai érzék elszegényedik, ezért kialszik az 6rom. Min-
den csak azért van, hogy megvegyik, birtokoljuk és elfogyasszuk,
még a személyek is. Ezzel szemben a gyengédség annak a szere-
tetnek a megnyilvanulasa, amely megszabadul az 6nz6 birtoklas
0nz6 vagyatol. Arra tanit, hogy mérhetetlen tisztelettel és bizo-
nyos félelemmel alljunk meg a masik személy el6tt, nehogy kart
tegyliink benne vagy megfosszuk a szabadsagatol. A szeretet ma-
gaban foglalja az érzéket, hogy szemléljiik €s értékeljiik azt, ami
a személyiségében szEép és szent, ami tal van a sziikségleteinken.
Ez teszi lehet6vé szamomra, hogy akkor is a javat keressem, ha tu-
dom, hogy nem lehet az enyém, vagy amikor testileg nem vonzo,
agressziv, vagy a terhemre van. Ezért ,a szeretetbdl - amely miatt
valaki kedves a masik szamara - fakad a tett, mellyel valamit ajan-
dékba ad neki”.***

¥VO. Summa Theologiae, 1-11, q. 31, a. 3, ad 3. [Magyar kiadas: A teologia fogla-
lata. Mdsodik rész elsé része (Quaestio 1-114), Gede Testvérek, Budapest
2008, 198-199.]

8 I1. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 48.

* Aquindi Szent Tamas, Summa Theologiae, 1-11, q. 26, a. 3. [Magyar kiadas: 173.]

3 Jo., q. 110, a. 1. [Magyar kiadas: 745.]
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128. A szeretet esztétikai élménye fejez6dik ki abban a tekintet-
ben, amely a masikat onmagaért nézi akkor is, ha 6reg, beteg
vagy érzékileg nem vonzo. Az értékels tekintetnek rendkiviili je-
lentésége van, és a mell6zése altalaban kart okoz. Mi mindent
megtesznek a hazastarsak és a gyermekek, csak azért, hogy észre-
vegyék Oket és szamoljanak veliik! Sok seb és valsag abbodl fakad,
hogy elmulasztottuk egymas szemlélését. Ezt fejezik ki azok a pa-
naszok és tiltakozasok, amelyeket a csaladokban hallani: ,A fér-
jem ram sem néz, ugy latszik, lathatatlan vagyok szamara!” -
,Légy szives, nézz ram, amikor hozzad beszélek!” - A feleségem
mar ram sem néz, csak a gyermekekkel foglalkozik.” - ,Otthon
nem szamitok, rim sem néznek; olyan, mintha nem is 1éteznék.”
A szeretet megnyitja a szemet, és mindenen tul meglattatja, mit ér
egy emberi lény.

129. E szemlél6dé szeretet 6romét apolni kell. Abbol adodoan,
hogy szeretetre lettiink teremtve, tudjuk, hogy nincs nagyobb
Orom, mint megosztani valami jot: ,Adj, s fogadj el magad is; €l-
vezd az életet” (Sir 14,16). Az élet legintenzivebb 6romei akkor
sziilletnek, amikor a mennyorszag eldvételezéseként el$ lehet
segiteni masok boldogsagit. Emlékezziink a Babette lakomdja
cimi film 6romteli jelenetére, amikor a nagylelk(i szakacsné di-
cséretet €s elismero olelést kap: ,Hogy elbilivolod majd az angya-
lokat!” Edes és vigasztal6 az 6rom, amely masok megorvendezte-
tésébol fakad, amikor Oriilni latjuk 6ket. Ez az 6rom a testvéri
szeretet gyimolcse, nem a csak magara tekinté hiabavalosagé, ha-
nem annak 6rome, aki szeret és kedvét leli a szeretett ember java-
ban, amely atarad a masikba és termékennyé valik benne.

130. Az 6rOm masrészrél megujul a fajjdalomban. Ahogyan Szent
Agoston mondta: ,Minél nagyobb volt a veszedelem a csataban,
annal nagyobb az 6rom a gy6zelemben.”**' Miutan a hazastarsak

B! Vallomdsok, 8, 111, 7: PL 32, 752. [Magyar kiadas: Szent Agoston vallomdsai,
Franklin-Tarsulat, Budapest 1944.]
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egylitt szenvedtek és kiizdottek, megtapasztalhatjak, hogy érde-
mes volt, mert elértek valami jot, megtanultak valamit egyiitt,
vagy mert jobban meg tudjak becstilni, amijiik van. Kevés emberi
O0rom olyan mély és tinnepi, mint amikor két egymast szereté sze-
mély egylitt ért el valamit, ami koz0s erdfeszitésiikbe kertilt.

Szeretetbdl hdazasodni

131. Szeretném elmondani a fiataloknak, hogy mindebbdl semmi
sem vész el akkor, amikor a szeretet az intézményes hazassag for-
majat Olti magara. Az egység ebben az intézményben talalja meg
a modjat, hogy megalapozza stabilitasat, valos és konkrét noveke-
dését. Igaz, hogy a szeretet sokkal tobb egy kiils6dleges egyezség-
nél, vagy egy hazassagi szerz6dési formanal, am az is biztos, hogy
a dontés, miszerint a hazassagnak - meghatarozott feladataival
egylitt - lathat6 format adnak a tarsadalomban, kinyilvanitja a fon-
tossagat: megmutatja a masikkal val6 azonosulas komolysagat,
jelzi a serdulGkori 6nzés legybzését, €s kifejezi az egymashoz tar-
tozas szilard elhatarozasat. A hazassagkotés annak kifejezédése,
hogy valoban elhagyjuk az anyai fészket, hogy mas, erds koteléke-
ket fonjuk, és 4j felelosséget vallalunk egy masik személyért. Ez
sokkal tobb, mint a kdlcsonos tetszés miatti puszta spontan tarsu-
las, ami a hazassag privatizacioja lenne. A hazassag mint tarsadal-
mi intézmény oltalom és eszkoz a kolcsonds elkodtelez6déshez,
a szeretet érlel6déséhez, mert a masik melletti dontés a kitartas-
ban, a konkrétsagban és mélységben novekszik, s ugyanakkor igy
tudja betolteni kiildetését a tarsadalomban. Ezért a hazassag feliil-
mul minden muland6 divatot, és megmarad. Lényege az emberi
személy természetében €s tarsas jellegében gyokerezik. Egy sor
kotelezettséget magaban foglal, am ezek mind szeretetbdl fakad-
nak; abbol a meghatarozott és nagylelki szeretetbdl, amely képes
megkockaztatni a jovat.
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132. Ha igy valasztjuk a hazassagot, az kifejezi a valos és hatékony
dontést, hogy két at minden kihivas ellenére egymasba fonodjon
és egyetlen utat képezzen, torténjék barmi. A szeretet ezen nyil-
vanos elkotelez6désének komolysaga miatt mindez nem lehet el-
sietett dontés, am ugyanezen oknal fogva nem halogathato a vég-
telenségig. A valaki melletti kizarolagos és végleges elkotelezddés
mindig magaval hoz bizonyos mérték( kockazatot €és vakmerd
vallalkoz6 szellemet. Ezen elkotelezettség elutasitasa 6nzd, szami-
to, kisszeri, nem képes elismerni a masik jogait, €s soha nem jut
el odaig, hogy tgy mutassa meg 6t a tarsadalomnak, mint aki mél-
to arra, hogy feltétel nélkiil szeressék. Masrészt, akik valoban sze-
relmesek, azok masoknak is meg akarjak mutatni a szerelmiiket.
A masok szine el6tt megkotott hazassagban konkretizalodo szere-
tet - mindazon kotelezettségekkel egyiitt, amelyek ebbdl az in-
tézményesitett formabol fakadnak - egy ,igen” megnyilvanulasa
és védelmezése, amelyet fenntartasok és megszoritisok nélkiil
mondanak ki. Ez az ,igen” azt mondja a masiknak, hogy mindig
bizhat benne, hogy nem fogja elhagyni akkor sem, ha elvesziti
vonzo kiilsejét, ha nehézségei lesznek, vagy ha megjelennek az él-
vezet vagy az onzé érdekek 1j lehetGségei.

A megmutatkozo és novekvo szeretet

133. A barati szeretet egységbe fogja a hazasélet minden Osszete-
vojét, és annak minden fazisaban segiti a csaladtagokat elébbre
jutni. Ezért a szeretetet kifejezd gesztusokat apolni kell, fosvény-
ség nélkil, nagylelkii szavakban gazdagon. A csaladban ,hasznal-
ni kell harom sz6t. Hadd ismételjem meg. Hirom sz6: Szabad?
Ko6szonom. Bocsanat!”*? - Ha egy csaladban nem er$szakosak,
hanem megkérdezik: »Szabad?«; ha egy csaladban nem 6nzok €s
megtanuljak azt mondani: »K6szondmg; és ha egy csaladban vala-

2 Beszéd a csalddokboz romai zardndoklatuk alkalmabol a Hit Evében
(2013. oktober 26.): AAS 105 (2013), 980.
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ki észreveszi, hogy rosszat tett, €és tudja kérni: »Bocsanat!« - ab-
ban a csaladban békesség van és 6rom.”'* Ne legylink fukarak e
szavak hasznalataban, nagylelkiien ismételgessiikk Gket naprol
napra, mert ,bizonyos, olykor a csaladokban is beall6 csondek
megterhelSk a férj és feleség, apa és gyermekek, valamint a test-
vérek kozott”."* Ellenben a kell$ pillanatban kimondott megfe-
lel6 szavak naprol napra oltalmazzak és taplaljak a szeretetet.

134. Mindez a folytonos novekedés utjan valosul meg. A szeretet
ezen killonleges formaja, ami a hazassag, allando érlel6désre hiva-
tott, mert mindig alkalmazni kell azt, amit Aquinéi Szent Tamas a
szeretetr6l mondott: A szeretet novekedésének természetébdl
fakadoan nincs hatara, mert részesedés a végtelen szeretetbdl, aki
a Szentlélek. (...) De alanya részérdl sem korlatozhato, mert a sze-
retet novekedésével egyiitt novekszik a tovabbi novekedés ké-
pessége.”'? Szent Pal hatarozottan buzdit: , Titeket meg gyarapit-
son és gazdagitson az Ur szeretetben egymas és mindenki irant,
mint ahogy mi is szeretiink titeket!” (1Tessz 3,12); és hozzateszi:
LA testvéri szeretetrGl nem szikséges irnom. (...) Csak arra ké-
rink titeket, testvérek, hogy gyarapodjatok is benne” (4,9-10).
Mi tObb: a hazassagi szeretet elsGsorban nem azzal 6rizheté meg,
hogy kotelességként beszéliink a felbonthatatlansagrol, vagy
hogy egy tanitast ismételgetiink, hanem azzal, hogy a kegyelem
Osztonzésére bekovetkezs folyamatos novekedés altal megerdsit-
jik azt. Ha a szeretet nem novekszik, veszélybe sodrodik. Am
csak ugy novelhetjiik, ha a szeretet még tobb tettével, a gyongéd
érzelem gyakoribb, intenzivebb, nagylelkiibb, gyengédebb, vida-
mabb tetteivel valaszolunk az isteni kegyelemre. A férj és a fele-
ség ,megtapasztalja egységik értelmét, €s egyre teljesebben érik
el azt”."*® Az isteni szeretet ajandéka, amely kiarad a hazastarsak-

% Angelus (2013. december 29.): L’Osservatore Romano, 2013. december
30-31.7.

3 Beszéd a csalddokboz rémai zardndoklatuk alkalmdbol a Hit Fvében
(2013. oktober 26.): AAS 105 (2013), 978.

¥ Summa Theologiae, 11-11, q. 24, a. 7. [Magyar kiadas: 153.]

3¢ 1. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 48.
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ra, ugyanakkor felhivas ezen kegyelmi ajandék allando fejleszté-
sére.

135. Nem tesznek jot az idilli és tOkéletes szeretetre vonatkozo
almodozasok, amelyekbdl ily moédon hianyzik minden késztetés a
novekedésre. Egy égi szeretet elképzelése megfeledkezik arrol,
hogy mindig az a jobb, amit még nem értiink el - mint az idével
érlel6d6é bor esetében. Ahogyan a chilei pilispokok mondtak:
~Azok a tokéletes csaladok, amelyeket a megtéveszté és fogyasz-
toi reklamok kinalnak, nem léteznek. Azokban nem mulnak az
évek, nincsenek betegségek, fajdalmak, halal. (...) A fogyasztoi
reklam olyan illuziot allit elénk, amelynek semmi koze a valosag-
hoz, ezzel viszont a csaladapaknak és csaladanyaknak naprol nap-
ra szembe kell nézniiik.”"*” Egészségesebb realizmussal kell el-
fogadni a korlatokat, a kihivasokat és tokéletlenségeket, s kell
meghallani a k6z6s novekedésre sz6l6 meghivast, hogy érleljik
a szeretetet és apoljuk az egység szilardsagat, akarmi is torténjen.

A parbeszéd

136. A szeretet megélésének, kifejezésének és érlelésének kivalt-
sagos €és mellzhetetlen modja a hazas és csaladi életben a parbe-
széd. Csakhogy ez hosszas és elkotelezett tanulasi idészakot téte-
lez fel. A férfiaknak és néknek, felnGtteknek és fiataloknak mas
és mas a kozlési modja, kiilonb6z nyelvezetet hasznalnak, mas
kodrendszerekben mozognak. A kérdésfeltevés és a valaszolas
modja, a hangnem, az alkalom és sok mas tényez6 befolyasolja
a kommunikaciot. Ezen tul mindig ki kell alakitani bizonyos ma-
gatartasformakat, amelyek a szeretetet fejezik ki, és lehetové te-
szik a hiteles parbeszédet.

%7 Chilei PuspOki Konferencia, La vida y la familia: regalos de Dios para cada
uno de nosotros [Az €let és a csalad: Isten ajandéka mindannyiunknak] (2014.
julius 21.).
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137. 1d6t, mégpedig mindségi id6t kell hagynunk magunknak,
amely tiirelmes és figyelmes odahallgatasbol all, hogy a masik ki-
fejezhesse mindazt, amit ki kell fejeznie. Ez megkoveteli azt
az aszkézist, hogy nem kezdiink azonnal, az els6 adando pillanat-
ban beszélni. Ahelyett, hogy rogton elmondanank a véleményiin-
ket és tanacsokat osztogatnank, biztositanunk kell a masikat ar-
rol, hogy mindent meghallgatunk, amirdl 6 Ggy €rzi, hogy el kell
mondania. Ezzel egyiitt jar, hogy belsé csendet kell teremteniink,
hogy sziv- és elmebéli zajok nélkiil hallgathassunk oda: el kell
hagyni minden sietséget, részt kell venniink a masik gondjaiban
és bajaiban, teret kell biztositanunk szamara. A hazastars gyakran
nem megoldast var a problémaira, hanem azt szeretné, hogy meg-
hallgassik. Ereznie kell, hogy a bajat, csalodasat, félelmét, harag-
jat, reményét, almat befogadtak. Mégis milyen gyakoriak az ilyen
panaszok: ,Nem hallgat meg. Amikor ugy latszik, hogy igen, valo-
jaban akkor is mason jar az esze.” - ,Beszélek, €és érzem: alig var-
ja, hogy végre befejezzem.” - ,Ha beszélek hozza, probal témat
valtani, vagy kurtan-furcsan valaszol, hogy véget vessen a beszél-
getésnek.”

138. Szokassa kell fejleszteni, hogy valos jelentéséget tulajdonit-
sunk a masiknak. Személyiségének megbecsiilésérdl van szo; an-
nak elismerésérol, hogy joga van a 1étezéshez, az 6nallé gondol-
kodashoz és a boldogsaghoz. Soha nem szabad lebecsiilni azt,
amit mondhat vagy kifogasolhat, ugyanis ki kell fejeznie a sajat
allaspontjat. Itt arr6l a meggy6z6désrdl van sz6, hogy minden-
kinek van mondanival6ja, mert mas az élettapasztalatunk, mas
szempontbol latjuk a dolgokat, masok a meggy6zddéseink, a szo-
kasaink, a meglatasaink. El lehet ismerni a masik igazsagat, mély-
séges meggydzOdései jelentGségét, €s a hatteret, amelybdl meg-
szolal, még agressziv szavai mogott is. Ezért meg kell probalni
beleképzelni magunkat a helyzeteibe, és igy értelmezni szivének
mélységét; azonositani, hogy mi érdekli, és ezt az érdeklédést ki-
indulopontul felhasznalni a parbeszéd elmélyitésére.
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139. Szellemi tagassag, hogy ne zark6zzunk be megszallottan né-
hany eszmébe, €s hajlékonysag a sajat véleményiink modositasara
vagy kiegészitésére. Lehet, hogy a sajat elgondolasombol és a ma-
sikébol olyan szintézis sziiletik, amely mindketténket gazdagit.
Az egység, amelyre torekedni kell, nem egyformasag, hanem
»a kiillonbozbség egysége”, vagy masként az ,0sszebékitett killon-
bozbség”. A testvéri kozosség ezen gazdagitod stilusaban a kilon-
bozOk talalkoznak, tisztelik és értékelik egymast, mindazonaltal
megoOrzik a kilonb6zé arnyalatokat és hangsulyokat, amelyek
gazdagitjak a kozos jot. Meg kell szabadulnunk attol a kényszer-
t6l, hogy ugyanolyanok legyiink. Ugyesség is kell ahhoz, hogy
id6ben felismerjiik a kiilonbségeket, amelyek dsszehangolhatok a
parbeszédfolyamat megszakitasa nélkiil. Példaul felismerhetjik
az esetlegesen felmeriil6 rossz érzéseket és relativizalhatjuk azo-
kat, hogy ne veszélyeztessék a kommunikaciot. Fontos a képes-
ség, hogy bantas nélkiil tudjuk kifejezni, mit érziink; olyan nyel-
vezetet €s kifejezésmodot kell hasznalnunk, amilyet a masik
konnyebben elvisel és elfogad, még ha a tartalom megragadasa
nehéz is szamara. Anélkiil kell elmondani a kritikankat, hogy a
bosszu egyik formajaként haragot gerjesztenénk, és kertilni kell
azt a moralizal6 nyelvezetet, amely csak taimadni, ganyolni, hibaz-
tatni, megsebezni akar. A hazastarsak kozotti vitak nagy része
nem sulyos dolgokrol szol. Kicsinyes, jelentéktelen dolgokrol van
sz0, de az el6adas modja vagy a parbeszédben tanusitott magatar-
tas felbosszantja a lelket.

140. Vannak figyelmes gesztusok, amellyel kimutathat6 a szere-
tet a masik felé. A szeretet meghaladja a legrosszabb akadalyokat
is. Ha szerethetiink valakit, vagy érezzik, hogy 6 szeret, jobban
megértjik, mit akar kifejezni és megértetni veliink. Le kell gy6zni
azt az esendbséget, amely félelmet kelt benniink a masikkal szem-
ben, mintha a ,vetélytarsunk” lenne. Nagyon fontos, hogy a sajat
biztonsagunkat mély dontésekre, meggy6zOodésre és értékekre ala-
pozzuk, és ne arra, hogy egy vitaban gyézedelmeskedjiink, vagy

arra, hogy nekiink adjanak igazat.
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141. Es végiil, ismerjiik el, hogy a parbeszéd akkor lesz hasznos,
ha van mondanivalonk. Ehhez belsé gazdagsagra van sziikség,
amelyet olvasmanyokkal, személyes reflexioval, imadsaggal és a
tarsas kapcsolatok iranti nyitottsaggal lehet taplalni. Enélkiil a be-
szélgetések unalmassa és tartalmatlanna valnak. Ha a hazastarsak
egyike sem torédik a lelkével, és nem tart fenn valtozatos kapcso-
latokat masokkal, a csaladi élet belterjessé valik és a parbeszéd el-
szegényedik.

Szenvedélyes szeretet

142. A II. Vatikani Zsinat tanitja, hogy ez a hazastarsi szeretet ,at-
fogja az egész személyt; ezért a test €s a 1élek megnyilatkozasait
képes sajatos méltosaggal gazdagitani, s ezeket a hitvesi baratsag
kivaltsagos mozzanataiva és jeleivé nemesiteni”."”® Kell lennie
valami igazsagnak abban, hogy egyfajta élvezet- és szenvedély-
mentes szeretet nem elegendé az emberi sziv €s az Isten kozotti
egység jelzésére: ,Az Osszes misztikus allitotta, hogy a természet-
feletti és a mennyei szeretetnek vannak szimbolumai, melyeket
inkabb a hazastarsi szeretetben kell keresni, mintsem a baratsag-
ban, a gyermeki érziiletben vagy egy uigy iranti elkotelezettség-
ben. Joggal allithatjuk, hogy ennek magyarazata a totalitasaban
van.”" Akkor miért ne foglalkozhatnank az érzelmekkel és a sze-
xualitassal a hazassagban?

Az érzelmek vildaga

143. Vagyak, érzések, érzelmek - mindaz, amit a klasszikusok
Lszenvedélyeknek” neveztek, fontos helyet foglalnak el a hazas-
sagban. Akkor keletkeznek, amikor egy ,masik” megjelenik és
megnyilvanul az életiinkben. Az élGlények sajatossiga, hogy a ma-
% Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 49.

¥ Antonin-Gilbert Sertillanges, L'amour chrétien [A keresztény szeretet], Paris,

1920, 174.
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sik felé iranyulnak, és ez az iranyulas mindig alapvetd érzelmeket
kelt: tetszést vagy fajdalmat, 6romet vagy szomorusagot, gyen-
gédséget vagy félelmet. Ezek a legelemibb pszichologiai aktivitas
elofeltételei. Az ember ennek a foldnek az élGlénye, és mindazt,
amit tesz és keres, athatjak szenvedélyek.

144. Jézus, mint valosagos ember, érzelmi toltéssel élte meg a
dolgokat. Ezért bankodott Jeruzsialem hitetlensége felett (vo. Mt
23,37), s fakadt miatta konnyekre (vO. Lk 19,41). Egylittérzést ta-
nusitott a nép szenvedése irant (vd. Mk 6,34). Latva, hogy masok
sirnak, maga is megrendiilt és konnyezett (v0. Jn 11,33), és meg-
siratta baratja halalat (vo. Jn 11,35). Erzékenységének e megnyi-
latkozasai mutattak, hogy emberi szive mennyire nyitott volt ma-
sok felé.

145. Egy érzés Oonmagaban erkolcsileg sem nem jo, sem nem
rossz."*® A vagy vagy az elutasitas ébredésének észlelése nem bi-
nos és nem elitélhets. Az a cselekedet jO vagy rossz, amelyet vala-
ki egy szenvedély hatasara végrehajt. Ha tehat taplaljuk az érzé-
seket, keressiik azokat és miattuk tesziink rosszat, a rosszasag a
taplalasukra vonatkozo dontésben és a bel6lik fakado rossz cse-
lekedetekben van. Ugyanigy, valaki folott 6romet érezni Onmaga-
ban véve még nem jo. Ha ugy lelem tetszésemet benne, hogy az
a személy a rabszolgam lesz, az érzés az Onzésemet szolgalja. Azt
hinni, hogy jok vagyunk, csak azért, mert ,€érzéseink vannak”, ret-
tenetes tévedés. Vannak, akik nagy szeretetre érzik képesnek ma-
gukat csupan azért, mert nagy szeretet-sziikségletiik van, de nem
allnak azon szinten, hogy harcolni tudjanak masok boldogsagaért
és sajat vagyaik fogsagaban €lnek. Ilyen esetben az érzések elva-
lasztanak a nagy értékektdl, és Onkdzpontisagot rejtenek maguk-
ban, amely nem teszi lehet6vé az egészséges €s boldog csaladi
életet.

V6. Aquinéi Szent Tamas, Summa Theologiae, 1-11, q. 24, a. 1. [Magyar kiadas:
161-162.]
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146. Masrészt, ha szenvedély Kkisér egy szabad cselekedetet, ak-
kor az a ra vonatkozo6 dontés mélységét nyilvanithatja ki. A hazas-
sagi szeretet megtanit ugy cselekedni, hogy az egész érzelmi élet
a csalad java lesz, és a koz0s €letet szolgalja. Az érettséget akkor
érik el egy csaladban, ha tagjai érzelmi élete érzékenységgé valik,
amely nem uralkodik, nem is homalyositja el a nagy célokat és ér-
tékeket, hanem koveti a szabadsagukat,'' abbol fakad, gazdagitja,
megszépiti €s harmonikusabba teszi azt, mindenki javara.

Isten szereti gyermekei 6romét

147. Ez egyfajta pedagogiai utat, lemondasokkal jaré folyamatot
kovetel. Ez az Egyhaz meggy6z6dése, amelyet gyakran elutasita-
nak, mintha az emberi boldogsag ellensége volna. XVI. Benedek
nagyon vilagosan fogalmazta meg a kérdést: ,Vajon az Egyhaz pa-
rancsolataival és tilalmaival nem azt keseriti-e meg szamunkra,
ami az €életben a legszebb? Vajon nem éppen ott allit-e tilalom-
fakat, ahol a Teremt6tdl szamunkra elgondolt 6rom boldogsagot
kinal, mintegy izelitét adva az isteni természetbd1?”*** Am azzal
valaszolt erre a kérdésre, hogy a kereszténységbdl nem hianyoz-
tak ugyan tulzasok és eltévelyedett aszketizmusok, de az Egyhaz
hivatalos tanitasa, hiliségesen a Szentirashoz, ,nem az er6szt mint
ilyet tagadta, hanem annak pusztité felfogasaval szallt harcba.
Az er6sz hamis istenitése ugyanis (...) nem folemelkedés, »ekszta-
zis« az isteni természetben valo részesedésbe, hanem az ember
letaszitasa.”'*

148. Az érzelmek €s az Gszton nevelésére sziikkség van, és ennek
érdekében bizonyos korlatokat kell felallitani. A tilzas, az ellendr-

V6. uo., q. 59, a. 5. [Magyar kiadas: 359-360.]
2 Deus caritas est enciklika (2005. december 25.), 3: AAS 98 (2006), 219-220.
5 Uo., 4: AAS 98 (2006), 220.
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z€s hianya és a megszallottsag egy bizonyos élvezettel kapcsolat-
ban végiil elrontja és megbetegiti magat az élvezetet,'** és karosit-
ja a csaladi életet. Végig lehet jarni egy szép utat a szenvedélyek-
kel, ami azt jelenti, hogy egyre inkabb az Onatadas ¢és
onmegvalositas szolgalataba allitjuk azokat. Ez gazdagitja a csala-
don beliili személyes kapcsolatokat. Nem azt jelenti, hogy le kell
mondani az intenziv 6rom pillanatair6l,"* hanem egybe kell sz6ni
azokat a nagylelki odaadas, a tiirelmes remény, az elkeriilhetet-
len faradtsag, az eszményekért valo erdfeszitések egyéb alkalmai-
val. A csaladi élet mindez egylitt, és megérdemli, hogy teljes egé-
szében €ljiikk meg.

149. Néhany divatos spiritualis iranyzat a vagy kioltasat szorgal-
mazza a szenvedéstdl valé megszabadulas érdekében. Mi azonban
hissziik, hogy Isten szereti az ember 6romét, hogy 6 mindent
azért teremtett, hogy ,Ortilni tudjunk” (1Tim 6,17). Engedjik
felfakadni az 6romot gyengédsége lattan, amikor ezt javasolja:
»Fiam, ha van mibdl, ne sajnald magadtol. (...) Ne vond meg ma-
gadtol a ma boldogsagat” (Sir 14,11.14). Egy hazaspar is megfelel
Isten akaratanak, ha koveti ezt a szentirasi buzditast: ,J6 napon
érezd jol magadat” (Préd 7,14). A kérdés az, hogy szabadok va-
gyunk-e elfogadni, hogy az élvezetnek - a kolcsonods szeretet igé-
nyeinek megfeleléen- az élet kiilonb6z6 helyzeteiben mas és mas
formaja van. Ebben az értelemben el lehet fogadni néhany keleti
mester javaslatat, akik a lelkiismeret kitagitasat siirgetik, hogy ne
maradjon egy nagyon Kkorlatozott tapasztalat fogsagaban, amely
elzarna elSlink a tavlatokat. A lelkiismeret e kitagitasa nem a vagy
tagadasa vagy lerombolasa, hanem bévitése €s tokéletesitése.

V. Aquindi Szent Tamas, Summa Theologiae, 1-11, q. 32, a. 7. [Magyar kiadas:
210-211.]

Vo, uo., II-11, q. 153, a. 2, ad 2: ,Abundantia delectationis quae est in actu vene-
reo secundum rationem ordinato, non contrariatur medio virtutis.”
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A szeretet erotikus dimenzioja

150. Mindez oda vezet, hogy szolnunk kell a hazastarsak szexua-
lis életérdl is. A szexualitast Isten teremtette, és csodalatos ajan-
dék teremtményei szamara. Ha apoljak és elkeriilik a kontrollalat-
lansagot, azzal megakadalyozzak, hogy megvalosuljon ,egy igazi
érték elszegényedése”."*® Szent II. Janos Pal papa visszautasitotta
azt az elgondolast, hogy az Egyhaz tanitasa ,az emberi nemiség ta-
gadasahoz”, vagy ,mint az €let tovabbadasiahoz sziikséges dolog”
puszta eltiréséhez vezet.' A hazastarsak szexualis sziikséglete
nem megvetés targya, és ,semmiképpen nincs szo e sziikséglet

kérdésessé tételérdl”.

151. Azoknak, akik attol féltek, hogy a szenvedélyek és a szexua-
litas nevelése veszélyezteti a szexualis szeretet spontaneitasat,
Szent II. Janos Pal papa azt valaszolta, hogy az ember ,a kapcsola-
tok teljes és érett spontaneitasara hivatott”, és a spontaneitas ,sajat
szive impulzusai megkiilonboztetésének fokozatos gyiimolcse”.'”
Olyan dolog, amit meg kell szerezni, mert minden embernek ,ki-
tartassal és kovetkezetesen meg kell tanulnia, hogy mit jelent a
test”."*® A szexualitas nem er6forras, amelyet szabadjara kell enged-
ni vagy el kell fojtani, hanem olyan személykozi nyelv, amelyben
szent és sérthetetlen értékével komolyan veszik a masikat. Igy - el-
mondhaté - ,az emberi sziv egy masik spontaneitas részesévé
valik”."”" Ebben az Osszefliggésben az erotizmus ugy jelenik meg,
mint az emberi szexualitis sajatos megnyilvanulasa. Megtalalhat6
benne ,a test jegyesi jellege és az ajandék igazi méltosaga”.'”
Az emberi test teologiajarol szo16 katekéziseiben Szent II. Janos Pal

“II. Janos Pal papa, Katekézis (1980. oktober 22.), 5: Insegnamenti, 111, 2
(1980), 951.

“ Uo., 3.

UG, Katekézis (1980. szeptember 24.), 4: Insegnamenti, 111, 2 (1980), 719.

" Katekézis (1980. november 12.), 2: Insegnamenti, 111, 2 (1980), 1133.

" Qo., 4.

' o, 5.

2 Uo., 1: Insegnamenti, 111, 2 (1980), 1132.
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papa tanitotta, hogy a szexualis testiség ,nemcsak a termékeny-
ség €s az élet tovabbadasanak forrasa”, hanem ,megvan benne a
képesség a szeretet kifejezésére: épp annak a szeretetnek kifejezé-
sére, amelyben az emberi személy ajandékka valik”."* A legegész-
ségesebb erotizmus, bar az élvezet kereséséhez kapcsolodik, felté-
telezi a csodalatot, ezért humanizalhatja az 6sztonoket.

152. Eppen ezért a szeretet erotikus dimenziéjat semmiképpen
nem tekinthetjik megengedett rossznak, vagy olyan tehernek,
amelyet a csalad javara viselni kell, hanem Isten ajandékanak kell
tartanunk, amely megszépiti a hazastarsak talalkozasat. Mivel a
szeretet altal szublimalt szenvedélyrdl van szo, amely csodalja
a masik méltosagat, ,a szeretet teljes €s legtisztabb allitasava” va-
lik, amely megmutatja, hogy milyen csodakra képes az emberi
sziv, €s igy egy pillanatra ,megtapasztaljak, hogy az emberi 1éte-

zés siker” ***

Erészak és manipuldcio

153. A szexualitas e pozitiv szemléletének Osszefliggésében jo a
témat a maga teljességében és egészséges realizmussal targyalni.
Ugyanis nem tagadhatjuk, hogy a szexualitas néha elszemélytele-
nedik és beteges elemekkel telitédik, olyannyira, hogy ,egyre in-
kabb a sajat én allitasava és eszk0z€vé, illetve a sajat 0sztonok és
vagyak 6nzd kielégitésévé valik”."” Korunkban megndtt annak a
veszélye, hogy a szexualitason is eluralkodik a ,hasznald és dobd
el” mérgez6 szemlélete. A masik testét gyakran mint valami tar-

gyat manipulaljak, ami arra valo, hogy kielégiilést nyujtson, s ha

%% Katekeézis (1980. januar 16.), 1: Insegnamenti, 111, 1 (1980), 151.

54 Josef Pieper, Uber die Liebe, Miinchen, 2014, 174. [Magyar kiadas: A szeretet,
in Romano Guardini et al., A szeretetrdl, Vigilia, Budapest 1987, 165-166.]

55 11. Janos Pal papa, Evangelium vitae enciklika (1995. marcius 25.), 23, AAS 87
(1995), 427. [Magyar kiadas: II. Janos Pdl megnyilatkozdsai. Papai dokumen-
tumok 1978-2005, 11. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2005, 183.]
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mar nem vonzo, elvetendd. Tagadhato vagy elkendézhetb-e a sze-
xualis uralkodas, hatalmaskodas, visszaélés, perverzio és erészak,
amelyek mind a szexualitas jelentésének eltorzitasai, és sotét O6n-
keresés ala temetik a masik méltosagat és szeretetigényét?

154. Nem felesleges emlékeztetnink arra, hogy a szexualitas a
hazassagban is szenvedés és manipulacio forrasiva valhat. Ezért
vilagosan hangsulyoznunk kell, hogy ,ha a hazasélet aktusat, fi-
gyelmen kiviil hagyva allapotat €s jogos kivansagait, raerdltetik a
hazastarsra, az mar nem a szeretet igazi tette, és ugyancsak megta-
gadja a helyes erkolcsi rend kovetelményét a hazastarsak kapcso-
lataban”.”*® A hazastarsak szexualis egyesiilésének sajatos tettei
akkor felelnek meg a szexualitas Istent6l szandékolt természeté-
nek, ha ,valoban emberi médon hajtjak végre”."” Ezért buzditott
Szent Pal: ,Senki se karositsa meg és ne csalja meg (...) a testvé-
rét” (1Tessz 4,6). Jollehet 6 olyan korban irt, amikor patriarchalis
kultira uralkodott, amelyben a nét teljesen a férfi alarendeltje-
ként szemlélték, mégis azt tanitotta, hogy a szexualitasnak a ha-
zastarsak kozott megtargyalando kérdésnek kell lennie: szamolt
a szexualis kapcsolatrol valé lemondas lehetdségével bizonyos
ido6re, de csakis ,kozos megegyezéssel” (1Kor 7,5).

155. Szent II. Janos Pal papa nagyon halvany figyelmeztetést
adott, amikor azt allitotta, hogy a férfit €s a nét ,a kielégithetet-
lenség fenyegeti”."® Azaz egyre intenzivebb egységre hivatottak,
de fennall a veszély, hogy el akarjak tliintetni a kiilonbségeket és a
kettjiik kozti elkeriilhetetlen tavolsagot. Ugyanis mindkettdjiik-
nek megvan a maga sajatos és megismételhetetlen méltosaga.
Amikor az értékes, kolcsonos Osszetartozas uralomma valik, ,1é-
nyegében megvaltozik a k6z0sség struktiraja a személyek kozti

¢ VI. Pal papa, Humanae vitae enciklika (1968. julius 25.), 13: AAS 60 (1968)
489.

7 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitucio, 49.

%% Katekézis (1980. junius 18.), 5: Insegnamenti, 111, 1 (1980), 1778.
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kapcsolatban”." Az uralkodas logikajaban végiil az uralkodo fél is
megtagadja sajat méltosagat,'® és véglegesen megsziinik ,azono-
sulni a tulajdon testével”,'" 1évén hogy megfosztja azt minden je-
lentésétdl. A nemiséget agy €li meg, mint menekiilést dnmagatol,
és mint az egyesiilés szépségérol valdo lemondast.

156. Fontos hogy vilagosan elutasitsuk a szexualis alavetettség
minden formajat. Ezért kell kertilni az Efezusiaknak irt levél azon
versének minden helytelen értelmezését, ahol arrol van sz6, hogy
»az asszonyok legyenek alavetettek a férjiikknek” (5,22). Szent Pal
itt kora sajat kulturalis kategoriaiban fejezi ki magat, de nekiink
nem ezt a kulturalis kontost kell atvenniink, hanem a kinyilatkoz-
tatott Uizenetet, amit a levél ide vonatkozo része tartalmaz. Idéz-
ziik Szent II. Janos Pal papa bolcs magyarazatat: ,A szeretet ki-
zarja az alavetettség minden formajat, amelyek miatt az asszony
a férj szolgaloja vagy rabszolgandje lenne. (...) A ko6z0sség, vagy
egység, amelyet a hazassag okan kell alkotniuk, kolcsonos on-
atadas altal valésul meg, amely kolcsonds alavetettség is.”*** Ezért
mondja Szent Pal azt is, hogy ,a férj is koteles szeretni feleségét,
mint sajat testét” (5,28). A bibliai szoveg valojaban arra hiv, hogy
gy6zzik le a kényelmes individualizmust, annak érdekében, hogy
masok felé fordulva élhessiink: ,Legyetek egymasnak alarendelt-
jei” (5,21). A hazastarsak kozott ez a kolcsonds ,alarendeltség”
sajatos értelmet nyer, és ugy értelmezhetjiik, mint szabadon va-
lasztott kolcsonos Osszetartozast, amely magan viseli a hiiség, a
tisztelet és gondoskodas ismertetdjegyeit. A szexualitas elvalaszt-
hatatlanul a hazastarsak kozti baratsag szolgalataban all, mert arra
iranyul, hogy a masik beteljesiilt életét szolgalja.

157. A szexualitas és erotizmus eltorzulasainak elutasitasa mind-
azonaltal nem vezethet ezek lebecsiiléséhez vagy mellzéséhez.

» [o., 6.

1 V§. Katekézis (1980. julius 30.), 1: Insegnamenti, 111, 2 (1980), 311.

! Katekézis (1981. aprilis 8.), 3: Insegnamenti, IV, 1 (1981), 904.

' Katekézis (1982. augusztus 11.), 4: Insegnamenti, V, 3 (1982), 205-2006.
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A hazassag eszménye nem allithaté fel pusztan Ggy, mint nagy-
lelkii és aldozatos Onatadas, amelyben mindketten lemondanak
minden személyes sziikségletrdl, és csak azzal tor6dnek, hogy a
masikkal tegyenek jot, mindenféle kielégiilés nélkiil. Emlékezte-
tink ra, hogy az igaz szeretet képes elfogadni is a masiktol. Sebez-
hetd és raszoruld lényként képes kapni, nem mond le arrdl, hogy
Oszinte és boldog halaval fogadja a szeretet testi megnyilvanitasait
a simogatasban, olelésben, a csokban és a szexuilis egyesiilés-
ben. E tekintetben XVI. Benedek vilagosan fogalmazott: ,Ha az
ember csupan Iélek akar lenni, és a testet mint valami puszta alla-
ti orokséget kezeli, a 1élek és a test elvesziti a maga méltosagat.”**
Ezért ,lehetetlen az ember szamara, hogy csupan az ajandékozo,
lehajlo szeretetben é€ljen. Képtelen mindig csak adni, kapnia is
kell. Aki ajandékozni akarja a szeretetet, annak maganak is kapnia
kell ajaindékba a szeretetet.”'* Ezért semmiképpen nem feledkez-
hetiink meg arr6l, hogy az ember egyensulya torékeny, mindig
marad benne valami, ami ellenall a humanizalasnak, és barmely
pillanatban Gjra elszabadulhat, feldltve leginkabb primitiv és On-
z6 hajlamait.

Hazassag és sziizesség

158. ,Sok ember, aki nem hazasodott meg, nemcsak azt a csala-
dot segiti, amelybdl szarmazik, hanem gyakran nagy szolgalatokat
tesz barati korében, az egyhazi kozosségben €és szakmai életében.
(...) Azutan sokan karitativ tevékenységgel és onkéntes munkat
vallalva bocsatjak képességeiket a keresztény kozosség szolgala-
tara. Vannak olyanok is, akik nem hazasodnak meg, mert Krisztus
és a testvérek iranti szeretetbdl a megszentelt életet valasztjak.
Odaadasuk nagymértékben gazdagitja a csaladot az Egyhazban és
a tarsadalomban.”'®

1 Deus caritas est enciklika (2005. december 25.), 5: AAS 98 (2006), 221.

“ Uo., 7.

5 Zdarojelentés, 2015, 22.
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159. A sziizesség a szeretet egyik formaja. Jelként arra emlékez-
tet, hogy a mennyek orszagat keressiik, hogy siirgeté feladat vo-
nakodas nélkiil az evangelizaci6 szolgalatara szentelni magunkat
(vO. IKor 7,32), és tiikkrdzni a mennyorszagot, ahol ,nem ndsiil-
nek, férjhez sem mennek” (Mt 22,30). Szent Pal azért ajanlotta
a szuzességet, mert Jézus kozeli visszatértét varta, és azt akarta,
hogy mindenki csak az evangelizaciora koncentraljon: ,Az id6 r6-
vid” (1Kor 7,29). Azonban vilagos, hogy ez személyes véleménye
és kivansaga (vo. 1Kor 7,6-8), nem pedig Krisztus kovetelménye
volt: ,Nincs kiilon parancsom az Urtol” (1Kor 7,25). Ugyanakkor
elismerte a kiillonb6z6 hivatasok értékét: ,Mindenki sajat ajandé-
kat kapta Istentdl, az egyik ilyet, a masik olyat” (1Kor 7,7). Ebben
az értelemben tanitotta Szent II. Janos Pal papa, hogy a bibliai sz6-
vegek ,nem adnak alapot arra, hogy a hazassagot »alacsonyabb
rangainake«, a sziizességet és a colibatust »magasabb ranguinakc
tartsuk”* a szexualis megtartoztatas miatt. Ahelyett, hogy a szii-
zesség mindennél értékesebb voltarol beszélnénk, helyesnek
latszik bemutatni, hogy a kiilonb6z46 életallapotok komplementa-
risak, oly modon, hogy az egyik egy bizonyos szempontbol toké-
letesebb lehet a masiknal, mas szempontbdl azonban a masik to-
kéletesebb. Halesi Sandor példaul azt tanitotta, hogy bizonyos
értelemben a hazassagot a tobbi szentség folott allonak lehet te-
kinteni, mert valami igen nagy dolgot szimbolizal: ,Krisztus és az
Egyhaz egységét, vagy az isteni és emberi természet egységét.”'”

160. Eppen ezért ,nem a hazassag értékének csokkentésérdl van

sz0 a megtartoztatas javara”,'® és ,nincs semmi alapja a feltétele-

zett szembeallitasnak. (...) Ha egy bizonyos teoldgiai hagyomanyt
kovetve a tokéletesség allapotarol (status perfectionis) beszé-

¢ Katekézis (1982. aprilis 14.), 1: Insegnamenti, V, 1 (1982), 1176.

" Glossa in quatuor libros sententiarum Petri Lombardi [Magyarazatok Petrus
Lombardus Szentenciainak négy konyvéhez], IV, XXVI, 2 (Quaracchi, 1957,
446).

1. Janos Pal papa, Katekézis (1982. aprilis 7.), 2: Insegnamenti, V, 1 (1982),
1127.
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lank, azt nemcsak a megtartoztatas miatt tesszik, hanem az evan-
géliumi tanicsokra alapul6 egész életre valo tekintettel.”'® Egy
hazassagban é16 személy a legmagasabb fokon élheti meg a szere-
tetet. Tehat ,eléri a szeretetbdl fakado tokéletességet az evangé-
liumi tanacsok szelleméhez val6 hiiséggel. Ez a tokéletesség min-

den ember szamara elérhetd.”"”

161. A sziizesség annak a szeretetnek a szimboluma, amelynek
nincs sziiksége a masik birtoklasara, és igy tiikrozi a mennyek or-
szaganak szabadsagat. Felhivas ez a hazastarsak iranyaban, hogy
hazastarsi szeretetiiket a Krisztus iranti szeretet tavlataban €éljék
meg, mint k6z0Os utat az orszag teljessége felé. A hazastarsak sze-
retete mas értékek szimboluma: egyrészt a Szentharomsag kiilon-
leges tiikorképe. A Szentharomsag ugyanis teljes egység, amely-
ben kiilonbozbség is 1étezik. Ezenfelill a csalad krisztologiai jel,
mert megjeleniti Isten kozelségét, aki megosztja az emberi €letet
ugy, hogy egyesiil vele a Megtestesiilésben, a kereszten €s a felta-
madasban: minden hazastars ,egy test” lesz a masikkal, és felajanl-
ja magat, hogy teljesen osztozzon a masikkal mindvégig. Mig a
sziizesség a feltamadt Krisztus ,eszkatologikus” jele, addig a ha-
zassag ,torténeti” jel a foldon jarok szamara, a foldi Krisztus jele,
aki elfogadta, hogy egy legyen velunk, és vére ontasaig nekiink
adta 6nmagat. A sziizesség és a hazassag a szeretés kulonféle
modjai, és annak is kell lenniiik, mert ,az ember nem élhet sze-
retet nélkiil. Erthetetlen marad énmaga szimara, élete értelmét
veszti, ha nem nyilatkoztatjak ki neki a szeretetet.”'”

162. A colibatust az a vesz€ly fenyegeti, hogy kényelmes ma-
gannya lesz, amely szabadsagot kinal a szabad mozgasra, a hely-,
feladat- és dontésvaltoztatasokra, a sajat pénz feletti szabad ren-

1 UG, Katekézis (1982. aprilis 14.), 3: Insegnamenti, V, 1 (1982), 1177.

170 UO.

7' U6, Redemptor hominis enciklika (1979. marcius 4.), 10: AAS 71 (1979), 274.
[Magyar kiadas: IL Janos Pdl megnyilatkozdsai. Pdpai dokumentumok
1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2005, 20-21.]
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delkezésre, a pillanatnyi vonzodas szerinti személyekkel valo ta-
lalkozasokra. Ilyenkor ragyog fel a hazasok tanusagtétele. Akik
a sziizességre kaptak meghivast, bizonyos hazasparokban vilagos
jelét kaphatjak Isten nagylelkii és megbonthatatlan szovetségi hi-
ségének, ami konkrétebb és aldozatkészebb engedelmességre
késztetheti a sziviiket. Vannak ugyanis hazas emberek, akik - an-
nak ellenére, hogy sok alkalom kinalkozik a hitlenségre vagy el-
hagyasra - megérzik a hiiségiiket akkor is, ha a parjuk testileg
nem vonzo, vagy nem elégiti ki sziikségleteiket. Egy asszony apol-
hatja beteg férjét, és ott, a kereszt terhe alatt ismétli meg halalig
tarto szeretetének ,igen’-jét. Az ilyen szeretetben ragyogoan
megmutatkozik annak méltosaga, aki szeret. A méltdsag a szere-
tet tikkrozodéseként all elénk, mivel ,a szeretet sajatossaga inkabb
az, hogy szeret, mintsem az, hogy 6t szeretik”."”* Sok csaladban ta-
lalkozhatunk az onfelaldozo és gyongéd szolgalat képességével,
még a nehéz és halatlan gyermekek iranyaban is. Ezek a sziilok ily
modon Jézus Onzetlen és szabad szeretetének lesznek a tanui.
Mindez felhivas a cOlebsz személyek szamara, hogy nagylelkiib-
ben és nagyobb engedelmességben éljék meg odaadottsagukat a
mennyek orszagaért. Napjainkban a szekularizacié elhomalyosi-
totta az egész életre sz0lo egység értékét €s csorbitotta a hazassa-
gi odaadas gazdagsagat, ezért ,el kell mélyiteni a hazastarsi szere-

tet pozitiv szempontjait”.'”

A szeretet atalakulasa

163. Az €let meghosszabbodasaval fellép valami, ami korabban
nem volt elterjedt: a benséséges kapcsolatot és Osszetartozast
meg kell 6rizni negyven, Otven, hatvan éven at, és ez magaval
hozza annak sziikségességét, hogy tobbszor is megujitsak egymas

72 V6. Aquindi Szent Tamas, Summa Theologiae, 11-11, q. 27, a. 1. [Magyar kiadas:
175-176.]

17 Csalad Papai Tanacsa, Famiglia, matrimonio e ,unioni di fatto” [Csalad, ha-
zassag ¢€s élettarsi kapcsolat] (2000. julius 26.), 40.
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valasztasat. Lehet, hogy a hazastarsat mar nem vonzza olyan in-
tenziv szexualis vagy a masikhoz, am mégis 6romét leli abban,
hogy hozza tartozik, s hogy a masik 6hozza tartozik, hogy tudja,
nincs egyediil, hogy van egy ,cinkosa”, aki ismeri egész életét,
tudja a teljes torténetét, és megoszt vele mindent. O a tirsa az élet
atjan, akivel egyiitt meg lehet kiizdeni a nehézségekkel és oriilni
lehet a szép dolgoknak. Ez is kielégiilést kelt, amely kiséri a hazas-
tarsi szeretet sajatos vagyat. Nem igérhetjiik, hogy érzelmeink
egy €életen at ugyanolyanok lesznek. De lehet egy erds, kozos ter-
viink, hogy elkotelezOdiink egymas szeretetére, €és egységben
élink mindaddig, amig a halal el nem valaszt benniinket egymas-
tol, és mindig gazdag bensdségességben fogunk €lni. A szeretet,
amit igériink egymasnak, feliillmual minden érzelmet, érzést és lel-
kiallapotot, még ha magaba foglalja is ezeket. Mélyebb szeretet
ez, a sziv dontésével, amely bevonja az egész 1étezést. Ezaltal egy
meg nem oldott konfliktus kozepette is, jollehet zavaros érzések
kavarognak a szivben, mindennap életben tartjak a szeretés, az
Osszetartozas, az egész élet megosztasanak a dontését, a szeretet
folytatasanak és a megbocsatasnak a szandékat. Mindketten a sze-
mélyes ndvekedés és viltozas utjat jarjak. Es ezen az Gton a szere-
tet megiinnepel minden 1épést és minden Uj szakaszt.

164. Egy hazassag torténetében valtoznak a testi adottsagok, am
ez nem ok arra, hogy gyengiiljon a szeretd vonzodas. Ha valakit
megszeretnek, akkor az egész személyt szeretik meg, teljes mivol-
taban, nem csak a testében, bar ez a test, tul az id6k soran beko-
vetkez6 elnylivédésen, valahogyan mindig kifejezi azt a szemé-
lyes identitast, amely meghoditotta a szivet. Amikor masok mar
nem tudjak felismerni ennek az identitasnak a szépségét, a szerel-
mes hazastars tovabbra is képes a szeretet 6sztonével felfogni, és
a szeretet nem tiinik el. Ujra megerdsiti dontését, hogy hozzi
akar tartozni, Gjra 6t valasztja, és ezt a valasztasat hiiséges kozel-
séggel és a gyengédséggel telten fejezi ki. E dontésének nemessé-
ge, mert intenziv és mély, Uj €rzést €breszt benne a hazastarsi kiil-
detés teljesitése kozben. Mert ,egy személyként elfogadott masik
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emberi 1ény altal keltett érzelem (...) nem eleve a hazastarsi ak-
tusra iranyul”."”* Mas, érzékelheté kifejezéseket nyer, mert a sze-
retet ,egyetlen valosag, de kiilonféle dimenzioi vannak - hol az
egyik, hol a masik oldal 1ép hatarozottabban el6térbe”.'” A ko-
telék 4j modokon mutatkozik meg, és igényli a dontést, hogy
mindig Gjra vallaljak és megerdsitsék. Nemcsak azért, hogy meg-
Orizz€ék, hanem hogy noveljék. Ez a naprol napra épiilés utja. De
mindez lehetetlen, ha nem hivjuk segitségiil a Szentlelket, ha nem
kérjiikk mindennap az 6 kegyelmét, ha nem keressiik az 6 termé-
szetfeletti erejét, ha nem konyorgiink buzgon azért, hogy arassza
tiizét a szeretetiinkre, hogy erdsitse, iranyitsa és formalja minden
4j helyzetben.

7411, Janos Pal papa, Katekézis (1984. oktober 31.), 6: Insegnamenti, VII, 2
(1984), 1072.

75 XVI. Benedek papa, Deus caritas est enciklika (2005. december 25.), 8: AAS 98
(2006), 224.
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OTODIK FEJEZET

A TERMEKENNYE VALO SZERETET

165. A szeretet mindig életet ad. Ezért a hazastarsi szeretet ,nem
meril ki csupan a hazastarsak egymas kozti kapcsolataban. (...)
Igy tehat a hazastarsak, amikor egymasnak adtak dnmagukat, 6n-
magukon tdal magat a gyermeket ajandékozzak egymasnak mint
szerelmiik eleven képét, a hazastarsi egyestilés 0rok jelét, tovab-
ba sajat allapotuknak azt az €l6 és feloldhatatlan bizonysagat,
melynek kovetkeztében apa és anya lettek.”"

Befogadni egy Gj €letet

166. A csalad nemcsak az életfakasztas, hanem az Isten ajandéka-
ként érkez élet fogadasanak is a kdzege. Minden uj élet ,leheto-
vé teszi, hogy felfedezziik a szeretet ajindék természetét, mely
mindig elbivol benniinket. Ez annak szépsége, hogy mar elébb
szerettek minket: a gyermekeket mar érkezésiik el6tt szerették.”'”
Ez Isten szeretetének elsGségét tiikkrozi, mindig Ové a kezdemé-
nyezés, mert a gyermekeket ,szerették, még mielStt ezt barmivel
kiérdemelhették volna”."”® Mégis ,oly sok gyermeket kezdetektdl
fogva elutasitanak, magara hagynak, megfosztanak gyermek-
koruktol és jovojiktdl. Van, aki azt meri mondani, mintegy Oniga-
zolasul, hogy tévedés volt vilagra hozni 6ket. Ez gyalazat! (...) Mit
kezdjliink az emberi jogok és a gyermek jogainak tinnepélyes ki-
nyilvanitasaival, ha utana a kicsinyeket a feln6ttek tévedéseiért
biintetjik?”'”” Ha egy gyermek nem kivant korilmények kozott

Y11, Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)), 14: AAS 74 (1982), 96.

77 Katekézis (2015. februar 11.): L’Osservatore Romano, 2015. februar 12., 8.

178 UO.

7 Katekézis (2015. aprilis 8.): L’Osservatore Romano, 2015. aprilis 9., 8.
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jon vilagra, a sziil6knek vagy a csalad tobbi tagjanak mindent meg
kell tenniiik azért, hogy Isten ajandékaként fogadjak &t. Vallal-
niuk kell a felel¢sséget, hogy nyitottan és szeretettel elfogadjak,
mert ,amikor a vilagra jové gyermekekrdl van szo, a felnottek
semmiféle aldozata nem mindsithet6 tul nagynak vagy tulsagosan
draganak annak elkeriilése érdekében, hogy egy gyermek azt
gondolja, 6 egy tévedés, aki nem ér semmit, aki ki lett szolgaltatva
az €élet sériiléseinek és az emberek hatalmaskodasanak.”** Egy 1j
gyermek ajandéka, akit az Ur egy papara és mamara biz, az elfoga-
dassal kezdodik, az életre szolo védelmezéssel folytatodik, és vég-
s6 célja az Orok élet 6rome. Az emberi személy végsG beteljese-
désének szem el6tt tartasa még inkabb tudatositja a sziilokben a
rajuk bizott ajandék értékét: Isten ugyanis megengedi nekik,
hogy 6k valasszak meg azt a nevet, amelyen 6 fogja hivni minden
gyermekét mindorokké. '™

167. A népes csaladok 6romet jelentenek az Egyhaznak. Benniik
mutatja meg a szeretet a maga nagylelk(i termékenységét. Ez
azonban nem feledteti Szent II. Janos Pal jozan figyelmeztetését,
amellyel azt magyarazta, hogy a sziil6i felelésség ,nem korlatlan
életfakasztas, vagy annak a tudatnak a hianya, hogy a gyerme-
keket fol is kell nevelni, hanem inkabb a hazasparoknak adott
lehet6ség, hogy bolcsen és felelsséggel éljenek sérthetetlen sza-
badsagukkal, figyelembe véve a tarsadalmi és demografiai adott-
sagokat, illetve sajat helyzetiiket és jogos vagyaikat.”'*

180 UO.

V6. 1. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 51: ,Vala-
mennyien tudjuk, hogy az ember életét és az életfakasztas feladatat nem lehet e
vilag kereteibe szoritani, mértékével mérni és csak ebbdl kiindulva értelmezni,
hanem mindig figyelembe kell venni az ember 6rok rendeltetését is.”

%2 Level az ENSZ nemzetkozi népesedési és fejlesztési konferencidjanak dltald-
nos titkdrsdagdaboz (1994. marcius 18.): Insegnamenti, XVII, 1 (1994), 750-
751.
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A szeretel a varandossag idején

168. A varandossag nehéz, ugyanakkor csodalatos id3szak.
Az édesanya egyiittmiikodik Istennel, mert egy Gj élet csodaja jon
1étre. Az anyasag ,a néi szervezet kiilonleges képességébdl fakad,
mely teremtoi sajatossaggal szolgalja egy emberi Iény fogantatasat
és nemzését”.'"® Minden né ,részesedik a teremtés misztériuma-
ban, amely megujul az emberi nemzésben”."* Ahogyan a zsoltar
mondja: ,Anyam méhében te szitted a testem” (Zsolt 139,13).
Minden anyja szive alatt formalodo gyermek az Atyaistennek és
az 6 0rok szeretetének Orok terve: ,MielStt megalkottalak anyad
méhében, mar ismertelek; mielétt megsziilettél volna, megszen-
teltelek” (Jer 1,4-5). Minden gyermek 6roktdl fogva ott van Isten
szivében, és fogantatasa pillanataban megvalosul a Teremt$ 6rok
alma. Gondoljuk csak meg, mennyire értékes az embrio, foganta-
tasa pillanatatol kezdve! Az Atya szeretetének tekintetével kell lat-
nunk &t, amely tilmutat minden latszaton.

169. A varandos kismama részese lehet Isten e tervének, amikor
megalmodja gyermekét: ,Minden édesanya és édesapa kilenc ho-
napon at almodtak a gyermekiiket. (...) Egy csalad lehetetlen
alom nélkiil. Ha egy csalad elvesziti az almodas képességét, a
gyermekek nem novekednek, a szeretet nem novekszik, az élet
elgyengiil és kihtiny.”'® Ebben az alomban a keresztény hazastar-
sak esetében sziikségszerlien megjelenik a keresztség. A szildk
elékészitik ezt imadsagukkal, amikor a gyermeket mar sziiletése
el6tt Jézusra bizzak.

170. A tudomanyok haladasa révén manapsag elére tudhato, mi-
lyen szini lesz a gyermek haja, milyen betegségek érhetik a jovo-

" 11. Janos Pal papa, Katekézis (1980. marcius 12.), 3: Insegnamenti, 111, 1
(1980), 543.

184 Uo‘

> Beszéd a csalddokkal valo taldlkozon Manildban (2015. januar 16.): AAS
107 (2015) 176.
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ben, mert az adott személy testi jellegzetességei mar embrionalis
allapotaban bele vannak irva genetikai kodjaba. De csak az Atya
ismeri teljesen, aki megteremtette 6t. Csak 6 ismeri azt, ami ezek-
nél értékesebb, ami ezeknél fontosabb, mert 6 tudja, hogy ki ez
a gyermek, és milyen a legmélyebb identitasa. Az édesanyanak,
aki méhében hordozza, kérnie kell Istentdl a vilagossagot, hogy
mélységében ismerhesse meg gyermekét, és észrevehesse, hogy
milyen val6jaban. Vannak sziildk, akik ugy érzik, hogy gyerme-
kilkk nem a legjobb pillanatban érkezik. Kérniiik kell az Urt6l,
hogy gyogyitsa és erésitse meg Sket, hogy maradéktalanul elfo-
gadhassak ezt a gyermeket, €s szivbol varhassak Gt. Fontos, hogy
a gyermek érezze: varjak. O nem valami fiiggelék vagy valamiféle
személyes vagyakozis megoldisa. O egy emberi lény, akinek mér-
hetetlen értéke van, és nem hasznalhat6 6nz6 vagyak kielégitésé-
re. Tehat nem az a fontos, hogy ez az 1j élet szamodra hasznos-e
vagy sem, tulajdonsagai tetszenek-e neked vagy sem, megfelel-e a
terveidnek ¢és almaidnak, vagy sem. Mert ,a gyermek ajandék,
mindegyik gyermek egyetlen és megismételhetetlen. (...) A gyer-
meket azért szeretjiik, mert gyermek: nem azért, mert szép, vagy
mert ilyen vagy olyan; nem, hanem mert gyermek! Nem azért,
mert azt gondolja, amit én, vagy mert megtestesiti a vagyaimat.
Egy gyermek: gyermek.”" A sziil0k szeretete az Atyaisten szere-
tetének eszkoze, aki gyengéden varja minden gyermek sziileté-
sét, feltételek nélkiil elfogadja és ingyenesen befogadja 6t.

171. Minden aldott allapotban 1év6 nét szeretnék szeretettel kér-
ni: vigyazzatok oromotokre, hogy senki el ne vegye téletek az
anyasag belsé 6romét. Az a gyermek megérdemli az 6romodet.
Ne engedd, hogy a félelmek, az aggodalmak, masok véleménye
vagy a problémak elrontsak azt a boldogsagot, hogy Isten eszkoze
vagy egy Uj élet vilagra hozatalaban. Arra figyelj, amit tenned vagy
eldkészitened kell, de anékiil, hogy ez rad nehezedne, és Mariaval
egyltt mondj dicséretet: ,Lelkem magasztalja az Urat, €s szivem

% Katekézis (2015. februar 11.): L’Osservatore Romano, 2015. februar 12., 8.
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ujjong megvalto Istenemben, mert ratekintett szolgal6ja alazatos-
sagara” (Lk 1,46-48). Derts lelkesedéssel viseld kényelmetlensé-
geidet, €s kérd az Urat, hogy 6rizze meg 6romodet, hogy at tudd
azt adni a gyermekednek.

Anyai és atyai szeretet

172. Az ujsziilottek a taplalékkal és a gondoskodassal egytitt
azonnal ajandékba kapjak a szeretet lelki megnyilvanulasait. A sze-
retet tettei a személyes névadas, a beszélni tanitas, a tekintet és
a mosoly. Igy tanuljak meg, hogy az emberi kapcsolatok szépsége
a lelkiinkre iranyul, a szabadsagunkat keresi, elfogadja a masik
télink eltéré voltat, elismeri és tiszteli mint partnert. (...) Ez az
a szeretet, ami elhoz egy szikrat Isten szeretetébdl!”'® Minden
gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja az édesanya és édes-
apa szeretetét, mindkettére sziikksége van teljes és harmonikus
novekedéséhez. Ahogyan az ausztral pliispokok mondtak: mind-
ketten, ,mindegyikiik a maga modjan jarul hozza a gyermek no-
vekedéséhez. Egy gyermek méltosaganak tiszteletben tartasa azt
jelenti: allitjuk, hogy sziiksége és természetes joga van ahhoz,
hogy anyja és apja legyen.”'® Nemcsak az apa és az anya egymas-
tol fiiggetlen szeretetérol van szo, hanem kettejik egymas kozotti
szeretetérdl is, mint sajat 1étiik forrasarol, mint fészekrdl, mely
befogad, és mint a csalad alapjarol. Maskiilonben a gyermek le-
csupaszodik egy szeszélyes birtoktarggya. Mindketten, a férfi és
and, az apa és az anya ,a teremtd Isten szeretetének munkatarsai,
mintegy tolmacsai”.*® Az Ur anyai és atyai arcat mutatjak meg
gyermekeiknek. Emellett egylitt tanitjak meg a kolcsonosség, a kii-
10nboz0ségek talalkozasa értékét, melybe mindenki beleviszi a
maga identitasat, €s el tudja fogadni a masikét. Ha valami elkeriil-

%7 Katekézis (2015. oktober 14.): L’Osservatore Romano, 2015. oktéber 15., 8.

1% Ausztral Katolikus Puspoki Konferencia, Don’t Mess with Marriage [Ne szora-
kozz a hazassaggal] lelkipasztori levél (2015. november 24.), 11.

™ 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 50.
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hetetlen oknal fogva egyikiik hianyzik, keresni kell valamilyen
modon a potlasat, hogy a gyermek megfelel érlelédését elGse-
gitsék.

173. Az arvasag érzése, melyet ma sok gyermek és fiatal meg-
tapasztal, mélyebb, mint gondolnank. Ma teljesen jogosnak, s6t
kivanatosnak gondoljuk, hogy a ndk tanuljanak, dolgozzanak,
bontakoztassak ki képességeiket €s legyenek személyes céljaik.
Ugyanakkor nem tagadhatjuk, hogy a gyermekeknek sziikségiik
van az anyai jelenlétre, kiilondsen az €let elsé honapjaiban. A va-
16sag az, hogy ,a né anyaként all egy ember, egy 1j emberi élet
mellett, aki benne fogantatott és benne fejlodik, és 6tdle sziiletik
majd a vilagra”.” A n6i mindségekkel rendelkezd anyai jelenlét
csokkentése stlyos veszedelem foldiinkre nézve. Ertékelem a fe-
minizmust, ha nem varja el egyformasagot és az anyasag tagada-
sat. Mert a né nagysaga magaban foglalja mindazokat a jogokat,
amelyek nem csak elengedhetetlen emberi méltosagabol, hanem
a tarsadalom szamara nélkildzhetetlen ndi géniuszabodl is fakad-
nak. Sajatos néi képességei - kiillonosen az anyasag - kotelessé-
gekkel is jarnak, mert néi mivoltaval kilonleges kiildetés is jar
ezen a foldon, amelyet a tarsadalomnak 6vnia és Griznie kell min-
denki javara."

174. Val6 igaz, hogy ,az anyasag a legerGsebb ellenszer az 6nz6
individualizmus terjedésével szemben. (...) Az anyak az €élet szép-
ségének a tanui.”"* Kétségtelen, hogy ,egy anyatlan tarsadalom
embertelen tarsadalom volna, mert az anyak mindig, még a legne-
hezebb pillanatokban is éreztetni tudjak a gyongédséget, az oda-
adast, az erkolcsi erGt. Gyakran az anyak adjak at a vallasgyakorlas

P11, Janos Pal papa, Katekézis (1980. marcius 12.), 2: Insegnamenti, 111, 1
(1980), 542.

YIVO. ub, Mulieris dignitatem apostoli levél (1988. augusztus 15.), 30-31: AAS
80 (1988), 1727-1729. [Magyar kiadas: II. Janos Pdl megnyilatkozdsai. Papai
dokumentumok 1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2005,
637-640.]

2 Katekézis (2015. januar 7.): L’Osservatore Romano, 2015. januar 7-8., 8.
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legmélyebb értelmét: az elsé imadsagokban, az ahitat elsd gesztu-
saiban, melyeket egy gyermek megtanul. (...) Anyak nélkiil nem-
csak 4j hivék nem tamadnanak, hanem a hit is elveszitené egy-
szerli és mélységes melegének jo részét. (...) Koszonet nektek,
draga édesanyak, koszOnet azért, amit a csaladban jelentetek, és
azért, amit az Egyhaznak €s a vilagnak adtok.”"”

175. Az édesanya, aki gyongédségével €és egylittérzésével oltal-
mazza a gyermeket, folébreszti benne a bizalmat, segiti megta-
pasztalni, hogy a vilag jo hely, mely befogadja Gt. Ez lehetové teszi
az Onbecsiilés kialakulasat, mely tamogatja az intimitas képességét
és az empatiat. Masrészt pedig az édesapa alakja segiti érzékelni
a valosag korlatait, és inkabb a tajékozodasi képesség, a tagabb és
kihivasokkal teljes vilag felé valo elindulas, valamint az er6feszités-
re és a kiizdelemre valo készség jellemzi. A vilagos és boldog férfi
identitasu apa, aki magatartasaban egyesiti a felesége iranti szere-
tetet és elfogadast, épp annyira sziikséges, amennyire az anyai
gondoskodas. Rugalmas szerepek és feladatok ezek, amelyek alkal-
mazkodnak minden csalad konkrét korilményeihez, de a két f6-
szerepld vilagos és jol meghatarozott ndi és férfiui jelenléte terem-
ti meg a legjobb kornyezetet a gyermek novekedéséhez.

176. Azt mondjak, hogy a mi tarsadalmunk ,apatlan tarsadalom”.
A nyugati kultiraban az apa alakja szimbolikus értelemben hiany-
zik, eltorzult és megfakult. Még a férfitisagot is vitatjak. Erthetéen
kavarodas tamadt, mert ,az elsd pillanatban felszabadulasként
fogtak fel a dolgot: szabadulas a gazda-atyatol, az apatol, aki a ki-
vilrdl raerdszakolt torvény képviseldje, az apatol, aki a gyermekek
boldogsaganak cenzora, és a fiatalok autonémiijanak és eman-
cipaciojanak akadalya. A multban bizonyos esetekben a tekintély-
elviiség, maskor egyenesen az elnyomas érvényesilt.”"** Azonban
»ahogyan gyakran megtorténik, az egyik végletb6l a masikba
esiink. Napjaink problémaja, uigy tlinik, nem annyira az uralkodo

3 Uo.
4 Katekézis (2015. janudr 28.): L’Osservatore Romano, 2015. januar 29., 8.
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apak jelenléte, hanem inkabb a hianyuk, az eltavolodasuk. Az apak
gyakran annyira dnmagukra, a munkajukra és az 6nmegvalositasa-
ra koncentralnak, hogy megfeledkeznek a csaladrol, és magukra
hagyjak a kicsinyeket és a fiatalokat.”' Az apai jelenlétet, sGt
az apai tekintélyt az is alaassa, hogy egyre tobb idGt szentelnek
a tomegtajékoztatasi eszkozoknek és a szorakoztato technikanak.
Emellett ma gyanakodva néznek a tekintélyre és keményen meg-
kérdéjelezik a felnétteket. Ok maguk pedig elhagyjak a bizonyos-
sagokat, s ezért nem nyujtanak a gyermekeiknek biztos és jol
megalapozott iranymutatast. Nem egészséges, ha felcserélédik
a sziil6i és gyermeki szerep: ez karositja a megfeleld érlel6dési fo-
lyamatot, melyre a gyermekeknek sziikségiik van, és megtagadja
toliik az iranymutatasra képes szeretetet, mely segiti Oket az érle-
16désben.**

177. Isten azért allitja az apat férfiusaganak értékes tulajdonsagai-
val egyltt a csaladba, hogy ,a feleség mellett alljon, és osszon
meg vele mindent: 6romoket és fajdalmakat, faradozasokat és re-
ményeket. Es hogy a gyermekek mellett alljon névekedésiikben:
amikor jatszanak és amikor tanulnak, amikor meggondolatlanok
és aggoddnak, amikor megnyilvanulnak és hallgatisba burkoloz-
nak, amikor vakmerdek és félnek, amikor elvétik és amikor uj-
ra megtalaljak az utat; az apa mindig jelen van. A jelenlét nem
azonos az ellenGrzéssel. Mert a tilzoéan ellen6rz6 apak megsem-
misitik a gyermekeiket.”"”” Néhany apa haszontalannak vagy szik-
ségtelennek érzi magat, az igazsag azonban az, hogy ,a gyerme-
keknek sziikségiik van egy olyan apara, aki hazavarja 6ket, amikor
visszatérnek bukasaikbol. Mindent megtesznek azért, hogy ezt ne
ismerjék be, hogy ez ne latszodjon rajtuk, de sziikségiik van ra.”*®
Nem jO, ha a gyermekek apa nélkiil maradnak, és igy idé el6tt el-
veszitik gyermeki mivoltukat.

%5 Uo.

Y6 V§. Zarojelentés, 2015, 28.

Y7 Katekézis (2015. februar 4.): L’Osservatore Romano, 2015. februar 5., 8.
198 UO.
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A tagabban értett termékenység

178. Sok hazasparnak nem lehet gyermeke. Tudjuk, hogy mindez
mennyi szenvedéssel jar. Masrészt azt is tudjuk, hogy ,a hazassag
nem csupan az ¢€letadasra lett alapitva. (...) Ezért akkor is, ha a
sok esetben forron ohajtott gyermekaldast nélkiilozniiik is kell,
a hazassag megmarad mint teljes életk6z0sség, s megdrzi értékét
és folbonthatatlansagat.”* Ezenfeliil ,az anyasag nem kizarolag

biolégiai adottsag, hanem kiilonb6zé médokon fejezbdik ki” >

179. Az OrOkbefogadas az anyasag és apasag megvalositasanak
egyik igen nagylelk( utja, és szeretném batoritani mindazokat,
akiknek nem lehet gyermekiik, hogy tagitsak ki és tarjak ki ha-
zastarsi szeretetiiket azok befogadasara, akik meg vannak fosztva
a sajat csaladtol. Soha nem fogjak megbanni nagylelkiiségiiket.
Az orokbefogadas a szeretet cselekedete, amely révén csaladdal
ajandékozzak meg azt, akinek nincs csaladja. Fontos siirgetni,
hogy a torvényhozas konnyitse meg az orokbefogadasi eljaraso-
kat, mindenekel6tt a nem kivant gyermekek esetében, hogy meg-
el6zziik az abortuszt vagy a gyermekek magukra hagyasat. Akik
szembenéznek az 6rokbefogadas kihivasaval, és feltételek nélkiil,
ingyenesen befogadnak egy személyt, Isten szeretetének kozveti-
t6ivé valnak, aki ezt mondja: ,Még ha anyad megfeledkeznék is,
én akkor sem feledkezem meg rolad” (vo. Iz 49,15).

180. ,Az OrOkbefogadas és nevelGsziildség valasztasa a hitvesi
kapcsolat kiilonleges termékenységét fejezi ki, amely tulmutat
azokon az eseteken, amikor a medddség nyomja ra fajdalmas bé-
lyegét a hazassagra. (...) Azokkal a helyzetekkel szemkozt, ami-
kor valaki mindenaron gyermeket akar, s ezt jognak tekinti sajat
teljes életéhez, a helyesen felfogott drokbefogadas és neveldszii-
16ség nagyon fontos szempontjat mutatja meg a sziiléi és gyerme-
¥ 11 Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitucio, 50.

* Latin-Amerikai és Karib-szigeteki Puspokok V. Altalanos Gytlése, Aparecidai

dokumentum (2007. junius 29.), 457.
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ki 1étnek, amennyiben segit folismerni, hogy a gyermekek, akar
vér szerintiek, akar orokbefogadottak, masok, mint mi. Befogad-
ni, szeretni, gondoskodni kell roluk, nem elég a vilagra hozni
Oket. A gyermek elsédleges érdekének kellene mindig inspiralnia
az orokbefogadasrol és neveldszilségrol meghozando dontése-
ket.”*! Masrészt ,az allamok megfelels torvényi rendelkezéseivel
és ellen6rzésével meg kell akadalyozni az orszagok é€s foldrészek

» 202

kozotti gyermekkereskedelmet”.

181. Jo arra is emlékeztetniink, hogy az életfakasztas és az 6rok-
befogadas a szeretet termékenysége megélésének nem egyediili
modja. A sokgyermekes csalad is arra hivatott, hogy hasson a tar-
sadalomra, amelyben €l, és a termékenység mas formait is kibon-
takoztassa, melyek az 6t fenntart6 szeretetnek mintegy meghosz-
szabbitasai. A keresztény csaladok ne feledjék, hogy ,a hit nem
emel ki minket a vilagbol, hanem fokozottan elmerit benne, (...)
ugyanis mindegyikiinknek sajatos szerepe van Isten orszaga el-
jovetelének elékészitésében”.*” A csaladnak nem szabad azt gon-
dolnia magarol, hogy erdditmény, melynek meg kell védenie
magat a tarsadalomtol. Nem élhet 0rokos varakozasban, hanem
szolidarisan ki kell Iépnie 6nmagabol. Igy valik a személy és a tar-
sadalom integraciojanak helyévé, a nyilvanos és maganszféra ta-
lalkozasi pontjava. A hazastarsaknak el kell jutniuk tarsadalmi ko-
telezettségeik vilagos és meggy6z_Gdéses tudatara. Amikor ez
megtorténik, az Oket egyesit6 szeretet nem csokken, hanem uj
megyvilagitast nyer, amint a kovetkez6 verssorok mondjak:

,Kezeid az én simogatasom,
mindennapos megbékéléseim:
szeretlek, mert a kezeid

az igazsagossagért faradoznak.

' Zarojelentés, 2015, 65.

2 o,

*% Beszéd a csalddokkal val6 taldlkozon Manildban (2015. januar 16.): AAS
107 (2015), 178.
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Ha szeretlek, azért van,

mert szerelmem, tirsam és mindenem vagy,
és mert az uton egymas mellett
sokkal tobb vagyunk, mint kettd.”***

182. Egyetlen csalad sem lehet termékeny, ha tilsagosan masmi-
lyennek vagy ,elkiloniiltnek” tekinti magat. E veszély elkertiilésé-
hez emlékezziink arra, hogy Jézus kegyelemmel és bolcsességgel
telt csaladja nem ,kiilonleges” csaladként €lt, mint a néptdl ide-
gen és tavoli otthon. Epp emiatt nem volt konnyti az embereknek
elismerni Jézus bolcsességét, és ezért mondtak: ,Honnan veszi
mindezt? (...) Nem az acs ez, Maria fia?” (Mk 6,2-3). ,Nem az acs
fia ez?” (Mt 13,55). Ez azt mutatja, hogy egy egyszer(, mindenki-
hez kozel allo, a nép életébe normalisan beleill6 csalad volt. Jézus
sem zart és kizarolagos kapcsolatban nétt fel, csak Mariaval és J6-
zseffel, hanem szivesen mozgott a nagyobb csaladban, melyben
rokonok és baratok €ltek. Ez a magyarazata annak, hogy amikor
hazatér6ben voltak Jeruzsalembol, a sziileit nem zavarta, hogy a
tizenkét éves gyermek egy egész napra elvesszen a karavanban,
hallgassa a tobbiek elbeszéléseit és osztozzon gondjaikban: ,Ab-
ban a hitben, hogy az 1uti tarsasagban van, mentek egy napig” (Lk
2,44). Ezzel szemben néha megtorténik, hogy egyes keresztény
csaladok a nyelvezetiik, a kifejezésmodjuk, a kiillemiik stilusa, két
vagy hiarom téma sziintelen ismételgetése miatt gy élnek, mint-
ha tavoliak és elkiiloniiltek volnanak a tarsadalomtol, olyannyira,
hogy még a rokonaik is ugy érzik, hogy lenézik vagy elitélik 6ket.

183. Az a hazaspar, amely tapasztalja a szeretet erejét, tudja, hogy
ez a szeretet arra hivatott, hogy gyogyitsa az elhagyottak sebeit,
meghonositsa a talalkozas kultarajat, harcoljon az igazsagossa-
gért. Isten a csaladra bizta a vilag ,otthonossa” tételének tervét,””

*4 Mario Benedetti, Te quiero [Szeretlek], in Poemas de otros, Buenos Aires,
1993, 316.

%% VO. Katekézis (2015. szeptember 16.): L’Osservatore Romano, 2015. szeptem-
ber 17., 8.
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hogy valamennyien eljussanak arra az érzésre, hogy minden em-
ber testvér: ,A mai férfiak és nGk mindennapi életének figyelmes
szemlélése rogton megmutatja egy erdteljes csalad-injekcio min-
deniitt meglévd sziikségességét. (...) Nem csupan a kozosségi
élet megszervezése fut egyre inkabb zatonyra az alapveté emberi
kapcsolatoktol teljesen idegen biirokracia miatt, hanem a koz- és
politikai erkdlcs is gyakran a ziillés jeleit mutatja.”** Ezzel szem-
ben a nyitott és szolidaris csaladok teret nyitnak a szegények
el6tt, képesek arra, hogy barati kapcsolatban legyenek azokkal,
akik naluk rosszabb helyzetben vannak. Ha valoban sziviikon vi-
selik az evangéliumot, nem feledhetik, amit Jézus mondott: ,Amit
a legkisebb testvéreim koziil egynek tettetek, nekem tettétek”
Mt 25,40). Végs6 soron azt €lik meg, amit a kovetkezd mon-
datok oly vilagosan megkivannak téliink: ,Amikor ebédet vagy
vacsorat adsz, ne hivd meg barataidat, sem testvéreidet, sem ro-
konaidat, sem jomodu szomszédaidat, nehogy visszahivjanak és
viszonozzak neked. Ha vendégséget rendezel, hivd meg a szegé-
nyeket, bénakat, saintakat, vakokat. S boldog leszel” (Lk 14,12-14).
Boldog leszel! Lam, ez a boldog csalad titka.

184. A csaladok a tanusagtételiikkel és a szavukkal is Jézusrol be-
sz€lnek a tobbieknek, atadjak a hitet, ébresztik az Isten utani va-
gyat, és megmutatjak az evangélium és az altala javasolt életstilus
szépségét. Igy a keresztény hazastarsak szinesre festik a kozélet
sziirkeségét azzal, hogy megtoltik azt a testvériség, a szocialis ér-
z€kenység, a torékeny személyek megvédése, a fényld hit és a
tevékeny remény szineivel. Termékenységiik kitagul és Isten sze-
retete tarsadalmi megjelenitésének ezernyi modjara nyer lefor-
ditast.

26 Ratekézis (2015. oktober 7.): L'Osservatore Romano, 2015. oktéber 8., 8.
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A test megkiilonboztetése

185. Ebben az Osszefiiggésben jo nagyon komolyan venni egy
szentirasi szoveget, melyet altalaban az Osszefiiggésbdl kiragad-
va, vagy nagyon altalanosan értelmeznek, ami miatt el lehet men-
ni hatarozottan kozosségi jellegli kozvetlen jelentése mellett. Az
1Kor 11,14-34 részletérdl van sz0, melyben Szent Pal a korintusi
koz0sség egy szégyenletes helyzetérdl beszél. Ebben a szdveg-
osszefiiggésben néhany gazdag ember hatranyosan megkiilon-
boztette a szegényeket, raadasul erre az Eucharisztia tinneplését
kovet6 agapén kertilt sor. Mig a gazdagok élvezték izletes ételei-
ket, a szegények csak éhesen néztek: ,Az egyik éhen marad, a ma-
sik pedig d6zsol. Nincs otthonotok evésre-ivasra? Vagy megveti-
tek Isten egyhazat, és megszégyenititek a szegényeket?” (21-22).

186. Az Eucharisztia megkoveteli az egyetlen egyhazi testbe valo
beépiilést. Aki Krisztus testéhez és véréhez 1€p kozel, nem bant-
hatja meg ugyanakkor Krisztus ugyanazon testét azzal, hogy bot-
ranyosan megoszlast és hatrinyos megkulonboztetést okoz a
tagjai kozott. Az Ur testének ,megkiilonboztetésérdl”, hittel és
szeretettel valo folismerésérol van szo, ugy a szentségi jelekben,
mint a kozosségben. Maskiilonben az ember a sajat itéletét eszi €s
issza (v0. 29). Ez a szentirasi rész komoly figyelmeztetés a csa-
ladoknak, melyek bezarkoznak sajat kényelmiikbe és elszige-
tel6dnek, de még inkabb azoknak a csaladoknak, melyek kdzom-
bosek a szegény és raszorulobb csalidok szenvedései irant. Igy az
eucharisztikus tinneplés, a szentmise alland6 felhivas mindenki
felé, hogy ,vizsgalja meg magat” (28), azért, hogy kitarja sajat csa-
ladjanak ajtajat azok nagyobb kozossége el6tt, akiket a tarsadalom
kiselejtezett. Ezt kovetden vegyék magukhoz valoban a szeretet
Szentségét, amely egy testet alkot bel6liink. Nem szabad megfe-
ledkezni arrol, hogy ,a Szentség »misztikajanak« tarsadalmi jellege
van”.*” Ha a szentaldozashoz jarulok nem engedik, hogy a szent-

%7 XVI. Benedek papa, Deus caritas est enciklika (2005. december 25.): 14, AAS
98 (2000), 228.
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ség a szegényekkel és szenveddkkel valo torédésre késztesse Oket,
vagy egyetértenek a megoszlas, a megvetés és az igazsagtalansag
kiillonb6z6 formaival, méltatlanul veszik magukhoz az Eucharisz-
tiat. Ezzel szemben a megfelel készséggel aldozo csaladok meg-
erdsitik a testvériségre iranyul6 vagyukat, szocialis érzékiiket €s
a raszorulokkal valo torédésuket.

A sz6 teljes értelmében vett csaladi élet

187. A kis csaladnak nem szabadna elszigetelédnie a tagabb csa-
ladtol, amelyben a nagysziil6k, nagybacsik és nagynénik, unoka-
testvérek és a szomszédok is élnek. Ebben a tigabb csaladban le-
hetnek olyanok, akiknek segitségre vagy legalabb tarsasagra, vagy
a szeretet megnyilvanulasaira, vagy nagy szenvedésiik okan ba-
toritasra van szikségiik.*”® Korunk individualizmusa néha oda
vezet, hogy elzarkézunk egy kicsi fészek biztonsagaba, és a tob-
bieket kényelmetlen veszélynek tekintjiik. Azonban az ilyen elszi-
getel6dés nem a békét és boldogsagot noveli, hanem elzarja a csa-
lad szivét és megfosztja az élet tagasabb horizontjatol.

Gyermeknek lenni

188. Els6ként a sajat sziileinkrdl beszéljiink. Jézus emlékeztette a
farizeusokat arra, hogy a sziil6k magukra hagyasa ellenkezik Isten
torvényével (vO. Mk 7,8-13). Senkinek nem tesz jot, ha elvesziti
gyermekségtudatat. Minden személyben, ,még ha feln6tté vagy
Oreggé valik, szilGvé lesz is, vagy valami felelGs allast tolt be, mind-
ekozben megmarad gyermeki identitasa. Valamennyien gyerme-
kek vagyunk. Es ez mindig szembesit azzal a ténnyel, hogy az éle-
tet nem magunknak koszonhetjiik, hanem kaptuk. Az élet nagy
ajandéka az elsé ajandék, melyet megkaptunk.”*”

8 Vo. Zarajelentés, 2015, 11.
* Katekézis (2015. marcius 18.): L’Osservatore Romano, 2015. marcius 19., 8.
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189. Ezért ,a negyedik parancsolat megkoveteli a gyermekektdl,
(...) hogy tiszteljék apjukat és anyjukat (vo. Kiv 20,12). Ez a pa-
rancs kozvetleniil az Istennel kapcsolatos parancsolatokat koveti,
ugyanis valami szent, valami isteni van benne, valami, ami min-
den egyéb emberi kapcsolatnak gyokere. Es a negyedik parancso-
lat szentirasi megfogalmazasahoz kapcsolodik: »Hogy sokaig €lj
azon a foldon, melyet az Ur, a te Istened ad neked.« A nemzedé-
kek kozotti erényes kotelék a jovo biztositéka, és egy valoban em-
beri torténelem biztositéka. A sziil6ket nem tisztel6 gyermekek
tarsadalma becstelen tarsadalom, (...) olyan tarsadalom, mely ar-
ra van rendelve, hogy rideg és moho fiatalok toltsék be.”*

190. Van azonban az éremnek egy masik oldala is: ,A férfi elhagy-
ja apjat és anyjat” (Ter 2,24), mondja Isten igéje. Ez néha nem va-
16sul meg, és a hazassagot nem vallaljak fel a maga mélységében,
mert nem torténik meg ez az elhagyas €és odaadas. A sziiléket nem
szabad magukra hagyni, sem mellézni, mindazonaltal a hazassag-
ban valo egyesiilésért el kell hagyni 6ket, agy, hogy a hitvesek 1j
otthona legyen a lakas, az oltalom, a megbeszélés €s a tervezés
helye, €és 6k valoban ,egy testté” (#0.) valhassanak. Néhany ha-
zassagban megesik, hogy az egyik hazastars sok dolgot eltitkol
a masik el6l, és a sziileinek mondja el, olyannyira, hogy a sziilék
véleménye fontosabb a hazastars érzéseinél és véleményénél. Egy
ilyen helyzetet nem konnyt, és csak atmenetileg lehetséges fenn-
tartani, mig létre nem jonnek a bizalomban és parbeszédben valo
novekedés feltételei. A hazassag kihivas arra, hogy megtalaljuk
a gyermekség 1j modjat.

Az idbsek

191. ,Oregkoromban se taszits el magadtol, akkor se hagyj el, ha
erém elfogy” (Zsolt 71,9). Az idGs ember kialtasa ez, aki fél az
elfeledéstdl és a megvetéstSl. Ahogyan Isten hiv, hogy legyiink

0 Katekézis (2015. februar 11.): L’Osservatore Romano, 2015. februar 12., 8.

110



eszkdzei a szegények kéréseinek meghallgatasaban, Ggy azt is
varja t6liink, hogy halljuk meg az idések kialtasat.*'! Ez szol a csa-
ladoknak és a kozosségeknek is, mert ,az Egyhaz nem lehet érzé-
ketlen, még kevésbé k6zombos és megvetd az dregséggel szem-
ben. Fel kell ébresztenink a hala, a megbecsilés, a torddés
koz0sségi érzését, amelyek megéreztetik, hogy az 6reg ember is a
koz0sség €16 tagja. Az idGsek, férfiak és nék, apak és anyak, akik
megeléztek minket ugyanazon az aton, ugyanabban az otthon-
ban, a mélto életért folytatott mindennapos kiizdelmeinkben.”*"
Ezért ,mennyire szeretnék egy olyan Egyhazat, amely a fiatalok és
oregek tularado 6romi olelkezésével kihivast képez a selejtezés
kultirajaval szemben!”*"

192. Szent II. Janos Pal papa arra szolitott, hogy figyeljiink az Ore-
gek csaladon beliili szerepére, mert vannak kultarak, amelyek ,a
rendetlen iparosodas és varosiasodas kovetkeztében az oregek el-
fogadhatatlan kirekesztésének kiilonb6z6 formaihoz vezettek és
vezetnek”.?™ Az idések ,a szakadasok Osszevarrasanak karizma-
javal” segitenek felfogni a ,nemzedékek folytonossagat”.*> Gyak-
ran a nagyszilok biztositjak a nagy értékek atadasat unokaiknak,
és ,sokan megallapithatjak, hogy épp a nagysziileiknek koszon-
hetik a keresztény életbe valo bevezetésiiket”.*"® Szavaik, kedves-
ségiik vagy a puszta jelenlétiik segiti el a gyermekeket annak felis-
merésére, hogy a torténelem nem veliikk kezdédik, hanem egy
hosszu folyamat 6rokosei, €s hogy tisztelnitik kell a mar megtett
utat. Akik megszakitjak a torténelemhez f(z6 koteléket, nehezen
fognak maradandé kapcsolatokat teremteni, és elismerni, hogy
nem korlatlan urai a valésagnak. Tehat ,az 6regek irant tanudsitott

V6. Zarojelentés, 2015, 17-18.

2 Katekézis (2015. marcius 4.): L’Osservatore Romano, 2015. marcius 5., 8.

3 Katekézis (2015. marcius 11.): L’Osservatore Romano, 2015. marcius 12., 8.

11 Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22),27: AAS 74 (1982), 113.

* 11. Janos Pal papa, Beszéd a tevékeny idGskorrol rendezett nemzetkozi forum
résztvevdibez (1980. szeptember 5.), 5: Insegnamenti, 111, 2 (1980), 539.

16 Zarojelentés, 2015, 18.
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figyelem mindsit egy civilizaciot. Figyel egy civilizaci6 az id&sek-
re? Van helye az idéseknek? Az ilyen civilizacio el6bbre fog jutni,
ha meg tudja becsiilni a bolcsességet, az Oregek bolcsességét.”*”

193. Tarsadalmunk nagy hibaja a torténelmi emlékezet hianya. Ez
a ,mar elmult” gondolkodas éretlen mentalitasa. A mult esemé-
nyeinek ismerete és a veliik kapcsolatos allasfoglalas az értelmes
jovo épitésének egyetlen lehetdsége. Emlékezés nélkill nem le-
het nevelni. ,Emlékezzetek vissza az elmult idokre” (Zsid 10,32).
Az idGsek elbeszélései igen jot tesznek a gyermekeknek és a fia-
taloknak, mert 6sszekapcsoljak Gket a csalad, a lakohely és az
orszag atélt torténelmével. Az a csalad, amely nem becsiili a nagy-
sziil6ket és nem torédik veliik, akik pedig az €16 emlékezete vol-
nanak, val6jaban szétesett csalad; az emlékez6 csaladnak ellen-
ben van jovéje. Ezért ,ha egy civilizicioban nincs hely az id6sek
szamara, vagy kiselejtezik 6ket, mert problémat jelentek, ez a kul-
tara halalos virust hordoz magaban”,*"® mert ,elszakad sajat gyo-
kereit1”.*® Az arvasag érzésének kortars jelensége, amely a szét-
szakitottsagban, gyokértelenségben és az életnek alakot ado
meggy6z6dések gyengiilésében mutatkozik meg, kihivast jelent
arra, hogy csaladjaink olyan helyekké valjanak, ahol a gyermekek
gyokeret tudnak ereszteni a kollektiv torténelem talajaba.

Testvérnek lenni

194. Az id6 mulasaval a testvérek kozotti kapcsolat elmélytl, és
»a testvériség koteléke, amely a csaladban a gyermekek kozott ki-
alakul - hogyha a masok iranti nyitottsagra nevelés szellemében
kertil erre sor -, a szabadsag és a béke nagy iskolaja. A csaladban
a testvérek kozott tanuljuk meg az emberi egytittélést. (...) Ennek
talan nem vagyunk mindig a tudataban, de épp a csalad hozza el
a vilagba a testvériséget! A testvériségnek a csaladi lelkiiletbdl és

7 Katekézis (2015. marcius 4.): L’Osservatore Romano, 2015. marcius 5., 8.
218 UO.
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nevelésbdl taplalkozo elsé tapasztalataibol sugarzik igéretként az
egész tarsadalomra a testvériség stilusa.””*

195. A testvérek kozotti felndvekedés nyujtja a kolcsonds tord-
dés és segitségnyujtas szEép tapasztalatat. Ezért ,kiilonleges mo-
don ragyog fel a testvériség a csaladban, amikor latjuk a gyen-
gébb, beteg, vagy fogyatékos testvér koriili aggodast, tiirelmet,
szeretetet.”' El kell ismerniink, hogy ,ha van szeretd fivéred
vagy novéred, az erés, megfizethetetlen, massal nem potolhatod
tapasztalat”.** Ugyanakkor tiirelemmel kell megtanitani a gyer-
mekeknek, miként viselkedhetnek testvérként. Ezek az olykor fa-
radsagos tanuloévek a tarsas 1€t igazi iskolajat képezik. Egyes or-
szagokban erls az egykéz€s, ezért a testvéri létforma tapasztalata
egyre kevésbé altalanos. Ha egy csaladban nem lehet tobb gyer-
mek, csak egy, meg kell talalni a modjat, hogy ez a gyermek ne
egyediil vagy elszigetelten n6jon fel.

Tagas szivvel

196. A hazaspir €s gyermekeik alkotta kis csalad mellett ott van a
tagabb csalad, amelyet nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Ugyanis
»a hazassagban €16 férfi és n6 kozotti szeretetet, s ebbdl fakaddéan
és teljesebb modon a csaladtagok - a sziilGk és gyermekek, a test-
vérek, rokonok és ismerdsok - kozotti szeretetet egy olyan belsé
és sziintelen dinamizmus eleveniti és serkenti, amely a csaladot
naprol napra szorosabb és elmélyiiltebb kdzosséggé teszi. Ez a di-
namizmus ad alapot és erSt a hazastarsi és csaladi kozosség-
nek.”*?

* Beszéd az iddsek taldlkozojanak résztvevdibez (2014. szeptember 28.):
L’Osservatore Romano, 2014. szeptember 29-30., 7.

2 Ratekézis (2015. februar 18.): L’Osservatore Romano, 2015. februar 19., 8.

221 UO.

222 UO.

*3 11 Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)), 18: AAS 74 (1982), 101.
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197. Ennek a tagabb csaladnak kellene nagy szeretettel befogad-
nia a leanyanyakat, az arvakat; az egyedulallé néket, akiknek gon-
doskodniuk kell gyermekeik nevelésérdl; a fogyatékosokat, akik
nagy szeretetet és kozelséget igényelnek; a fliggsséggel kiizdo fia-
talokat; a hazasulatlanokat, az elvaltakat vagy 6zvegyeket, akik
a maganytol szenvednek; az oregeket és betegeket, akikkel gyer-
mekeik nem torédnek; egészen odaig, hogy Oliikbe fogadjak
,az €letvitelikben leginkabb katasztrofat szenvedett embereket
is”.”** Ez a tagabb csalad ellensulyozhatja a sziil6k gyengeségeit,
vagy idében felfedezheti €s jelezheti a csaladon beliili erdszakot
vagy a gyermekeket ért szexualis visszaéléseket, egészséges sze-
retetet €és csaladi tamogatast nyujtva nekik, ha a sziil6k ezt kép-
telenek biztositani.

198. Végiil nem szabad megfeledkezniink arrol, hogy ehhez a ta-
gabb csaladhoz tartozik az apds és az any0s, €s a hazastars teljes
rokonsaga is. A szeretet egyik sajatos kifinomult vonasa mutat-
kozik meg abban, hogy nem versenytarsat, veszedelmes személyt
vagy tamadot latnak benniik. A hazastarsi egység megkoveteli ha-
gyomanyaik és szokasaik tiszteletben tartasat, a torekvést nyelve-
zetilk megértésére, a roluk alkotott kritika fékezésére, a veliik
valo torédésre és szivbe zarasukra, akkor is, ha a hazaspar jogos
autonomiajat és intimitasat meg kell 6rizni. Ezek a megnyilvanula-
sok a hazastars iranti szeret6 odaadas kivalo kifejezési formai.

24 Ratekézis (2015. oktober 7.): L'Osservatore Romano, 2015. oktéber 8., 8.
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HATODIK FEJEZET

NEHANY LELKIPASZTORI TAVLAT

199. A szinodusi folyamat soran folytatott parbeszédek annak be-
latasara vezettek, hogy 4j lelkipasztori utakat kell kifejlesztentink,
amelyeket most altalanossagban szeretnék 0sszefoglalni. Az Egy-
haz tanitasanak - és a helyi sziikségletek és kihivasok - figyelem-
bevételével a kiilonboz6 kozosségek dolga lesz a gyakorlatiasabb
és hatékonyabb javaslatok kidolgozasa. Anélkiil, hogy e helyen a
teljes csaladpasztoraciot kivannam eléadni, csak néhany fonto-
sabb lelkipasztori kihivas 6sszegyljtésére szoritkozom.

A csalad evangéliumanak hirdetése ma

200. A szinodusi atyak surgették, hogy a keresztény csaladok, a ha-
zassag szentségének kegyelmébdl fakadoan a csaladpasztoracio
elsédleges alanyai legyenek, mindenekelStt azaltal, hogy ,a hazas-
tarsak és a csaladok a csalad-egyhaz” tanusagat nyujtjak.”” Ezzel
hangsulyoztak: ,arrol a tapasztalatrol van szo, hogy a csalad evan-
géliuma »a szivet és az egész életet betoltd 6rome«, mert Krisztus-
ban »megszabadultunk a bintdl, a szomorusagtol, a belsé tires-
ségtdl, az elszigetelbdéstOl« (Fvangelii gaudium, 1). A magveto
példabeszédének fényében (vO. Mt 13,3-9) a mi dolgunk egytitt-
miikodni a magvetésben, a tobbi Istenre tartozik. Azt sem szabad
elfelejteniink, hogy a csaladrol prédikalé Egyhaz az ellentmondas
jele.”** Azonban a hazastarsak értékelik, ha a pasztorok motiva-
ciokat nyujtanak nekik a bator kiizdelemhez az erds, kitarto sze-
retetért, amely képes szembeszallni minden, atjuk kozben adodo
nehézséggel. Az Egyhaz alazatos megértéssel akar kozeledni a csa-

*» Szinodusi jelentés, 2014, 30.
26 [7o., 31.
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ladokhoz, és az a kivansaga, hogy ,minden egyes csaladot kisér-
jen, hogy felfedezze a legjobb modot az utjan adodo nehézségek
legy6zésére”.*” Nem elegendé a nagy lelkipasztori tervekbe bele-
szOni valamiféle altalanos torédést a csaladokkal. Hogy a csaladok
a lelkipasztorkodas egyre aktivabb alanyai lehessenek, ,a csalad
belseje felé iranyulo evangelizalo és kateketikai erdfeszitésre”
van sziikség,*® amely a csaladot ebbe az iranyba tereli.

201. ,Ezért van sziiksége az egész Egyhaznak misszios megtérés-
re: nem szabad megallni a merében elméleti és az emberek valos
problémaitol elszakadt igehirdetésnél.”*” A csaladpasztoracionak
~-meg kell mutatnia, hogy a csalad evangéliuma valasz az emberi
személy legmélyebb vagyaira: méltosagara és teljes megvalosula-
sara a kolcsonosségben, a kozosségben és a termékenységben.
Nem pusztan a torvény elGadasarol, hanem olyan értékek meg-
mutatasarol van szo, amelyek megfelelnek annak az igénynek,
amely még a leginkabb szekularizalt orszigokban is megmutat-
kozik napjainkban.”*° Emellett ,hangsulyozzuk egy olyan evange-
lizacio sziikséges voltat, amely batran tiltakozik azon kulturalis,
tarsadalmi, politikai és gazdasagi koriilmények, tovabba a piac el-
tulzott logikaja ellen, amelyek akadalyozzak az igazi csaladi életet,
mert hatranyos megkilonboztetéseket, szegénységet, kirekesz-
tést és erészakot hoznak magukkal. Ezért kell kialakitani parbe-
szédet és egyuittmiikodést a tarsadalmi intézményekkel. Batorit-
juk és tamogatjuk a vilagiakat, akik keresztényként kulturalis és
szocialpolitikai teriileteken tevékenykednek.”*!

202. ,A csaladpasztoraciohoz els6dlegesen a plébania - egy csala-
dokbdl all6 csalad - jarul hozza, amelyben mindaz, amit a kisebb
kozOsségek, az egyhazi mozgalmak és tarsulatok tudnak adni, har-

*7 Zarojelentes, 2015, 56.

** Uo., 89.

* Szinodusi jelenteés, 2014, 32.
»° Uo., 33.

»! Uo., 38.
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monikusan 0sszekapcsolodik.”** A sajatosan a csaladok felé ira-
nyulé pasztoracioval egyiitt sziikséges ,a papok, diakonusok,
szerzetesek és szerzetesnOk, hitoktatok és mas lelkipasztori mun-
katarsak megfelel6bb képzése”.™ Az egész vilagba kikiildott kon-
zultacios ivekre érkezett valaszokbol vilagossa valik, hogy a fel-
szentelt szolgalattevok gyakran nem kapjak meg a megfelelo
képzést a csalad aktualis problémainak kezeléséhez. EbbOl a
szempontbol hasznos lehet a keleti ritusu, hazassagban €16 papok
hosszu idore visszanyuldé hagyomanyanak tapasztalata.

203. A szeminaristaknak tagabb kor( interdiszciplinaris, és nem
csupan tanbeli oktatasban kellene részestilniiik a jegyesség €s a
hazassag kapcsan. Ezenfeliil képzésiik nem mindig teszi lehet6vé
szamukra, hogy kifejezzék a maguk pszichoaffektiv vilagat. Egye-
sek a sziil6k hianyaval és az érzelmi labilitassal egyutt magukban
hordozzak sériilt csaladjuk tapasztalatat. A képzés idején biztosi-
tani kell az érlelédést, hogy a leendd szolgalattevOk rendelkezze-
nek a feladatuk altal megkovetelt pszichés kiegyensulyozottsag-
gal. A csaladi kotelékek alapvetGek a szeminaristak egészséges
onértékelésének megerdsitésében. Ezért fontos, hogy a csaladok
végigkisérjék a szeminarium €s a papsag egész folyamatat, mert
realisztikusan segitenek annak megerdsitésében. Ebben az érte-
lemben Udvos a szeminariumi élet idejét 6sszekotni a plébanian
toltott idékkel, amelyek lehetdséget nyudjtanak a kozelebbi kap-
csolatokra a csaladok konkrét valosagaval. A papot ugyanis egész
lelkipasztori élete elsésorban csaladokkal koti dssze. ,A vilagi hi-
vOk és csaladok jelenléte, de kiillondsen ndk részvétele a papkép-
zésben segiti az Egyhazban meglév$ kilonboz6 hivatasok sok-
féleségének és egymast kiegészits jellegének megbecsiilését.”**
204. A konzultaciokra érkezett valaszokbdl kitlinik, hogy stirge-
téen sziikséges a csaladpasztoracio vilagi munkatarsainak a kép-
»2 Zarajelentés, 2015, 77.

* Uo., 61.

234 UO
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zése, pszichopedagogusok, csalad- és haziorvosok, szocialis segi-
t6k, kiskoraak és csaladok tigyeivel foglalkozo tigyvédek segitsé-
gével, nyitottan a pszichologia, a szociologia, a szexologia és a ha-
zassagi tanacsadas (counseling) eredményeire. A szakemberek,
kiilonlegesen azok, akiknek tapasztalata van a kisérésben, segi-
tenek megvalositani a lelkipasztori terveket a csaladok valos hely-
zeteiben és konkrét gondjaik kozepette. ,A kifejezetten lelkipasz-
tori munkatarsaknak szolo tanfolyamok és kurzusok alkalmassa
tehetik Gket arra, hogy a hazassagra felkészitd utat be tudjak il-
leszteni az egyhazi €let tagabb dinamikajaba.”** A jo lelkipasztori
felkészités fontos ,a csaladi erdszak és a szexualis visszaélés Kki-
emelten kezelt vészhelyzeteinek a tekintetében is”.** Mindez
semmiképpen nem csOkkenti, hanem magaban foglalja a lelki ve-
zetés, az Egyhaz felbecsiilhetetlen spiritualis er6forrasai és a
szentségi kiengeszteldés alapvets értékét.

A jegyesek vezetése a hazassagi felkésziilés atjan

205. A szinodusi atyak kiilonféle modokon fejezték ki, hogy segi-
teni kell a fiatalokat a hazassag értékének és gazdagsaganak
felfedezésében.”” Meg kell ismerniiik a teljes egység vonzerejét,
mely folemeli és tOkéletessé teszi a 1étezés tarsas dimenzidjat,
megadja a szexualitasnak az igazi értékét; ugyanakkor a gyerme-
kek javat szolgilja, és a legjobb kornyezetet kinalja fel szamukra
érlel6désiikhoz és nevelésiikhoz.

200. ,Az sszetett szocialis valosagok €s a kihivasok, melyekkel a
csaladnak ma szembe kell néznie, az egész keresztény k6zosség
részeér6l nagyobb elkotelezettséget igényelnek a hazassagra ké-
sziilok felkészitésében. Emlékeztetniink kell az erények fontossa-

* Uo.
236 UO
V0. Szinddusi jelentés, 2014, 26.
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gara. Kozottiik a tisztasag a személyek kozotti szeretet hiteles no-
vekedésének értékes feltétele. E sziikséglet tekintetében a szino-
dusi atyak egyetértettek annak hangsulyozasaban, hogy az egész
kozosségnek nagyobb részt kell vallalnia, elGtérbe helyezve a csa-
ladok tanusagtételét, amellett, hogy a hazassagra valo felkészitést
Osszekapcsoljak a keresztény beavatas atjaval, hangsulyozva a ha-
zassag kapcsolatat a keresztséggel €s a tobbi szentséggel. Hason-
16képpen vilagossa valt, hogy sziikség van a hazassagra kozvetle-
niil el6készit6 sajatos programokra, amelyek az egyhazi életben
valo részvétel igazi tapasztalatai, és elmélyitik a csaladi élet kiilon-
féle szempontjait.”**®

207. Felhivom a keresztény kozosségeket, ismerjék fol, hogy a je-
gyesek szeretet-itjanak a kisérése szamukra is j6. Ahogyan az
olaszorszagi pliispokok helyesen mondtak: akik hazasodnak, a ke-
resztény kozOsség szamara ,értékes erdforrast jelentenek, mert
azzal, hogy Gszintén elkotelezik magukat a szeretetben és a kol-
csonds ajandékozasban valo novekedésre, hozzajarulhatnak az
egész egyhazi test megujulasahoz: a baratsag altaluk megélt kii-
lonleges formaja »fert6z6« lehet, és gyarapithatja a baratsagban és
a testvériségben azt a kozosséget, amelynek részei.”” A hazassag
kozvetlen el6készitésének kialonbozé formai vannak, és minden
helyi egyhaz maga hatarozza meg, hogy melyikkel tud jobban
gondoskodni a megfelel6 képzésrdl, ugy, hogy ugyanakkor nem
tavolitja el a fiatalt a szentségt6l. Nem az egész katekizmus atada-
sarol, nem is a tal sok téma altali eltelitésrdl van sz6. Ebben az
esetben is igaz, hogy ,nem a sok tudas lakatja jol és elégiti ki a lel-
ket, hanem az, hogy bensdleg érzi €s izleli a dolgokat”.*** A meny-
nyiségnél fontosabb a mindség, és a kérigma megujitott hirdeté-

8 Uo., 39.

2 Olasz Piispoki Konferencia Csalad- és Eletiigyi Bizottsaga, A hdzassdgra és a
csaladi életre valo felkészités lelkipdsztori irdnyelvei (2012. oktober 22.), 1.
[Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2013.]

* Loyolai Szent Ignac, Lelkigyakoriatos kényv, 2. (Bevezeté megjegyzések.)
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sével egylitt els6bbséget kell adni azoknak a témaknak, amelyek-
nek vonzo és Gszinte atadasa segiti Oket, hogy ,nagylelkien és
békeziien™*" kotelezzék el magukat egy egész é€letre. Egyfajta
,beavatas” ez a hazassag szentségébe, amely eljutatja hozzajuk
azokat az alkotoelemeket, melyek sziikségesek ahhoz, hogy a leg-
jobb felkésziiltséggel fogadjak a szentséget, megfeleléen felké-
sziilve a csaladi életre.

208. Meg kell talalni a modjat, hogy a misszionarius csaladok, a je-
gyesek csaladjai és kiilonbo6z6 lelkipasztori munkatarsak segitsé-
gével olyan tavolabbi felkészitést kinaljunk fel, amely tanusag-
tételben és kozelségben gazdag kiséréssel érleli a szeretetiiket.
Gyakran nagyon hasznosak a jegyesekbdl all6 csoportok, €és a fia-
talokat igazan érdeklé témakrol rendezett fakultativ Osszejove-
telek. Azonban nélkiilozhetetlenek a személyes talalkozasok is,
mert a f6 cél az, hogy mindenkit abban segitsenek, hogy tanuljon
meg szeretni egy konkrét személyt, akivel meg akarja osztani az
egész életet. A masik iranti szeretet megtanulasa nem lehet imp-
rovizacio, vagy az eskiivét megel6z6 rovid kurzus kitizott célja.
Val6jaban mindenki a sziiletésétdl kezdve késziil a hazassagra.
Mindaz, amit a csaladjatol kap, lehetOvé teszi szamara, hogy ké-
pessé valjon a teljes és végleges elkotelezGdésre. Valoszintleg
azok jobban felkésziiltek a hazassagra, akik a sajat sziileiktdl ta-
nultak meg, hogy mi a keresztény hazassig, amelyben mindket-
ten feltételek nélkiil valasztottak a masikat, és folyamatosan meg-
Gjitjak ezt a dontést. Igy minden lelkipasztori tevékenység, mely
arra iranyul, hogy segitse a hazastarsakat novekedni a szeretetben
és megélni az evangéliumot a csaladban, nagy segitség ahhoz,
hogy a gyermekek felkésziilhessenek leend6 hazaséletiikre. Nem
szabad megfeledkezniink a népszokasok értékérdl sem. Hogy egy
példat emlitsek: a Szent Valentin-napra emlékeztetek, melybdl bi-
zonyos orszagokban nagyobb hasznot hajtanak a kereskeddk,
mint a lelkipasztori kreativitas.

*1 Uo., 5. (Bevezets megjegyzések.)
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209. A mar formalisan jegyben jarok felkészitése kozben - ha ide-
jében kapcsolatba keriilnek a plébaniai kozosséggel - alkalmat
kell adni szamukra, hogy folismerjék az 0sszeférhetetlenségeket
és a kockazatokat is. Ity moédon raébredhetnek, hogy értelmetlen
a kapcsolat tovabbi erdltetése, maskiilonben az el6re lathato
kudarcnak nagyon fajdalmas kovetkezményei lesznek. Az a prob-
1éma, hogy a kezdeti kaprazat arra késztet, hogy sok mindent
eltitkoljanak vagy bagatellizaljanak, figyelmen kiviil hagyjak a kii-
16nbozbségeket, €s igy csak elodazzak a nehézségeket. A jegye-
seket 0sztondzni és segiteni kell abban, hogy kimondjak, mit
varnak egy esetleges hazassagtol: mit gondolnak a maguk mod-
jan a szeretetrll és az elkotelezOdésrdl, mi az, amit a masiktol
varnak, miféle ko6zos életet szeretnének megtervezni. Az ilyen
beszélgetések hozzasegithetnek annak belatasahoz, hogy igaza-
ban kevés az érintkezési pont, és hogy a kolcsonds vonzodas on-
magaban nem elegendd az egység fenntartasahoz. Nincs mulan-
dobb és kiszamithatatlanabb dolog a vagynal, és soha nem szabad
biztatni egy hazassag megkotését, ha nem mélytiltek el mas moti-
vaciok is, melyek megadjak e szovetség stabilitasanak valos lehe-
tGségeit.

210. Mindenesetre, ha vilagosan folismerik a masik gyonge pont-
jait, a valosagnak megfeleléen bizni kell annak lehet6ségében,
hogy gyongeségeinek ellensulyozasaval mint embert, segiteni le-
het 6t jobbik énjének kibontakoztatasaban. Ez magaban foglalja
annak a szilard akarattal torténd elfogadasat, hogy talan lemonda-
sokat, nehéz pillanatokat és konfliktushelyzeteket is fel kell majd
vallalni. Ezekre hatarozott dontéssel kell felkésziilni. Tudni kell
folismerni a kapcsolattal esetleg egylitt jaro veszély jeleit, hogy
még a hazassagkotés el6tt megtalaljak az eszkozoket, melyek le-
het6vé teszik ezek sikeres elharitasat. Sajnos sokan ugy érkeznek
az eskiivire, hogy nem ismerik egymast. Csupan egyiitt szorakoz-
tak; vannak koz0s tapasztalataik, de nem néztek szembe a kihivas-
sal, hogy megmutassak onmagukat, és megtanuljak, hogy igaza-
bol kicsoda a masik.
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211. Mind a kozvetlen el6készuletnek, mind a huzamosabb Kisé-
résnek olyannak kell lennie, hogy a jegyesek a hazassagkotést ne
az ut végének tekintsék, hanem ugy fogadjak a hazassagot, mint
hivatast, mely atnak inditja 6ket, szilard és realista dontéssel arra,
hogy minden nehéz helyzetet és probatételt kozosen kialljanak.
A hazassag el6tti és a hazassag alatti pasztoracionak mindenek-
elott  kotelék-pasztoracionak” kell lennie, ami olyan elemeket
tartalmaz, melyek hozzasegitenek a szeretet érlelédéséhez és
a nehéz pillanatok lekiizdéséhez. Ezek az elemek nemcsak elmé-
leti igazsagok, nem is korlatozhatok azokra az értékes lelki er6for-
rasokra, melyeket az Egyhaz mindig folkinal, hanem gyakorlati
megoldasoknak, kiprobalt jo tanacsoknak, a tapasztalatbol meri-
tett stratégidknak, pszichologiai iranymutatasoknak is kell len-
nilik. Mindez egylittesen alkotja a szeretet pedagogiajat, mely
ahhoz, hogy bels6leg mozgasba hozhassa Gket, nem hagyhatja
figyelmen kiviil a fiatalok aktualis érzékenységét. Ugyanakkor
a mar jegyben jarok felkészitésénél meg kell jelolni szamukra he-
lyeket és személyeket, tanacsadokat vagy megfelelé csaladokat,
akikhez segitségért fordulhatnak, ha nehézségeik tamadnanak.
Emellett azonban soha nem szabad megfeledkezni arrol, hogy fol-
kinaljuk nekik a szentségi kiengesztel6dést, mely Isten irgalmas
megbocsatasaval és gyogyito erejével lehetévé teszi a korabbi
élet és az adott kapcsolat tévedéseinek és blineinek letételét.

A szeniség tinneplésének elokészitése

212. A hazassagra valo kozvetlen elGkészilet szamtalan részletre
koncentral: a meghivando vendégekre, a ruhakra, a lakodalomra,
melyek mind az anyagi, mind a lelki er6ket és az 6romet kimeri-
tik. A jegyesek faradtan és elgyotorten érkeznek az eskiivore, ahe-
lyett, hogy legjobb energiaikat parként forditanak az egytitt meg-
teendd nagy lépésre valo felkésziilésre. Ez a felfogas mutatkozik
meg néhany €lettarsi kapcsolatban is, amelyek soha nem jutnak
el az eskiivéig, mert tulsagosan koltségesnek tartjak az tinnepsé-
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get, ahelyett, hogy elsGbbséget adnanak a kolcsonods szeretetnek
és e szeretet masok elGtti formalis kinyilvanitasanak. Kedves je-
gyesek, legyen batorsigotok ahhoz, hogy masok legyetek; ne en-
gedjétek, hogy felfaljon benneteket a fogyasztoi, latszatokbol
épitkezé tarsadalom! A titeket egyesitd, kegyelemtdl megerdsi-
tett és megszentelt szeretet a fontos! Merjetek jozan és egyszeru
unneplést valasztani, hogy mindenekfolé emeljétek a szeretetet!
A lelkipasztori munkatarsak és az egész kozosség segithet abban,
hogy ez az els6bbségadas ne kivételes megoldas legyen, hanem
ez legyen a normalis.

213. A kozvetlen el0késziiletben fontos tanitani a jegyeseket arra,
hogy mélyen €ljék at a hazassagkotés szertartasat, hogy érthessék
és atélhessék annak minden mozzanatat. Emlékeztetink arra,
hogy egy ilyen nagy elkotelezettség, mint ami a hazassagi bele-
egyezésben torténik, és a testek hazassagban beteljesedé egyesi-
lése, megkeresztelt felek esetében csak ugy értelmezhetd, mint
Isten - megtestesiilt és a szeretet szovetségében Egyhazaval egye-
sillt - Fia szeretetének jele. A megkereszteltekben a szavak és
gesztusok a hitet kifejez6 nyelvvé valnak. A test, azokkal a jelen-
tésekkel, amelyeket Isten a teremtéssel belé akart arasztani,
»a szentséget kiszolgaltatok nyelvévé valik, akik tudataban van-
nak, hogy a hazastarsi szovetségben megnyilvanul és megvalosul

a misztérium”.**

214. A jegyesek olykor a nem fogjak fel a beleegyezés teologiai €s
spiritualis sulyat, amely megvilagitja az 6sszes utana kovetkezo
gesztus jelentését. Nyilvanvalova kell tenni, hogy a ,mig a halal el
nem valaszt benneteket egymastol” szavak nem korlatozhatok
a jelen pillanatra, hanem a jovot is magaban foglalo teljességet
hordoznak. A hazassagi beleegyezés jelentése megmutatja, hogy
»a szabadsag és a hliség nem ellentétesek egymassal, st kolcso-

*211. Janos Pal papa, Katekézis (1984. junius 27.), 4: Insegnamenti, V11, 1 (1984),
1941.
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nosen feltételezik egymast, mind a személyek kozotti, mind a tar-
sadalmi kapcsolatokban. Gondoljuk csak meg, mekkora karokat
okoz a globalis kommunikacio civilizaciéjaban a be nem telje-
sitett igéretek elszaporodasa. (...) Az adott sz6 megbecsiilése, az
igérethez valé hiiség nem vasarolhaté meg és nem adhaté el
Nem lehet rakényszeriteni senkire, de megtartani sem lehet aldo-
zatok nélkul.”**

215. A kenyai plispokok megfigyelték, hogy ,azok a jegyesek,
akik talsagosan az eskiivé napjara koncentralnak, megfeledkez-
nek arrél, hogy egy egész életre szO0lo elkotelezGdésre késziil-
nek”.** Segiteni kell annak megértését, hogy a szentség nem csak
egy pillanat, amely elmeriil a multban és az emlékek kozott, hi-
szen maradandéan hat a hazassag egész idején.” A szexualitas
életfakaszto jelentése, a test nyelve és a megélt szeretet gesztusai
egy hazaspar torténetében ,a liturgikus nyelv szakadatlan foly-
tatasava valnak”, és ,a hazasélet bizonyos értelemben liturgiava
valik” **

216. Lehet elmélkedni a szentirasi olvasmanyokon, és lehet gaz-
dagitani a gytr(valtas és a szertartas tobbi mozzanata jelentésé-
nek megértését. De nem volna jo, ha a jegyesek ugy érkeznének
az eskiivore, hogy nem imadkoztak egyiitt, egyik a masikért; kér-
ve Istentdl a segitséget, hogy hiiségesek és nagylelk(iek lehesse-
nek; egylitt kérve Istentdl azt, amit 6 var télilkk; megszentelve sze-
retetiiket - akar egy Maria-kép el6tt. Mindazok, akik a hazassagra
valo felkésziilésben kisérik, ugy iranyitsak 6ket, hogy atélhesse-
nek ilyen imadsagos alkalmakat, amelyek nagyon jot tesznek ne-
kik. ,A hazassagkotés liturgiaja egyediilallo esemény, amelyet egy

# Katekézis (2015. oktober 21.): L’Osservatore Romano, 2015. oktéber 22., 12.

*# Kenyai Piispoki Konferencia, Nagybdjti tizenet (2015. februar 18.).

# Vo, XI. Piusz papa, Casti connubii enciklika (1930. december 31.): AAS 22
(1930), 583.

Y11 Janos Pal papa, Katekézis (1984. julius 4.), 3, 6: Insegnamenti, VI, 2
(1984), 9-10.
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csaladi és tarsadalmi tinnep keretei kozott éliink meg. Jézus elsé
csodajele a kianai menyegzén tortént: az Ur csoddjanak jo bora,
amely megOrvendezteti az 0j csalad sziiletését, nem mas, mint
Krisztusnak barmely korban €16 férfival és ndvel kotott szovetsé-
gének Uj bora. (...) Gyakran el6fordul, hogy az esketdének leheto-
sége van olyan gyiilekezethez szolni, amelyben az egyhazi €élet-
ben kevéssé részt vev emberek vannak jelen, vagy olyanok, akik
mas keresztény felekezethez vagy vallasi kozosséghez tartoznak.
Ez kivalo alkalom Krisztus evangéliumanak hirdetésére.”*

Kisérés a hazasélet els6 éveiben

217. Nagy értéknek kell elismerniink, hogy az emberek ugy gon-
doljak, a hazassag szeretet kérdése, ezért csak azok hazasodhat-
nak Ossze, akik szabadon valasztjak €s szeretik egymast. Ennek el-
lenére, ha a szeretet merd vonzalomma vagy felszines érzelemmé
valik, akkor a hazastarsak rendkiviil sebezhet6vé valnak, hogyha
az érzelem valsagba kertil, vagy a vonzalom csokken. Mivel ezek a
zavarok gyakoriak, az Gj hazasokat hazassaguk els6 éveiben feltét-
leniil kisérni kell, hogy gazdagodjék és elmélyiiljon azon szabad
és tudatos dontésiik, miszerint egymashoz tartoznak és mindvé-
gig szeretik egymast. A jegyesség ideje gyakran nem elég hosszu,
kiilonb6z6 okok miatt elsietik a hazassagi dontést, s mintha mind-
ez nem volna elég, a fiatalok érettsége is kitolodik az id6ben.
Ezért hat az Gj hazasoknak utolag kell teljessé tenniiik azt a folya-
matot, amelynek mar a jegyesség idején le kellett volna zajlania.

218. Masrészt szeretném hangsulyozni a tényt, miszerint a csalad-
pasztoracio kihivasa abban all, hogy segitse felfedezni: a hizassag
nem tekinthetd lezart tigynek. Az egyesiilés valésagos, visszavon-
hatatlan, a hazassag szentsége megerdsitette és megszentelte azt.
De az egyestilésben a hazastarsak fészereplokké, sajat torténetiik

7 Zarojelentés, 2015, 59.
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uraiva, €s egy olyan terv teremt6ivé valnak, amelyet kozosen kell
el6re vinniiik. A tekintet a jovére iranyul, amelyet Isten kegyel-
mével naprol napra kell megvaldsitani, éppen ezért a hazastars
a parjatol nem varhatja el, hogy tokéletes legyen. Le kell szamol-
ni az illaziokkal, és ugy kell elfogadni a masikat, ahogyan van: to-
kéletleniil, novekedésre hivatottan, aton lévéként. Amikor a ha-
zastarsra vetett tekintet allandoan kritikus, az azt jelzi, hogy a fe-
lek a hazassagot nem tiirelemmel, megértéssel, toleranciival és
nagylelkiiséggel végrehajtando kozos tervként fogtak fel. Ennek
kovetkeztében a szeretet helyére lassanként az engesztelhetetlen
inkvizitor tekintete, egymas jogainak és érdemeinek szamon tar-
tasa, tiltakozas, kovetel6zés és onvédelem 1€p. Ezaltal képtelenné
valnak egymas elviselésére, mindkett6jiik érlelédése €s az egység
erdsodése érdekében. Ezt kezdettdl fogva realista vilagossaggal
az 4j hazasok elé kell tarni, oly modon, hogy tudatositsak, mibe is
kezdtek bele. Az eskiivon kolcsondsen kimondott ,igen” egy olyan
ut kezdete, amelynek célja képes lekiizdeni mindent, ami aka-
dalyt jelenthet. A kapott aldas kegyelem és késztetés erre a min-
dig nyitott utra. Gyakran segit, ha leiilnek beszélgetni ko6z0s ter-
viitk megvalositasanak konkrét 1épéseirdl, eszkozeirdl, részleteirdl.

219. Emlékszem egy kozmondasra, mely szerint az alléviz meg-
romlik, megposhad. Ez torténik, amikor a hazassag els6 éveiben a
szeretet €lete stagnalni kezd, elvesziti dinamikajat, mar nincs ben-
ne az az egészséges nyugtalansag, amely egyre elébbre viszi. Az if-
jui szeretettel és a reménytdl csillogo szemekkel jart tancnak nem
szabad abbamaradnia. A jegyesség és a hazassag els6 éveinek ide-
jén a remény hordja magaban a kovasz erejét, amellyel tul lehet
latni az ellentmondasokon, a konfliktusokon, az esenddségeken;
az er$, amely megadja, hogy mindenen tdllassanak. A remény
hozza mozgasba a varakozasokat és a novekedést. A remény meg-
hiv arra, hogy teljességgel €ljiikk meg a jelent, szivet visz a csaladi
életbe, mert a jOVO el0készitésének és megszilarditasanak legjobb
modja a jelen j6 megélése.
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220. Az ut kiilonbo6z6 szakaszokbdl all, amelyek mind nagylelk(
odaadast igényelnek: a kezdeti, f6ként érzelmi vonzodasbol atve-
zet abba az érzésbe, hogy sziikségiink van a masikra mint életiink
egy részére. Ezutin kovetkezik a kolcsonos Osszetartozas atélése,
majd azt élet egészének, mint kozos tervnek a megértése, a ké-
pesség arra, hogy a masik boldogsagat fontosabbnak tartsuk a sa-
jat sziikségleteinknél; végiil az 6rom, hogy a sajat hazassagunkat
a tarsadalom javanak latjuk. A szeretet érlel6dése magaban foglal-
jaa ,tirgyalis” megtanulasat is. Am ez nem érdekképviselet, nem
is kereskedelmi jelleg(i jaték, hanem a kdlcsonods szeretet gyakor-
lasa, mert ez a targyalas a csalad javara tett kolcsonos felajanlasok
és lemondasok széttese. A hazasélet minden szakaszaban le kell
ilni és ujra kell targyalni a megegyezéseket, oly modon, hogy ne
legyen vesztes €s gydztes, hanem mindketten gy6zzenek. Otthon
nem egyoldali dontések sziiletnek; ketten osztoznak a csaladért
viselt felel¢sségen, de minden otthon egyetlen és minden hazas-
sagi szintézis eltéro.

221. Az egyik ok, amely a hazassagok OsszetOréséhez vezet, ab-
ban all, hogy tulzott elvarasokat timasztanak a hazasélettel szem-
ben. Amikor felfedezik a valosagot, amely korlatozottabb és prob-
1émasabb annal, mint amit az ember megalmodott, a megoldas
nem az, hogy azonnal és felel6tlentil a valasra gondolunk, hanem
ugy kell elfogadni a hazassagot, mint az érlelédés utjat, amelyben
mindkét fél eszkoz Isten kezében a masik gyarapitasara. A val-
tozas, a novekedés, a mindenkiben szunnyado jo lehet&ségek ki-
bontakozasa lehetséges dolog. Minden hazassag kulon ,,udvtorté-
net”, ami azt tételezi fel, hogy torékenységtol indulunk el, amely
Isten ajandékanak és a ra adott nagylelk( és kreativ valasznak ko-
szonhetden 1épésrdl 1€pésre helyet ad az egyre szilardabb és érté-
kesebb valosagnak. Egy férfi és egy n6 talan legnagyobb kiilde-
tése a szeretetben: kolcsonosen mindinkabb férfiva és nové valni.
Gyarapitani és segiteni a masikat, hogy egyre inkabb 6énmaga le-
hessen. Ezért a szeretet kézmivesség. Amikor a Szentirasnak
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a férfi és a né teremtésérdl szolo részét olvassuk, elGszor Istent
latjuk, aki megformalja az embert (vO. Ter 2,7), majd észreveszi,
hogy valami lényeges hianyzik. Ezért megformalja a n6t, és akkor
latja a férfi meglepédését: ,O, hat itt van, 6 az!” Ezutan halljuk azt
a csodalatos parbeszédet, amelyben a férfi és a n6 kezdi megis-
merni egymast. Ugyanis a masik meglepetést okoz, még a nehéz
pillanatokban is, €s Uj ajtok nyilnak meg a talalkozasra, mintha az
most torténne elészor, és minden 0j szakaszban Gjra ,formalni”
kezdi egyik a masikat. A szeretetnek koszonhetd, hogy az egyik
var a masikra, és gyakorolja azt a kézm{vesre jellemzd tiirelmet,
amelyet Istent6l 6rokolt.

222. A kisérésnek batoritania kell a hazastarsakat, hogy legyenek
nagylelk(iek az élet tovabbadasaban. ,A hitvesi szeretet szemé-
lyes és emberileg teljes jellegének megfelel6en a csaladtervezés
helyes utja a hazasfelek kozotti egyetértd parbeszéd, bizonyos
id6szakok tiszteletben tartasa és a partner méltosaganak figye-
lembe vétele. Ebben az értelemben ujra kell olvasni a Humanae
vitae enciklikat (vo. 10-14) és a Familiaris consortio apostoli
buzditast (v0. 14, 28-35), annak érdekében, hogy folélessziik az
utodnemzésre valo hajlandosagot, az €élettel szemben gyakran el-
lenséges kozgondolkodassal szemben. (...) A gyermekvallalas
melletti felel6s dontés feltételezi a lelkiismeret nevelését, mely
»az ember legrejtettebb magva és szentélye, ahol egyediil van
Istennel, akinek szava visszhangzik benséjében« (Gaudium et
spes, 16). Minél jobban igyekeznek a hiazasok meghallani lelkiis-
meretiikben Istent és az 6 parancsait (vO. Rom 2,15), és engedik,
hogy spiritualisan kisérjék 6ket, dontésiik annal inkabb lesz iga-
zan mentes szubjektiv tetszSlegességtdl és a kornyezetiik viselke-
désmédjaihoz valé alkalmazkodastol.”® Ervényben marad az,
amit a II. Vatikani Zsinat vilagosan tanitott: ,A hazastarsak (...)
koz0s tervezéssel és igyekezettel alakitsak ki magukban a helyes
erkolcsi itéletet. Ennek érdekében fontoljak meg, mi valik a ma-
guk és a mar megsziiletett, illetve sziiletendd gyermekeik javara;

* Uo., 63.
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mérlegeljék tovabba a korviszonyokbdl és sajat tarsadalmi helyze-
tikbdl adodo anyagi €s szellemi 1€tfeltételeket, s végiil vegyék
figyelembe azt is, mit kivan a csaladjuk, hazajuk, s6t az Egyhaz
kozjava. Minderrdl végsé fokon maguknak a hazastarsaknak kell
donteniiik Isten szine eldtt.”** Masrészt ,batoritani kell a »ter-
mékenység természetes ciklusain« (Humanae vitae, 11) alapulo
modszerekhez folyamodast. Vilagossa kell tenni, hogy »e modsze-
rek tiszteletben tartjak a hazastarsak testét, batoritjak az egymas
kozotti gyongédséget, és elGsegitik a hiteles szabadsagra neve-
lést« (A Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 2370). Mindig hangsu-
lyozni kell, hogy a gyermekek Isten csodalatos ajandékai, orom a
sziil6k és 6rom az Egyhaz szamara. Az Ur rajtuk keresztiil Gjitja
meg a vilagot.”*°

Néhany erdforras

223, A szinodusi atyak ramutattak arra, hogy ,a hazassag els6 évei
eleven és kényes idGszakot képeznek, melynek soran a hazaspa-
rokban egyre inkabb tudatosulnak a kihivasok €s a hazassag értel-
me. Ezért van sziikség az eskiivé utani lelkipasztori kisérésre (vo.
Familiaris consortio, II1. rész). A pasztoracioban nagyon fontos ta-
pasztalat a hazasparok jelenléte. A plébania az a hely, ahol a tapasz-
talt hazasparok a fiatalabbak rendelkezésére allhatnak tarsulatok,
egyhazi mozgalmak és Gj kozosségek Osszejoveteleivel. A hazastar-
sakat batoritani kell a gyermekek nagy ajandékanak befogadasara
iranyul6 alapvet6 magatartasra. Hangsulyozzuk a csaladi lelkiség,
az imadsag és a vasarnapi szentmisén val6 részvétel fontossagat, és
buzditjuk a hazasparokat, hogy rendszeresen jojjenek Ossze lelki
életiik és szolidaritisuk novelésére. A csaladokért ajanlott litur-
giak, jamborsagi gyakorlatok és szentmisék - foként a hazassagi év-
fordulok alkalmaval - taplaljak a csalad altali evangelizaciot.””

* Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 50.

»° Zarojelentés, 2015, 63.

»! Szinodusi jelentés, 2014, 40.
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224. Bz az Gt id6 kérdése. A szeretetnek szabadon felhasznalhat6
és odaajandékozott idére van sziiksége, mely minden mast hat-
térbe szorit. Id6 kell a beszélgetéshez, a sietség nélkili 6leléshez,
a tervek megosztasihoz, egymas meghallgatisihoz, szemlélésé-
hez, a kolcsonds megbecsiiléshez, a kapcsolat erdsitéséhez. Oly-
kor a tarsadalom féktelen ritmusa, vagy a munkaval kapcsolatos
id6beosztas a probléma. Maskor az a baj, hogy a kozos idGtol-
tés felszines: csak a fizikai teret osztjuk meg, de nem figyeliink
egymasra. A lelkipasztori munkatarsaknak és a csaladcsopor-
toknak segiteniiik kellene a fiatal vagy torékeny hazasparokat ab-
ban, hogy tanuljanak meg talalkozni ezekben a pillanatokban;
megallni egymassal szemben és megosztani a csendes pillanato-
kat is, amelyek a parjuk jelenlétének megtapasztalasara kotelezik
Oket.

225. Azok a hazasparok, akik ,gyakorlottak” ezen a téren, fel tud-
jak kinalni a szamukra hasznosnak bizonyult eszkozoket: az On-
zetlen egytittlét alkalmait, a gyermekekkel valo pihenést, a fontos
dolgok megiinneplését, a megosztott lelkiség alkalmait. Otleteket
is adhatnak az ilyen alkalmak tartalommal és jelent&séggel valo
megtoltésére, hogy elsajatitsak a jobb kommunikaciot. Ez nagyon
fontos akkor, amikor megkopik a jegyesség ujdonsaga. Mert ami-
kor nem tudnak mit kezdeni a kdzosen toltott idével, az egyik
vagy masik hazastars kifejleszti a menekiilés technologiait: egyéb
elfoglaltsagot talal, mas olelést keres, vagy megfutamodik a ké-
nyelmetlen intimitas eldl.

226. A fiatal hazasokat arra is 0sztonozni kell, hogy alakitsak ki
a sajat szokasaikat, melyek mindennapos, k6zos cselekedetek so-
rabol alakulnak ki, és az allandosag €s biztonsag érzetét keltik.
Jo dolog a reggelente adott csok, egymas megaldasa esténként,
a masik varasa és fogadasa, amikor megjon; néha egyiitt elmenni,
megosztani a hazastarsi teendéket. Ugyanakkor jo a megszokott
dolgokat tinnepekkel megszakitani, nem elvesziteni a csaladi iin-
neplés, a szép tapasztalatok megiinneplésének és 6romének ké-
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pességét. Sziikség van arra, hogy egylitt éljék at a meglepetést
Isten ajandékait latva, és taplaljak egymasban a lelkesedést az éle-
tért. Ha tudnak tinnepelni, az megujitja a szeretet energiait, meg-
szabadit az egyhangusagtol, szinesiti €s reménnyel tolti el a min-
dennapos szokasokat.

227. Nekiink, lelkipasztoroknak batoritanunk kell a csaladokat,
hogy novekedjenek a hitben. Ezért jo buzditani a gyakori gyonas-
ra, a lelkivezetésre, a lelkigyakorlatokon val6 részvételre. De nem
szabad megfeledkezni arr6l sem, hogy a csalad hetenkénti imad-
sagos alkalmaira buzditsunk, mert ,az egyiitt imadkozo csalad
egyiitt marad”. Ugyanigy, amikor csaladokat latogatunk, buzdita-
nunk kellene a csalad minden tagjat, hogy imadkozzanak egyma-
sért és helyezzék a csaladot az Ur kezébe. Ugyanakkor j6 dolog
biztatni a hazastarsakat, hogy keressenek alkalmakat a magan-
imara is, mert mindenkinek megvannak a maga rejtett keresztjei.
Miért ne mondhatnak el Istennek azt, ami a sziviiket nyomja, vagy
kérhetnének erdt sebeik gyogyitasara és vilagossagot sajat felada-
taink megoldasahoz? A szinodusi atyak azt is hangsulyoztak, hogy
SIsten szava az €let és a lelkiség forrasa a csalad szamara. Az egész
csaladpasztoracionak a Szentiras imadsagos €s egyhazias olvasasa
segitségével kell alakitania és képeznie a csalad-egyhaz tagjait.
Isten szava nemcsak az egyes személyek maganélete szamara jo
hir, hanem itéletalkotasi kritérium és vilagossag is a kiilonbo6zo ki-
hivasok mérlegeléséhez, melyekkel a hazastarsak és a csaladok
talalkoznak.”**

228. El6fordul, hogy az egyik hazasfél nincs megkeresztelve,
vagy nem akarja teljesiteni a hit kovetelményeit. Ilyen esetben a
masik vagya, hogy keresztényként éljen és novekedjék, fajdalma-
san megéltté teszi parja kozombosségét. Ennek ellenére lehet ta-
lalni néhany kozos értéket, amit lelkesedéssel lehet megosztani
és apolni. Mindenesetre a nemhivé hazastarsat szeretni, boldogga

»2 Uo., 34.
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tenni, enyhiteni a szenvedéseit és megosztani vele az életet: ez
a megszentel6dés igazi Utja. Masrészt a szeretet Isten ajandéka, és
ahol kiarad, ott megérezteti atalakito erejét; olykor titokzatos mo-
dokon, egészen odaig, hogy ,a hitetlen férjet megszenteli a fele-
sége, €s a hitetlen asszonyt megszenteli a férje” (1Kor 7,14).

229. A plébaniak, a lelkiségi mozgalmak, az iskolak és az Egyhaz
egyéb intézményei részt vehetnek a csaladok gyogyitasaban vagy
wjjaclesztésében. Példaul ilyen eszkozokkel: dsszejovetelek szom-
széd vagy barati hazasparokkal, lelki napok hazastarsaknak, a csa-
ladi élet konkrét problémaiban jartas szakértOkkel valo talalko-
zas, hazassagi tanacsado kozpontok, misszios munkatarsak, akik
fel vannak készitve a hazasparok nehézségeirdl és torekvéseirdl
folytatott beszélgetésekre, kiilonbo6zd csaladi helyzetekrdl tartott
tanacskozasok (fligglségek, hitlenség, csaladon beliili erészak),
imadsagos alkalmak, problémas gyermekekkel kiiszkddo sziilok
képzését szolgalé miihelyek, csalados Osszejovetelek. A plébaniai
irodanak képesnek kellene lennie arra, hogy szivélyesen fogadja
a csaladi vészhelyzetben 1évoket és foglalkozzon veliik, vagy egy-
szerlien képes legyen eliranyitani 6ket ahhoz, aki segiteni tud.
Pasztoralis segitséget jelentenek a kiilonféle szolgalatokban -
misszioban, imadsagban, képzésben, kolcsonds segitségnyujtas-
ban - tevékeny hazas csoportok is. Ezek a csoportok lehetéséget
nyujtanak arra, hogy a csalad kinyiljon masok felé, megossza a hi-
tet, mikdzben megerdsitik €s gyarapitjak a hazastarsakat is.

230. Igaz, hogy a hazassagkotés utan sok hazaspar eltiinik a ke-
resztény k6zosségbdl, de amikor feltinnek, és mi vonzéan bemu-
tathatnank nekik a hazassag eszményét és kozelebb hozhatnank
Oket a kisérés alkalmaihoz, milyen sokszor elszalasztjuk az alkal-
makat: gondolok példaul egy gyermek megkeresztelésére, egy el-
s6aldozasra, egy rokon vagy barat temetésére, eskiivijére. Majd-
nem minden hazaspar megjelenik az ilyen alkalmakon, ezért
jobban ki lehetne hasznalni ezeket. A kozeledés egy masik utja
a lakas megaldasa, vagy egy Maria-kép meglatogatasa, melyek al-
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kalmat kinalnak a csalad helyzetérdl szolo lelkipasztori parbe-
szédre. Az is hasznos lehet, ha a szomszédsagukban €16 fiatalabb
parokat idGsebb hazasparokra bizzuk, hogy talalkozzanak velik,
kisérjék figyelemmel kezdeményezéseiket és javasoljanak nekik
jo megoldasokat. A mai élet ritmusa miatt a hazasparok legna-
gyobb része nem lesz készséges a gyakori talalkozasokra, am nem
szoritkozhatunk egy szlk korQ elit gondozasara. A csaladpasz-
toracionak ma lényegében sokkal inkabb missziosnak, kifelé ira-
nyulonak, kozelségben megvalosulonak kell lennie, mintsem
visszahuzodnia egy ,kurzus-gyarba”, melyen csak kevesen vesz-
nek részt.

A valsagok, félelmek és nehézségek megvilagitasa

231. Egy szo0 azokhoz, akik a szeretetben mar megérlelték a je-
gyesség 1j borat. Amikor az Ut e tapasztalataival megoregszik a
bor, akkor jelenik meg és viragzik ki a maga teljességében az €élet
apro mozzanatainak hilisége. Ez a varakozas és a tiirelem hiisége.
Ez az aldozatokkal és oromokkel teljes hliség mintegy kiviragzik
abban az életkorban, amelyben minden ,megérleltté” valik, és
folragyognak a szemek az unokak szemlélésekor. Kezdettdl fogva
igy volt, de most tudatossa valt, meggyokeresedett, megérett az
ujrafelfedezés mindennapos meglepetésében, naprol napra, év-
rél évre. Amint Keresztes Szent Janos tanitotta: ,Az Oreg szerel-
mesek gyakorlottak és megprobaltak.” Meg vannak fosztva ,az ér-
z€ki hévtdl, a follangolasoktol és a hév kilsé tuzétdl. Immar
lényege szerint izlelik a szeretet 1élekben elrejtett és megerjesz-
tett boranak édességét.”*’ Ez feltételezi annak képességét, hogy
egylitt gy6zz€k le a valsagokat és a szorongas idészakait, anélkiil,
hogy elfutnanak a kihivasok eldl és elfednék a nehézségeket.

3 Cantico espiritual, B, XXV, 11. [Magyar kiadas: Szellemi pdros ének, in Ke-
resztes Szent Janos mivei, 11. kotet, Sarutlan Karmelita Rend Magyar Rendtar-
tomanya, Budapest 1926, 335-336.]
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A valsagok kibivdsa

232. Egy csalad torténetét mindenféle valsag barazdalja, melyek
dramai szépségének is részei. Segiteni kell annak felfedezését,
hogy a legy6zott valsag nem gyengiti a kapcsolatot, hanem jobbit-
ja, letilepiti és érleli egységének borat. Nem azért éliink egytitt,
hogy egyre boldogtalanabbak legylink, hanem - hogy az 1j sza-
kasz megnyilt lehetdségeibdl kiindulva - megtanuljunk Gj moédon
boldognak lenni. Minden valsag magaban foglalja valaminek a be-
gyakorlasat, ami lehetévé teszi a k6z0s élet intenzitasanak erdsi-
tését, vagy legalabbis a hazasélet 4j jelentésének megtalalasat.
Semmiképpen nem kell rezignaltan belenyugodni egy hanyatlo
palyaba, elkeriilhetetlen romlasba, elviselend kozépszertiségbe.
Epp ellenkezbleg, ha a hazassigot feladatnak tekintjiik, amely
akadalyok legy6zését is magaban foglalja, akkor minden krizis al-
kalom lesz arra, hogy egylitt igyak a jobb bort. J6 dolog kisérni
a hazastarsakat, hogy képesek legyenek fogadni az esetleges val-
sagokat, folvenni a kesztytit és helyet adni kriziseknek a csaladi
életben. A tapasztalt és képzett hazasparok legyenek készségesek
masokat kisérni ennek felfedezésében, oly modon, hogy a valsa-
gok ne rémissz€k meg és ne késztessék Oket elsietett dontések
meghozatalara. Minden valsagban rejlik egy jo hir, melyet tud-
nunk kell a sziv fiilével meghallani.

233. Egy valsag kihivasara az azonnali reakci6 az ellenallas, a vé-
dekezés. Ilyenkor az ember Ggy érzi, a dolog kicsuszik ellenér-
zése alol, mivel megmutatja életmodjanak elégtelenségét, és ez
kellemetlen érzés. Ezért a problémak tagadasanak, elrejtésének,
bagatellizalasnak modszeréhez folyamodnak, rabizva mindent az
id6 mulasara. Ez azonban csak késlelteti a megoldast, és nagyon
sok energiat emészt fol a haszontalan takargatassal, ami még to-
vabb bonyolitja a dolgokat. A kotelékek gyengiilnek, és allan-
dosul az elszigeteldés, mely karositja az intimitast. A valsagban,
mellyel nem néznek szembe, leginkabb a kommunikaci6 sorvad
el. igy azutan lassanként abbol, ,akit szeretek”, az lesz, ,,aki min-
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dig mellettem van az életben”, majd csupan ,gyermekeim apja
vagy anyja”, és végiil egy idegen.

234. Egy valsag megoldasahoz jelen kell lenni. Ez azért nehéz,
mert az emberek olykor elszigetelddnek, elfedik érzéseiket, meg-
téveszté €s sivar hallgatasba burkoloznak. Ilyen helyzetekben
létre kell hozni a szivtdl szivnek sz6l6 kommunikacio alkalmait.
A probléma az, hogy a kommunikacio a valsaghelyzetben nehe-
zebbé valik, ha korabban nem tanultak meg azt. Mert a kommu-
nikacié igazi muivészet, amit nyugodt idében lehet elsajatitani,
hogy azutan a nehéz id6kben gyakorolni lehessen. Segiteni kell
a hazastarsak szivében leginkabb elrejtett okok felfedezését és
olyan sziilésként értett kezelését, amely elmulik, s Gj kincset hagy
hatra. A pilispokokhoz intézett kérdésekre kapott valaszokbol
az latszik, hogy a nehéz vagy valsagos helyzetekben a hazastarsak
tobbsége nem folyamodik lelkipasztori kiséréséhez, mert nem
érzik megértének, kozelinek, realistanak, megfoghatonak. Ezért
most megkiséreljik a hazassagi valsagokat olyan szemmel megko-
zeliteni, mely nem hagyja figyelmen kiviil fajdalmukat és szoron-
gasukat.

235. Vannak altalanosan elterjed valsagok, melyek minden hazas-
sagban el6fordulnak, mint példaul a kezdetek valsaga, amikor
meg kell tanulni a kiilonbségek kompatibilissa tételét, és a szuldk-
tél valo elszakadast. Ilyen még a gyermek érkezésének valsaga,
a maga 4j érzelmi kihivasaival, a gyermeknevelés valsaga, mely
megvaltoztatja a sziil0k szokasait; a gyermek serdiilésének valsa-
ga, amely sok energiat igényel, destabilizalja a sziil6ket és olykor
szembeallatja 6ket egymassal. De ilyen az ,iires fészek” valsaga is,
mely arra kényszeriti a hazastarsakat, hogy ujra egymasra tekint-
senek. Azutan a hazaspar szilei oregségének valsaga, akik tobb
jelenlétet, tobb figyelmességet és nehéz dontéseket igényelnek.
Sokat koveteld helyzetek ezek, melyek félelmet, blintudatot, dep-
ressziot vagy faradtsagot valtanak ki, és ezzel sulyosan tamadhat-
jak a kapcsolatot.
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236. Ezekhez tarsulnak a hazaspart éré személyes valsagok, me-
lyek gazdasagi, munkahelyi, érzelmi, tarsadalmi és spiritualis ne-
hézségekhez kotédnek. Mindehhez hozzajonnek még bizonyos
varatlan koriilmények, melyek megvaltoztathatjak a csalad életét,
és a megbocsatas és a kiengesztel6dés utjat igénylik. Amikor meg-
kisérlik megtenni a megbocsatas 1épését, mindkét félnek szelid
alazattal fel kell tennie maganak a kérdést: vajon nem 6 teremtett-e
olyan kortilményeket, melyek a masikat bizonyos tévedések elko-
vetésére inditottak? Néhany csalad tonkremegy attol, hogy a ha-
zastarsak kolcsonosen vadoljak egymast, de ,a tapasztalat azt mu-
tatja, hogy megfelel6 segitséggel és a Szentlélek kegyelmének
kiengesztelddést hozo miikodésével a hazasparok a hazassagi val-
sagok nagy hanyadan kielégit6 modon tuljutnak. A megbocsatani
tudas és a bocsanat elnyerésének érzése alapvetd tapasztalat a csa-
ladi életben.””* A kibékiilés faradsagos miivészete - mely raszo-
rul a kegyelem tamogatasara - igényli a rokonok és baratok nagy-
lelkl kozremiikodését, s olykor kiilsG, szakmai segitséget is.”*

237. Gyakoriva valt, hogy amikor az egyik fél ugy érzi, nem kapja
meg azt, amire vagyott, vagy nem valosul meg, amir6l almodott,
az mar elegendd ahhoz, hogy véget vessen a hazassagnak. Igy a ha-
zassag nem lesz tart6s. Néha a dontéshez, miszerint mindennek
vége, elég egy csalodas, tavolmaradas egy olyan helyzetben, ami-
kor sziikség lett volna a masikra, a sértett biiszkeség vagy egy meg-
fogalmazhatatlan félelem. Vannak az elkeriilhetetlen emberi toré-
kenységnek olyan helyzetei, melyeknek tdl nagy érzelmi sulyt
tulajdonitanak. Ilylen példaul annak érzése, hogy nem értettek
meg teljesen, a féltékenység, a két fél kozott folmerils kiillonb-
ségek, egy mas személy iranti vonzodas, 4j érdeklédések, melyek
birtokba akarjak venni a szivet, a hazastars testi valtozasai és sok
egyéb. Ezek nem jelentenek merényletet a szeretet ellen, sokkal
inkabb alkalmat adnak arra, hogy még egyszer Gjjateremtsék azt.

»* Szinddusi jelentés, 2014, 44.
»5 Zarojelenteés, 2015, 81.
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238. Ilyen koriilmények kozott egyesekben megvan a sziikséges
érettség ahhoz, hogy a kapcsolat korlataitol eltekintve ujra uti-
tarsul valasszak a masikat, és realista modon elfogadjak, hogy az
nem tud eleget tenni minden megalmodott elvarasnak. Ezzel el-
keriilik azt, hogy az egyediili martirnak tekintsék magukat, meg-
becsiilik a kicsi és korlatozott lehetGségeket, melyek a csaladban
adodnak, és probaljak megerdsiteni a koteléket egy id6t és erdfe-
szitést igényld cselekvéssorozattal. Azért képesek erre, mert alap-
jaban felismerik, hogy minden valsag olyan, mint egy 1j ,igen”,
amely lehetévé teszi, hogy a szeretet meger6sodve, atalakulva,
érettebben, fényesebben sziilethet ujja. A valsagbol kiindulva ba-
torsag szilethet arra, hogy megkeressék a torténés mély gyoke-
reit, Gjratargyaljak az alapvetd6 megegyezéseket, Gj egyensulyt
talaljanak, és egyiitt induljanak neki az Gj utszakasznak. Az allan-
do nyitottsag ilyen magatartasaval mennyi nehéz helyzettel tud-
nak szembenézni! Mindenesetre, ha felismerjiik, hogy a kiengesz-
tel6dés lehetséges, felfedezziik ma is, hogy ,kiildndsen siirgeté
azoknak az embereknek a segitése, akiknek tonkrement a hazas-

S{lga” 256

Régi sebek

239. Erthet, hogy sok nehézség adodik azokban a csaladokban,
melyekben az egyik csaladtag nem érett a kapcsolattartasra, mert
élete valamely szakaszaban kapott sebei nem gyogyultak meg.
A rosszul megélt gyermek- és serdiilékor termékeny talaj az olyan
személyes valsagok szamara, melyek végiil karositjak a hazassa-
got. Ha mindenki normalisan megérett személy volna, a valsagok
sokkal ritkabbak és kevésbé fajdalmasak lennének. De a valosag
az, hogy olykor az embereknek meg kell érniiik a negyvenedik
éviiket ahhoz, hogy megvalositsak azt az érettséget, amire az ifju-
kor végén mar el kellett volna jutniuk. Néha a kisgyermekre jel-

*¢ Uo., 78.
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lemz6 0nz6 szeretettel szeretnek, mely a fejlédés egy fazisaban el-
akadt, eltorzult, és azzal a szeszéllyel él, hogy mindennek az 6 én-
je kortiil kell forognia. Ez kielégithetetlen szeretet, mely ordit és
sir, amikor nem kapja meg azt, amire vagyott. Maskor a szeretet
a serdulSkori fazisban akad el, és az ellenkezés, az éles Kritika,
masok hibaztatasa, az érzelem és a fantazia logikaja jellemzi, és
a tobbieknek be kell toltenilik iirességeinket vagy tamogatniuk
kell szeszélyeinket.

240. Sokan ugy fejezik be a gyermekkorukat, hogy soha nem ta-
pasztaltak meg a feltétel nélkiili szeretetet, és ez megsebzi biza-
lomra és odaadasra iranyulé képességiiket. A rossz kapcsolat a
sziil6kkel €s a testvérekkel, amit soha nem rendeztek, Gjra megje-
lenik és karositja a hazaséletet. Meg kell tehat szabadulni azoktol
a dolgoktol, melyekkel korabban nem néztek szembe. Amikor a
hazastarsi kapcsolat nem jol miikodik, a fontos dontések megho-
zatala el6tt mindenkinek végig kellene jarnia sajat élettOrténete
gyogyitasanak utjat. Ez azt igényli, hogy ismerjék fol a gyogyulas
sziikségességét, buzgon kérjék a megbocsatas és a bocsanat el-
nyerésének kegyelmét, fogadjak el a segitséget, keressenek po-
zitiv. motivaciokat, és ujra meg ujra probalkozzanak. Mindkét
félnek nagyon 6szintének kellene lennie 6nmagahoz annak felis-
merése érdekében, hogy kell§ érettség nélkil éli meg a szere-
tetet. Birmennyire is nyilvanvalonak latszik, hogy csak a masik
vétkes, egy valsig nem gy6zhetd le, ha csak a masiktol varjak a
valtozast. Azt a kérdést is fel kell tenni, hogy melyek azok a dol-
gok, melyeket egyikiik vagy masikuk személyesen érlelhet meg
vagy gyogyithat a konfliktus megoldasa érdekében.

Kisérés szakitdsok és vdaldasok utan

241. Bizonyos esetekben a sajat méltosag és a gyermekek javanak
figyelembevétele sziikségessé teszi, hogy gatat szabjanak a masik
tulzott elvarasainak, valami nagy igazsagtalansagnak, az er6szak-
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nak vagy a tisztelet kronikussa valt hianyanak. El kell ismerni,
hogy ,vannak esetek, amikor a kiilonvalas elkeriilhetetlen. Oly-
kor erkolcsileg sziikségessé is valhat, amikor a gyengébb felet
vagy a kisgyermekeket meg kell menteni a hatalmaskodas és az
erdszak, a lealacsonyitas és a kizsakmanyolas, az idegenség ¢s
a kozombosség altal okozott sulyosabb sebesiilést61”.**” Mind-
azonaltal ,legvégsé menedéknek kell tekinteni, miutan minden

mas racionalis probalkozas hiabavalonak bizonyult”.**®

242. A szinodusi atyak elmondtak, hogy ,kiilonleges megkiilon-
boztetés sziikséges a kiilonvaltak, az elvaltak és az elhagyottak lel-
kipasztori kiséréséhez. Mindenekel6tt latni és becsiilni kell azok
szenvedését, akik méltanytalanul kertiltek a kiilonvalas, az elvalas
és az elhagyottsag helyzetébe, vagy a hazastars bantalmazasai
kényszeritették az egyiittélés megszakitasira. Az elszenvedett
igazsagtalansag megbocsatasa nem konnyt, de olyan t, melyet a
kegyelem lehet6vé tesz. Ezért van sziikség a kiengesztel6dés és a
kozvetités lelkipasztori szolgalatara az egyhazmegyékben létreho-
zott, meghallgatasra szakosodott kozpontok altal is.”*” Ugyanak-
kor ,az elvalt, de Gjra nem hazasodott személyeket, akik gyakran
a hazastarsi hliség tanui, batoritani kell, hogy az Eucharisztiaban
talaljak meg az Oket taplalo eledelt. A helyi kozosségnek és a lelki-
pasztoroknak gondosan kell kisérniiik ezeket a személyeket, f6-
ként, ha vannak gyermekeik, vagy elszegényedtek.”* Egy hazas-
sag csédje sokkal megrazobb és fajdalmasabb, ha szegénység
kiséri, mert ilyenkor hidnyoznak az egzisztencia Gjjaszervezésé-
hez sziikséges forrasok. Egy szegény ember, aki elvesziti a csalad
oltalmazo kornyezetét, kétszeresen ki van szolgaltatva az elhagya-
tottsagnak és az integritasat fenyegetd mindenféle kockazatnak.

»7 Katekézis (2015. janius 24.): L’Osservatore Romano, 2015. junius 25., 8.

¥ 1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22.), 83: AAS 74 (1982), 184.

»Y Szinodusi jelentés, 2014, 47.

% r7o., 50.
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243. Azokkal az elvaltakkal, akik 4j kapcsolatban élnek, fontos
éreztetni, hogy az Egyhaz részei, hogy ,nincsenek kikozositve”,
nem ilyenekként kezelik 6ket, mert mindig formaljak az egyhazi
kozosséget.”" Ezek a helyzetek ,figyelmes megkiilonboztetést és
nagyon koriltekinté kisérést igényelnek, elkeriilve minden olyan
kifejezést és magatartast, mely diszkriminaciot éreztetne velik
szemben, és elémozditva részvételiiket a kozosség életében.
A keresztény kozOsség szamara az, hogy gondjat viseli ezeknek
az embereknek, nem a hazassag felbonthatatlansagara vonatkozo
hitének és tanusagtételének a gyengitése: sot, az Egyhaz éppen
ebben a gondoskodasban mutatja meg szeretetét.”>*

244. Masrészt a szinodusi atyak nagy része ,hangsulyozta annak
sziikségességét, hogy hozzaférhetobbé és gyorsabba, illetve lehe-
téség szerint teljesen ingyenessé tegyik a hazassig semmisségét
kimondo eljarasokat”.** Az eljarasok lassusaga visszatetszést kelt
és kifarasztja a személyeket. Két nemrég kiadott erre vonatkozo
dokumentumom®** egyszertisitette a hazassag esetleges semmis-
ségét kimondo eljarasokat. Ezek altal azt is ,nyilvanvalova akar-
tam tenni, hogy a plispok a maga Egyhazaban, melynek pasztora
és feje, magatdl értetédGen biré is a ra bizott hivék korében” >
Ezért ,e dokumentumok végrehajtasaért nagy feleldsséggel tar-
toznak az egyhazmegyék ordinariusai. Az 6 feladatuk, hogy bizo-
nyos eseteket 0k maguk itéljenek meg, és mindenképpen bizto-
sitsak a hivok konnyebb hozzaférését az igazsagszolgaltatashoz.
Ez elégséges szamu, ugy klerikus, mint laikus személy felkészité-
sét igényli, akik els6dlegesen erre az egyhazi szolgalatra szentelik

V6. Katekézis (2015. augusztus 5.): L'Osservatore Romano, 2015. augusztus
6.,7.

2 Szinodusi jelentés, 2014, 51; vo. Zdardjelentés, 2015, 84.

*3 Szinodusi jelentés, 2014, 48.

V. Mitis Tudex Dominus Iesus motu proprio (2015. augusztus 15.): L’Osser-
vatore Romano, 2015. szeptember 9., 3-4; Mitis et Misericors Iesus motu pro-
prio (2015. augusztus 15.): L’Osservatore Romano, 2015. szeptember 9., 5-6.
[Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2015.]

*5 Mitis Iudex Dominus Iesus motu proprio (2015. augusztus 15.), Preambulum,
III: L’Osservatore Romano, 2015. szeptember 9., 3.
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magukat. Ezért a kiillonvalt vagy valsagba keriilt hazasparoknak
informacios, tanacsado és kozvetitd szolgalatot kell a rendelkezé-
sére bocsatani, mely a csaladpasztoraciohoz kétédik és olyanokat
is tud fogadni, akik a hazassagi per el6zetes vizsgalatara késziil-
nek (vO. Mitis Iudex. .., 2-3. art.).”*®

245. A szinddusi atyak azt is vilagossa tették, hogy ,a kiilonvalas
vagy a valas artatlan aldozatai minden esetben a gyermekek”.**’
Minden meggondolas el6tt elsdsorban veliik kell torddni, és ezt
nem homalyosithatja el semmiféle érdek vagy célkitlizés. A kii-
lonvalt sziléknek szol a kovetkezs kérésem: ,,Soha, soha de soha
ne tekintsétek a gyermeket tusznak! Ti sok nehézség és ok miatt
kiilonvaltatok, az €let ratok rakta ezt a probatételt, de ne a gyer-
mekek viseljék e kiilonvalas terhét. Ne hasznaljatok 6ket tuszként
a masik féllel szemben! Ugy néjenek fol, hogy azt halljik: a mama
szépen besz€l a paparol, bar nincsenek egytitt, és a papa szépen
beszél a mamardl.”** FelelGtlenség rombolni az apa vagy az anya
képét azért, hogy megnyerjék a gyermek érzelmeit, bosszut allja-
nak vagy védekezzenek, mert ez a gyermek belsé életében karo-
kat okoz és nehezen gyogyithat6 sebeket iit.

246. Az Egyhaz, bar megérti a konfliktusos helyzeteket, melye-
ken a hazastarsaknak keresztiil kell mennilik, nem szlinhet meg
a legtorékenyebbek hangja lenni, akik gyakran maguk a néman
szenved$ gyermekek. Ma, ,latszolag fejlett érzékenységiink és
minden rafinalt pszichologiai elemzésiink ellenére folteszem a
kérdést: nem vagyunk-e érzéketlenek a kisgyermekek lelkének
sebei irant? (...) Frezziik-e annak a hegynek a silyat, mely egy kis-
gyermek lelkére nehezedik azokban a csaladokban, amelyekben
rosszul bannak egymassal €s rosszat tesznek egymasnak, olyany-
nyira, hogy elszakitjak a hazassagi hiliség kotelékét?”*® E durva ta-

¢ Zaraojelentés, 2015, 82.

*7 Szinddusi jelentés, 2014, 47.

8 Katekézis (2015. majus 20.): L'Osservatore Romano, 2015. majus 21., 8.
* Katekézis (2015. janius 24.): L'Osservatore Romano, 2015. junius 25., 8.
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pasztalatok nem segitenek abban, hogy ezek a kisgyermekek egy-
szer majd képesek legyenek végleges elkotelezddésre. Ezért a ke-
resztény kozosségek nem hagyhatjak magukra az elvalt sziilket,
akik 1j kapcsolatban élnek. Epp ellenkezdleg, be kell fogadniuk
és kisérnitik kell ket neveldi tevékenységiikben. Ugyanis ,ho-
gyan biztathatjuk ezeket a sziil6ket arra, hogy a meggy6zGdéses
és gyakorolt hit példajaval tegyenek meg mindent a gyermekek
keresztény életre neveléséért, ha olyan tavolsagban tartjuk Oket a
kozosség életétdl, mintha ki volninak kozositve? Ugy kell eljarni,
hogy ne rakjunk rajuk ujabb terheket azokon tul, melyeket a gyer-
mekeknek ilyen helyzetben mar viselnie kell!” A sziil6k sebei
gyogyitasanak segitése és spiritualis befogadasuk jo a gyermekek
szamara is, akiknek sziiksége van az Egyhaz csaladi arcara, mely
befogadja Oket ebben a traumatikus tapasztalatban. A valas rossz,
és folottébb aggaszto a valasok szamanak novekedése. Ezért a csa-
ladok tekintetében kétségteleniil a legfontosabb lelkipasztori fel-
adatunk a szeretet erdsitése €s a sebek gyogyitasa, oly modon,
hogy megel6zhessiik korunk e dramajanak terjedését.

Néhany oOsszetett belyzet

247. ,A vegyes hazassagokhoz kapcsolodo nehézségek kiilonle-
ges figyelmet igényelnek. A katolikusok és mas megkereszteltek
kozotti hazassigok »tobb olyan tulajdonsaggal rendelkeznek,
melyeket értékelni és gerjeszteni kell; mind belsé értékiik, mind
az 0kumenikus mozgalomhoz val6 hozzajarulasuk miatt«. Ezért
»torekedni kell arra, (...) hogy a katolikus pap és a nemkatolikus
lelkész kozott mar a hazassagra valo felkészités alkalmaval jo-
akarata egyuttmiikodés alakuljon ki« (Familiaris consortio, 78).
Az Eucharisztiaban val6 koz0s részesedést illetéen emlékezni kell
arra, hogy »a dontést, hogy a nemkatolikus hazastarsat engedik-e
aldozni vagy sem, mind a keleti keresztényekre, mind a tobbi ke-

0 Katekézis (2015. augusztus 5.): L’Osservatore Romano, 2015. augusztus 6., 7.
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resztényre vonatkozo altalanos szabalyok megtartasaval, és e kii-
1onleges helyzet - tudniillik, hogy a keresztény hazassag szentsé-
gét két megkeresztelt veszi fel - figyelembevételével kell meg-
hozni. Jollehet a vegyes hazassagban €16 hazastarsak kozosen
részesedtek a keresztség és a hazassag szentségében, az Eucha-
risztiaban valo részesedésiik csak kivételes lehet, és minden eset-
ben be kell tartani a fentebbi rendelkezéseket« (A Keresztények
Egységét Elomozdité Papai Tanacs, Direktorium az okumeniz-
musrol sz6l6 elvek és normdk alkalmazdasdhoz. 1993. marcius
25.,159-160).”*"

248. ,A vallaskiilonbséggel kotott hazassagok a vallaskozi parbe-
széd kivaltsagos helye, (...) kiilonleges nehézséggel jarnak, mind
a csalad keresztény identitasa, mind a gyermekek vallasi nevelése
szempontjabol. (...) Mivel a misszios teriileteken, de a hagyo-
manyosan keresztény orszagokban is novekszik azoknak a csa-
ladoknak a szama, amelyekben vallaskiilonbséggel egybekelt ha-
zastarsak élnek, siirgésen sziikség van a lelkipasztori gondozas
tobbféleképpen kialakitott formajara a kiilonb6z6 tarsadalmi és
kulturalis kornyezet szerint. Néhany orszagban, ahol nem léte-
zik vallasszabadsag, a keresztény félnek ahhoz, hogy meghazasod-
hasson, kotelez6 attérnie egy masik vallasra, nem kothet vallas-
kiilonbséggel egyhazjogilag érvényes hazassagot, és gyermekeit
sem kereszteltetheti meg. Ezért hangsulyoznunk kell annak sziik-
ségességét, hogy tartsak tiszteletben a vallasszabadsagot minden
embert illeten.”**  Kiilonleges figyelmet kell forditani azokra a
személyekre, akik ilyen hazassagot kotnek, és nem csak az eski-
vot megel6z6 idészakban. Kulonleges kihivasokkal néznek szem-
be azok a parok és csaladok, amelyekben az egyik fél katolikus, a
masik nemhivé. Ilyen esetekben tantsagot kell tenniink az evan-
géliumnak arr6l a képességérdl, hogy annyira »alaereszkedik«

' Zarajelentés, 2015, 72.
2 Po., 73.
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ezekbe a helyzetekbe, hogy lehet6vé teszi a gyermekek keresz-
tény hitre nevelését.”*”

249.  Kiilonleges nehézséget jelentenek azok a helyzetek, ami-
kor olyan személyek keresztségre engedésérdl van szo, akik bo-
nyolult hazassagi allapotban vannak. Olyan emberekrdl van szo,
akik stabil hazassagot kotottek akkor, amikor legalabb egyikiik
még nem ismerte a keresztény hitet. Ezekben az esetekben a piis-
pokoknek a par lelki javat szolgalo lelkipasztori megkiilonbozte-
tést kell gyakorolniuk.”**

250. Az Egyhaz magatartasat az Ur Jézushoz igazitja, aki hatarta-
lan szeretettel, kivétel nélkil mindenkiért folaldozta magat.””
A szinodusi atyakkal egyiitt szemiigyre vettem azoknak a csala-
doknak a helyzetét, amelyek azt tapasztaljak, hogy koriikben
homoszexualis hajlamu személyek élnek. Ez a tapasztalat sem a
sziil6knek, sem a gyermekeknek nem konnyd. Ezért mindenek-
elétt azt szeretnénk leszogezni, hogy minden ember, fliggetlentil
sajatos szexualis iranyultsagatol, tiszteletet érdemel a maga mél-
tosagaban, és tisztelettel kell 6t fogadni, gondoskodva arrél, hogy
keriiljék ,az igazsagtalan diszkriminicié6 minden megbélyegzé-
sét”,7¢ és kulonosen az agresszio €s az erGszak minden formajat.
A csaladok tekintetében biztositani kell a tapintatos kisérést, annak
érdekében, hogy azok, akik homoszexualis hajlamot mutatnak,
megkaphassak a sziikséges segitséget ahhoz, hogy megértsék és
maradéktalanul megvalositsak Isten akaratat az életiikben.*”

251. A csaladok méltosagarol és kuldetésérdl szolo tanacskoza-
sok folyaman a szinodusi atyak megallapitottak: ,Azon torekvé-
sekkel kapcsolatban, melyek a hazassaggal egyenl6vé akarjak ten-

3 Uo., 74.

74 Yo, 75.

V6. Misericordiae vultus bulla (2015. aprilis 11.), 12: AAS 107 (2015), 409.
[Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2015.]

¢ A Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 2358; vo. Zdrojelentés, 2015, 76.

7VO. uo.
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ni 2 homoszexualis személyek kozotti kapcsolatokat, nincs sem-
mi alapja annak, hogy hasonlosagokat vagy akar csak tavoli analo-
giakat lehetne megallapitani az egynemiiek egyiittélése és Isten-
nek a hazassagra és a csaladra vonatkozo terve kozott”; az pedig
elfogadhatatlan, hogy ,a helyi egyhazakra ebben a témaban nyo-
mast gyakoroljanak, és hogy a nemzetkozi szervezetek a szegény
orszagoknak nyujtand6 pénzbeli segitséget olyan torvények be-
vezetéséhez kossék, melyek intézményesitik az azonos nemii sze-
mélyek kozotti »hazassagot«.”

252. ,Az egysziil6s csaladok kiilonféle okok miatt jottek 1étre:
biologiai anyak vagy apak, akik soha nem akartak a csaladi életbe
integralodni; erészaktol sujtott helyzetek, melyekbdl az egyik szii-
16nek menekiilnie kellett a gyermekekkel; az egyik sziil6 halala;
a csalad elhagyasa az egyik szuld részérdl, és egyéb helyzetek.
Barmi legyen is az ok, a gyermeknek és sziilének tamaszt és vi-
gaszt kell talalni a tobbi csaladnal, melyek a keresztény kozossé-
get alkotjak, illetve a plébaniai lelkipasztori szerveknél. Ezeket
a csaladokat gyakran gyotrik sulyos gazdasagi problémak, a mun-
kahely bizonytalansaga, a gyermekek eltartisainak nehézsége, az
otthontalansag.”*”

Amikor a halal belénk dofi a fullankjat

253. A csaladi életet ismételten megérinti egy kedves személy ha-
lala. Nem mulaszthatjuk el a hit vilagossaganak folkinalasat az
ilyen helyzetekben szenvedé csaladok kisérésére.*** Magara hagy-
ni egy csaladot akkor, amikor egy halileset megsebzi, az irgal-
massag hianya €s egy pasztoracios alkalom elvesztegetése volna.

8 Zarajelentés, 2015, 76; vo. Hittani Kongregacio, Megfontoldsok az azonos ne-
mil személyek egyiittéléseinek térvényes elismertetésére iranyulé torekuvé-
sekrdl (2003. junius 3.), 4. [Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest
2003.]

7 Zdarajelentés, 2015, 80.

V6. uo., 20.
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Az ilyen magatartas bezarhatja a kapukat mindenféle mas evange-
lizalo tevékenység elott.

254. Megértem annak szomoruasagat, aki elveszitett egy felettébb
szeretett személyt vagy hazastarsat, akivel mindent megosztott.
Maga Jézus is megrendiilt, és konnyezett egy baratja halala miatt
(v6. Jn 11,33.35). Es hogyan ne értenénk meg annak konnyeit,
aki a gyermekét veszitette el? Ilyenkor ugyanis ,mintha megallna
az id6: megnyilik egy mélység, mely elnyeli a multat és a jovot is.
(...) Olykor vadoljak Istent. Mily sokan - megértem Oket - még
meg is haragszanak Istenre.”” Az Ozvegység kiillonosen fajdal-
mas tapasztalat. (...) Vannak, akik 6zvegyen képesnek mutat-
koznak arra, hogy energiaikat még jobban gyermekeikre és uno-
kaikra forditsak, és szeretetilkknek e kifejezésében 1j neveldi
kiildetésre lelnek. (...) Azokat, akik nem szamithatnak olyan
csaladtagokra, akiknek odaszentelhetik magukat, és akiktol szere-
tetet és kozelséget kaphatnanak, a keresztény kozosségnek kiilo-
nos odafigyeléssel és készséggel kell tamogatnia, f6ként, ha insé-
ges koriilmények kozott élnek.”**

255. Altalaban a gyasz hosszabb ideig tart, és amikor egy lelki-
pasztor kisérni akarja ezt a folyamatot, alkalmazkodnia kell egyes
fazisaihoz. Az egész folyamaton kérdések huzodnak végig: mi volt
a halal oka, mit lehetett volna még megtenni, mit €l at valaki a ha-
1al el6tt. .. Az imadsag €s a belsé felszabadulas §szinte €s tiirelmes
utjan visszatér a béke. A gyasz bizonyos pontjan segiteni kell azt
a felfedezést, hogy ahanyan csak elveszitiink egy szeretett sze-
mélyt, még rendelkeziink valamilyen tovabbi kiildetéssel, és nem
jo hosszura nyujtani a szenvedést, mintha az lenne a tiszteletteljes
magatartas. A szeretett személynek nincs sziiksége a szenvedé-
siinkre, és nem tetszik neki, ha romboljuk az életiinket. A szere-
tetnek nem is az a legjobb kifejezése, ha allandoan emlékeziink ra

! Katekézis (2015. janius 17.): L’Osservatore Romano, 2015. junius 18., 8.
»2 Zarojelentés, 2015, 19.
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és emlegetjiik, mert ez azt jelenti, hogy olyan multhoz két6diink,
ami mar nem létezik, ahelyett, hogy szeretnénk azt a val6sagos
személyt, aki most odaat van. Az 6 fizikai jelenléte mar nem lehet-
séges, de ha a halal erGs dolog, akkor ,mint a halal, olyan erds a
szerelem” (En 8,6). A szeretetnek megvan az az intuicioja, hogy
képes hangok nélkiil hallani és latni a lathatatlanban. Ez nem azt
jelenti, hogy elképzeljik a szeretett személyt ugy, ahogy volt, ha-
nem el tudjuk fogadni atalakult formajaban, ahogyan most van.
A feltamadt Jézus, amikor Maria Magdolna at akarta olelni a labat,
kérte, hogy ne érintse (vO. Jn 20,17), azért, hogy egy masmilyen
talalkozasra vezesse el 6t.

256. Vigasztal6 tudni, hogy akik meghalnak, nem semmisiilnek
meg, és a hit biztosit afel6l, hogy a Foltamadott soha nem hagy
magunkra minket. Ezzel meg tudjuk akadalyozni, hogy a halal
~megmérgezze az életet, liressé tegye érzelmeinket, a legsoté-
tebb (irbe taszitson minket”.” A Biblia arrol az Istenrdl beszél,
aki szeretetbdl teremtett meg benntinket, és olyanna alkotott,
hogy az életiink nem fejezGdik be a halallal (v6. Bolcs 3,2-3).
Szent Pal arrol beszél, hogy kozvetleniil a halal utan talalkozunk
Krisztussal: ,Szeretnék elkoltdzni, hogy Krisztussal egyesiiljek”
(Fil 1,23). Ovele a halal utan az var rank, amit Isten azoknak ké-
szitett, akik szeretik 6t (vO. 1Kor 2,9). A gyaszmise prefacioja cso-
dalatosan fejezi ki mindezt: ,Ha meg is szomorit a halal kénysze-
re, az igért orok élet megvigasztal minket. Hiveid élete, Urunk,
megvaltozik, de meg nem sziinik.” Ugyanis ,szeretteink nem tin-
nek el a semmi sotétjében: a remény biztosit arr6l, hogy Isten jo-
sagos és erds kezében vannak” **

257. Az elhunyt szeretteinkkel valo kommunikacié egyik modja
az értiik ajanlott imadsag.”” A Biblia mondja, hogy ,szent és jam-

3 Katekeézis (2015. janius 17.): L’Osservatore Romano, 2015. junius 18., 8.
284 UO.
V0. A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 958.

147



bor dolog az elhunytakért imadkozni” (2Mak 12,44-45). Az ér-
tiik ajanlott imadsag nemcsak azt jelenti, hogy ,segitiink rajtuk,
hanem azt is, hogy hatékonnya teszi értiink valo kozbenjarasu-
kat”.** A Jelenések konyve sz0l a vértanukrol, akik kdzbenjarnak
azokért, akik igazsagtalansagokat szenvednek el a f6ldon (6,9-11),
és igy szolidarisak ezzel az aton 1évo vilaggal. Néhany szent a ha-
lala el&tt azzal vigasztalta szeretteit, hogy megigérte, kdzel marad
hozzajuk és segiteni fog. Lisieux-i Szent Teréz gy érezte, hogy
folytatni fogja a jotékonykodast az égbdl.**” Szent Domonkos azt
mondta, hogy ,a halala utan tobbet fog hasznalni, (...) tobbre lesz
képes a kegyelem elnyerésében”.”® Ezek szeretetkotelékek,”
mert ,az Gton lévéknek €és a Krisztus békéjében elszendertlt test-
véreknek egysége a legkevésbé sem szakad meg, s6t az Egyhaz
mindig vallott hite szerint a lelki javak kozosségében erdsebb

lesz”.»°

258. Ha elfogadjuk a halalt, fel tudunk ra késziilni. Az Gt az utitar-
saink iranti szeretetben valo novekedés, addig a napig, amelyen
»,nem lesz tobbé halal, sem gyasz, sem fajdalom” (Jel 21,4). igy
késziiliink a mar elhunyt szeretteinkkel valo talalkozasra. Aho-

286 UO.

*7Vo. Thérese de Lisieux, Derniers entretiens, Le ,Carnet jaune” de Mere
Agnes, 17 juillet 1897, in Oeuvres Completes, Cerf, Paris 1996, 1050. [Magyar
kiadas: A Gyermek Jézusrol és a Szent Arcrol nevezett Szent Teréz utolsé be-
szélgetései névérével, Jézusrol nevezett Agnes anydval, Anonymus, Réma
1974, 58 (julius 17.).] Ezzel kapcsolatban fontos a névértarsak tanusagtétele
Szent Teréz igéretérdl, hogy elindulasa ebbdl a vilagbol ,olyan lesz, mint egy
rozsaesd” (1o., janius 9., 1013.). [Magyar kiadas: 27.]

% Giordano di Sassonia, Libellus de principiis Orinis praediatorum, 93: Monu-
menta Historica Sancti Patris Nostri Dominici, XVI, Roma, 1935, 69. [Magyar
kiadas: Szaszorszagi Boldog Jordan OP, Konyvecske a Prédikdtorok Rend-
Jjének kezdeteirdl, 93, Magyarorszagi Domonkos Rendtartomany, Budapest
1995.]

* V6. A Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 957 .

PO I1. Vatikani Zsinat, Lumen gentium dogmatikai konstiticio, 49. [Magyar Kki-
adas: A IL Vatikani Zsinat dokumentumai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest
2000, 193-194.]
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gyan Jézus visszaadta anyjanak a halott fiut (vo. Lk 7,15), ha-
sonlot tesz majd veliink is. Ne fecséreljiik energiainkat, évekig be-
leragadva a multba! Min€l jobbak vagyunk ezen a f6ldon, annal
nagyobb boldogsagot tudunk majd megosztani szeretteinkkel az
égben. Minél inkabb érlel6diink és gyarapodunk, annal tobbet és
szebb dolgokat vihetiink magunkkal a mennyei lakomara.
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HETEDIK FEJEZET

A GYERMEKEK NEVELESENEK
MEGEROSITESE

259. A sziil6k mindig hatnak gyermekeik erkolcsi fejlédésére, jo
és rossz iranyban egyarant. Kovetkezésképpen a legjobb, ha elfo-
gadjak ezt az elkeriilhetetlen felelGsséget, €s tudatosan, lelkesen,
értelmesen és megfelel6 modon valositjak azt meg. Mivel a csala-
dok e neveldi feladata annyira jelentds, és nagyon bonyolultta
valt, kiemelten szeretnék e témaval foglalkozni.

Hol vannak a gyermekek?

260. A csalad nem mondhat le arr6l, hogy a tamogatas, a Kisérés,
a vezetés helye legyen, még ha Gjra szamba is kell vennie a mod-
szereit, és Uj erOforrasokat is kell talalnia. Meg kell terveznie,
hogy minek akarja kitenni a gyermekeit. Ezért nem szabad kitér-
ni a kérdés eldl: kik foglalkoznak azzal, hogy szorakoztassik és
mulattassak Oket, kik azok, akik a képerny6kon at beférk6znek
a lakasukba, kik azok, akiknek a vezetésére bizzak 6ket szabad-
idejiikben. Csak a veliik toltott alkalmak - amikor egyszertien és
szeretettel beszéliink a fontos dolgokrol - €s az idejik kitoltésére
teremtett jO lehetOségek teszik lehet6vé az artod hatasok elkertilé-
sét. Mindig ébernek kell lenni. Soha nem tesz jot magukra hagyni
a gyermekeket. A sziil6knek kell iranyitaniuk és folkészitenitiik a
gyermekeket és a serdiil6ket, hogy szembe tudjanak nézni olyan
helyzetekkel, amikor példaul tamadas, szexudlis visszaélés vagy
drogfliggbség veszélyébe keriilhetnek.

261. Mindazonaltal a megszallottsaig nem nevel$ hatasa, és nem
lehet minden helyzetet ellendrzés alatt tartani, amelybe egy gyer-
mek keriilhet. Itt is érvényes az elv, mely szerint ,az id6 a tér fo-
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16tt all”.** Elmondhat6, hogy inkabb folyamatok elinditasarél van
sz0, mint terek folotti uralomrol. Ha egy sziilé annak a megszal-
lottja, hogy tudni akarja, hol a gyermeke, és ellenérizni akarja min-
den mozdulatat, csak a tere folott akar uralkodni. Igy azonban
nem nevelni, nem erdsiteni fogja, nem késziti fol a kihivasokkal
valo szembenézésre. FOként az a fontos, hogy nagy szeretettel in-
ditsuk el a gyermekben szabadsaganak, felkésziilésének, integralis
novekedésének, igazi autonomiaja kimivelésének a folyamatat.
A gyermek csak igy jut azon dolgok birtokaba, amelyekre sziiksé-
ge van, hogy megvédhesse magat, és értelmesen és megfontoltan
tudjon cselekedni a nehéz koriilmények kozott is. Epp ezért a
nagy kérdés nem az, hogy fizikailag hol és kivel van a gyermek az
adott pillanatban, hanem az, hogy egzisztencialis értelemben hol
van, hol all meggy&6z6dései, céljai, vagyai, életterve szempontja-
bol. Ezért ezt kérdezem a szulGktdl: ,Probaljuk-e megérteni, hogy
igazaban »hol« tartanak a gyermekeink a maguk utjan? Tudjuk-e,
hogy igazaban hol van a lelkiik? Es mindenekel6tt: akarjuk-e
tudni?”*?

262. Ha az érlelé6dés csupan annyi volna, hogy kibontakozik az,
ami a genetikai kodban adva van, nem volna sok tennivalonk.
Az okossag, a helyes itélet és a jo érzés nemcsak a novekedés mér-
het6 tényez6itdl fiigg, hanem az elemek egész lancolatatol, ame-
lyek a személy bensdjében alkotnak szintézist; hogy pontosabbak
legytink: szabadsaga kozéppontjaban. Elkertilhetetlen, hogy a gyer-
mek meg ne lepjen minket e szabadsagbol fakado terveivel, me-
lyek attorik a sémainkat, és jo, hogy ez igy van. A nevelés magaval
hozza a feladatot, hogy timogassuk a felelés szabadsagot. igy
majd a dontd pillanatokban jo érzékkel és értelmesen tudnak va-
lasztani, hogy olyan személyek legyenek, akik fenntartasok nélkiil
megértik: a keziikben van a sajat és a kozosségiik élete, és hogy
ez a szabadsag mérhetetlen ajandék.

#' Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 222: AAS 105
(2013), 1111.
»2 Katekeézis (2015. majus 20.): L’Osservatore Romano, 2015. majus 21., 8.
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A gyermekek etikai nevelése

263. Még ha a sziil6knek sziikségiik is van az iskolara, hogy bizto-
sitani tudjak gyermekeiknek az alapvet$ oktatast, teljesen soha
nem ruhazhatjak masra erkolcsi nevelésiiket. Egy személy érzel-
mi és etikai fejlédése megkovetel egy alapvets tapasztalatot: hin-
ni, hogy a sziilei méltok a bizalomra. Ez neveldi felelGsség: a sze-
retettel €s a tanusagtétellel bizalmat ébreszteni a gyermekekben,
szeretetteljes tiszteletet kelteni benniik. Ha egy gyermek mar
nem érzi, hogy tokéletlensége ellenére is értékes a sziilei szama-
ra, vagy nem tapasztalja, hogy szinte aggodassal torédnek vele,
az mély sebeket iit benne, melyek sok nehézséget okoznak érlels-
désében. Ez a tavollét, ez az érzelmi magarahagyottsag mélyebb
fajdalmat okoz, mint az esetleges dorgalas, amit egy rossz cseleke-
detéért kaphat.

264. A szul6i feladat magaban foglalja az akarat nevelését, és a jo
készségek és a jo iranti érzelmi vonzodas kibontakoztatasat. Ez
azt jelenti, hogy kivanatosnak mutatkozzanak a megtanuland6
magatartasok és az érlelendd hajlandosagok. De mindig folyamat-
rol van sz6, mely a tokéletlenségbdl tart a nagyobb teljesség felé.
A kozosséghez valo alkalmazkodas vagya, vagy a készség egy ki-
vansag azonnali beteljesiilésérdl valé lemondasra, valamiféle sza-
balyhoz val6 igazodas é€s a jo egylittélés érdekében, mar 6nmaga-
ban olyan kiindulasi érték, mely folkészit a tovabbi nagyobb
értékekhez val6 folemelkedésre. Az erkolcsi nevelésnek mindig
aktiv modszerekkel kell megvalésulnia, olyan nevel6i parbeszéd-
del, mely tekintettel van a gyermekek fogékonysagara €s sajat
nyelvezetiikre. Ennek a nevelésnek ezenfeliil ravezetd jelleglinek
kell lennie, hogy a gyermek maga fedezhesse fel a meghatarozott
értékek, elvek és szabalyok fontossagat, ahelyett, hogy vitathatat-
lan igazsagként kényszeritenénk ra azokat.

265. Hogy jol cselekedjunk, nem elegend$ ,megfelelé modon
itélni”, vagy vilagosan tudni, mi a teendd, bar ez mindenképpen

152



els6rendi fontossagu. Gyakran nem vagyunk kovetkezetesek sze-
mélyes meggy6zGdéseink terén, még akkor sem, ha szilardak. A lel-
kiismeret barmennyire mond nekiink hatarozott erkolcsi itéletet,
néha nagyobb hatalma van a dolgok vonzasanak, hacsak nem ta-
nultuk meg, hogy a jo, amit elménkkel megragadtunk, mély érzel-
mi hajlandosagként éljen benniink - mint a jo iranti érzék -,
amely tobbet szamit mas vonzodasoknal, és megérteti veliink,
hogy az, amit joként megragadtunk, itt és most ,értiink” is van.
A hatasos etikai nevelés magaban foglalja annak megmutatasat
a személy szamara, mennyire hozza, magahoz ill6 az, hogy megte-
gye a jot. Manapsag gyakran hasztalan dolog olyasmit kérni, ami-
hez er6feszitésre vagy lemondasra van sziikség, hogyha nem mu-
tatjuk meg vilagosan a jot, amit ezaltal el lehetne elérni.

266. Szokasokat kell kiérlelni. A kisgyermekkorban elsajatitott
szokasoknak is van pozitiv funkcidja, mert lehetévé teszik, hogy
az elsajatitott nagy értékek egészséges és stabil kiils6 magatar-
tasba forduljanak at. Lehet, hogy valakinek van szocialis érzéke és
joindulatt masok irant, de ha a sziil6k hosszu id6 alatt nem szok-
tatjak ra arra, hogy kimondja: ,legyen szives”, ,bocsanat”, ,k0szo-
ndm”, belso jo készsége nem konnyen mutatkozik meg ilyen Kife-
jezésekben. Az akarat erlsitése és meghatarozott cselekvések
ismétlése erkolcsi magatartast hoz 1étre, €s az adott j6 magatarta-
sok tudatos, szabad és dicséretet nyert elismétlése nélkiil a neve-
1és nem éri el a céljat. A motivaciok vagy a vonzodas, melyet egy
meghatarozott érték irant érziink, nem valnak erénnyé ezen meg-
felel6éen motivalt tettek nélkiil.

267. A szabadsag nagyszeri dolog, de el tudjuk vesziteni azt. Az er-
kolcsi nevelés a szabadsag kimiivelése, elhatarozasok, motivaciok,
gyakorlati alkalmazasok, Osztonzések, jutalmak, példak, model-
lek, szimbolumok, reflexiok, buzditasok, a cselekvésmod feliil-
vizsgalatai és parbeszédek segitségével, melyek segitik a szemé-
lyeket kibontakoztatni azokat a belsé stabil elveket, melyek arra
indithatnak, hogy spontan moédon tegyiik a jot. Az erény olyan
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meggy6z6dés, mely a cselekvés belsé és allando elvévé alakult.
Ezért az erényes élet épiti, erdsiti és neveli a szabadsagot, elkerul-
ve azt, hogy a személy elembertelenité és antiszocialis kény-
szeres hajlamok rabszolgajava legyen. Ugyanis maga az emberi
méltosag koveteli meg, hogy mindenki ,tudatos és szabad valasz-
tasok alapjan, azaz személyes meggy6z6désektdl inditva és meg-
hatarozva cselekedjék”.*?

A biintetés 0sztonzo ereje

268. Ugyanigy mellézhetetlen a gyermek €s a serdil$ érzékennyé
tétele arra, hogy szamoljon azzal: a rossz cselekedeteknek ko-
vetkezményei vannak. Fol kell ébreszteni benniik a képességet,
hogy a masik bérében érezzék magukat, és fajlaljak a szenvedé-
sét, amikor rosszat tettek neki. Az antiszocialis, agressziv maga-
tartasokért kirott biintetések részben elérhetik ezt a célt. Fontos a
gyermeket kovetkezetesen arra tanitani, hogy kérjen bocsanatot
és tegye jova a masoknak okozott kart. Amikor a nevel$ folyamat
a személyes szabadsag érlel6édésében mutatja meg a gyiimolcseit,
egy ponton maga a gyermek kezdi majd halasan elismerni, hogy
jO volt szamara csaladban felndni, és elviselni az egész neveldi fo-
lyamat vele szemben timasztott igényeit.

269. A helyreigazitas 0sztonzést jelent, ha ugyanakkor értékelik
és elismerik az er6feszitéseket, és ha a gyermek felfedezi, hogy
sziileiben valtozatlanul €l a tiirelmes bizalom. Egy szeretettel meg-
intett gyermek érzi, hogy figyelnek ra, felfogja, hogy valaki észre-
veszi, hogy sziilei elismerik a lehetdségeit. Ez nem a sziil0k szep-
16telenségét igényli, de azt igen, hogy alazattal el tudjak ismerni
a sajat korlataikat, és mutassak meg személyes erdfeszitésiiket
azért, hogy jobbak legyenek. De a gyermekeknek sziikségiik van
arra a tanusagtételre is a sziil6k részérdl, hogy nem engedik meg,

#3 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitucio, 17.

154



hogy a harag elragadja 6ket. A gyermeket, aki rosszat tett, helyre
kell igazitani, de soha nem gy mint ellenséget, vagy ugy, mint
akin kitoltik sajat agresszivitasukat. Egy felnéttnek ezenfeliil el
kell ismernie, hogy bizonyos rossz tettek egy adott €letkor kor-
lataihoz és torékenységéhez kotédnek. Ezért artalmas volna az
alland6an biinteté magatartas, mely nem segit kozelebb a csele-
kedetek sulyanak felfogasahoz, és elbatortalanodast, valamint in-
geriiltséget provokalna: ,Apak, ne keseritsétek meg a gyermekei-
teket” (Ef 6,4; vo. Kol 3,21).

270. Alapvetd, hogy a fegyelmezés ne valjék a kivansag megcson-
kitasava, hanem mindig 0sztokéljen a tovabblépésre. Hogyan le-
het fegyelmet és bels6 dinamizmust integralni? Hogyan lehet elér-
ni, hogy a fegyelmezés konstruktiv korlat legyen az uton, melyen
egy gyermeknek el kell indulnia, nem pedig fal, mely az utat lezar-
ja, vagy a nevelés olyan dimenzi6ja, amely tavol tart ett6l az Gttol?
Két egyforman artalmas sz€lsGség kozott kell megtalalni az egyen-
sulyt: az egyik az volna, ha a gyermek vagyai mértéke szerinti vila-
got akarnank folépiteni, melyben a gyermek ugy né fel, hogy jo-
gok alanyanak igen, de kotelességek alanyanak nem érzi magat.
A masik szélsGség az volna, ha arra nevelnénk, hogy méltosaga,
paratlan identitasa és jogai tudata nélkiil, kotelezettségektdl el-
gyotorten és masok vagyainak szolgalataban éljen.

Tiurelmes realizmus

271. Az erkolcsi nevelés azt jelenti, hogy egy gyermektdl vagy fia-
taltol csak olyat kériink, ami nem kovetel téle aranytalanul nagy
aldozatot; csak akkora erdfeszitést varunk téle, ami nem valt ki el-
lenérzést vagy kényszercselekvést. A normalis eljaras az, ha apro 1é-
péseket varunk el, amelyeket meg tudnak érteni, el tudnak fogad-
ni, értékelni tudnak és aranyos lemondassal jarnak. Kiilonben ha
tul sokat varunk el, nem ériink el semmit, mert a személy, amint
megszabadulhat a tekintélytdl, valoszintileg megsziinik jot tenni.
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272. Az etikai nevelés olykor a magarahagyottsag, a csalodas,
a szeretethiany tapasztalatabol fakadé megvetést vagy helytelen
szildképet valt ki. Az etikai értékekre ravetiil az apa és az anya
torzképe vagy a felnéGttek hibai. Ezért a fiatalokat segiteni kell ab-
ban, hogy at tudjak tltetni a valésagba az analogiat: az értékeket
bizonyos nagyon példas személyek kivételesen megvalositjak, de
tokéletleniil és kiilonb6z6 fokokon is megvalosithatjuk azokat.
Ugyanakkor, mivel a fiatalok ellenallasa nagyon kotodik a negativ
tapasztalatokhoz, végig segiteni kell e megsebzett belsd vilag
gyogyulasi folyamatat, hogy eljuthassanak az emberek és a tarsa-
dalom megértésére és a veliik valo kiengesztel6désre.

273. Amikor értékeket mutatunk be, 1épésrol 1épésre kell halad-
ni, a konkrét személyek életkoranak és lehet6ségeinek megfelel
modon, anélkiil, hogy merev és valtoztathatatlan modszereket
akarnank alkalmazni. A pszichologia €és a pedagogia tudomanya-
nak értékes eredményei mutatjak, hogy a magatartas megvaltozta-
tasa fokozatosan érhetd el, ugyanakkor a szabadsagot gatak kozé
kell szoritani és Osztokélni kell, mert ha magara hagyjuk, akkor
nem biztosithato az érlelédése. A konkrét helyzetekben a valos
szabadsag korlatozott, és feltételektdl fiigg. Nem a jo totalisan
spontan valasztasanak a vegytiszta képessége. Nem mindig te-
szunk megfeleléen kiilonbséget a ,szandékos” cselekedet és a
,szabad” cselekedet kozott. Akarhat valaki valami rossz dolgot
nagy akaraterdvel, de ellenallhatatlan szenvedély vagy rossz ne-
veltetés miatt. Ilyen esetben dontése erésen szandékos, nem
mond ellent akarata hajlandésaganak, de nem szabad, mert szinte
lehetetlen, hogy ne valassza azt a rosszat. Ez torténik a drogfiig-
gGség esetén. Amikor megkivanja, minden erejével teszi ezt, de
annyira fiiggd helyzetben van, hogy az adott pillanatban nem
képes mas dontés meghozatalara. Ezért a dontése szandékos, de
nem szabad. Nincs értelme a ,hagyni kell, hogy szabadon valasz-
szon” felkialtasnak, mert nem képes ténylegesen valasztani, s ha
kitessziik a drognak, csak noveljiik a fliggbségét. Masok segitségé-
re és nevelési folyamatra van sziiksége.

156



A csaladi élet mint nevelési kozeg

274. A csalad az emberi értékek elsé iskoldja, ahol megtanuljuk a
szabadsag helyes hasznalatat. A gyermekkorban érnek meg olyan
hajlandosagok, amelyek mélyen atitatjak a személyt és megma-
radnak az egész életre, mint vonzodas egy értékhez vagy mint bi-
zonyos magatartisok spontan elutasitasa. Sokan egész életiikkben
megdriznek szokasokat, mert érvényesnek tartjak a cselekvés-
modot, amelyet mintegy ozmozissal gyermekkoruktol fogva ma-
gukba szivtak. ,Nekem igy tanitottak.” ,Ez az, amit belém vés-
tek.” A csaladi kornyezetben lehet megtanulni a kommunikacios
eszkozok tizeneteinek Kkritikus megkiilonboztetését is. Sajnos
gyakran bizonyos tv-programok vagy nyilvanossagi formak nega-
tivan befolyasoljak, vagy gyengitik a csaladi életben kapott érté-
keket.

275. Jelen korunkban, amelyben a szorongas és a technologiai si-
et6sség uralkodik, a csaladok legfontosabb feladata a varakozasra
valo képességre nevelés. Nem arrol van sz6, hogy meg kell tiltani
a gyermekeknek az elektronikus eszk6zokkel valo jatékot, hanem
meg kell talalni a modjat, hogy kialakuljon benniik a képesség kii-
16nbséget tenni a dolgok kozott, és nem alkalmazni a digitalis
gyorsasagot az élet minden teriiletére. Az elhalasztas nem azonos
a vagy megtagadasaval, hanem azt jelenti, hogy késleltetjiik a ki-
elégitését. Amikor a kisgyermekeket vagy a fiatalokat nem neve-
lik ra, hogy bizonyos dolgokra varniuk kell, kovetel6z6ek lesz-
nek, mindent pillanatnyi sziikségleteik kielégitésének rendelnek
ala. A ,mindent €s azonnal” rossz szokasaval nének fel. Ez egy
nagy tévedés, amely nem kedvez a szabadsagnak, hanem meg-
mérgezi azt. Ha ellenben ranevelik 6ket, hogy tanuljanak meg bi-
zonyos dolgokat elhalasztani, és kivarni a megfelel$ pillanatot,
azzal azt sajatitjak el, hogy mit jelent az 6nuralom, az autonoémia
a sajat 6sztoneikkel szemben. Igy, ha a gyermek megtapasztalja,
hogy tud uralkodni 6nmagan, gazdagabba valik onértékelése.
Ugyanakkor ez megtanitja 6t masok szabadsaganak tiszteletére is.
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Természetesen ez nem jelenti azt, hogy a gyermekektdl elvarjuk,
hogy felnéttként viselkedjenek, de nem szabad lebecsiilni sem
novekedési képességiiket a felelGs szabadsag érlelédésében. Egy
egészséges csaladban ez a tanonc-mivolt az egytittélés elvarasai al-
tal valosul meg.

276. A csalad a elsGdleges szocializacio kozege, mert ez az elsG
hely, ahol az ember megtanulja masok meghallgatasat, elviselését,
tiszteletét, segitését, a veliik val6 osztozast és egylittélést. A neve-
1és feladata felébreszteni az érzést, hogy a vilag és a tarsadalom
»csaladias kozeg”, és megtanitani, hogyan kell a sajat otthon fa-
lain kiviil ,lakni”. A csaladi kornyezetben tanuljuk meg a kozel-
séget, a tor6dést, a koszonést. Itt torik szét a halalos 6nzés elsé
kore, hogy folismerjiikk: masokkal egytitt éliink, masokkal, akik
méltok a figyelmiinkre, udvariassagunkra, szeretetiinkre. Nincs
szocialis kotelék e nélkil az elsd, mindennapos, szinte mikrosz-
kopikus dimenzio nélkiil: egylitt lenni a kozelségben, talalkozni
a nap kilonboz6 pillanataiban, torédni azzal, ami mindenkinek
gondja, segiteni egymasnak az apré mindennapos dolgokban.
A csaladnak minden nap Gj modokat kell kitalalnia a kolcsonos el-
ismerés elémozditasara.

277. A csaladi kornyezetben helyesbiteni lehet a fogyasztasi szo-
kasokat, hogy egyiittesen gondoskodjanak a kozos otthonrol:
»A csalad egy integralis 6kologia fészerepldje, mert az az elsédle-
ges kozosségi alany, amely magaban hordozza az emberi civiliza-
cio két alapelvét: a kozosség és a termékenység elvét.””* Ugyan-
igy a csaladi élet nehéz és kemény helyzetei Oriasi neveld erével
birhatnak. Ilyesmi torténik példaul, amikor betegség latogatja
meg a csaladot, mert ,a betegséggel kapcsolatban az emberi
gyengeség miatt a csaladban is folmeriilnek nehézségek. De a be-
tegség ideje altalaban erdsiti a csaladi kotelékeket. (...) Egy olyan
nevelés, amely homokba dugja a fejét az emberi betegség lattan,

»4 Katekézis (2015. szeptember 30.): L'Osservatore Romano, 2015. oktober 1., 8.
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sivarra teszi a szivet. Ennek eredményeként a gyermekek érzé-
ketlenné valnak masok szenvedései irant, képtelenek lesznek
szembenézni a szenvedéssel és megélni a korlatozottsag tapaszta-
latat.”*”

278. A sziilok és gyermekek neveldi talalkozasat megkonnyithe-
tik, vagy veszélyeztethetik az egyre inkabb reklamozott kommu-
nikacios és szorakoztato technologiak. Helyes hasznalatuk esetén
hasznosak lehetnek abban a tekintetben, hogy a fizikai tavolsag
ellenére a csaladtagok kapcsolatot tartsanak egymassal. A kapcso-
lat gyakori lehet és megkonnyitheti a nehézségek megoldasat.”*
Azonban vilagosan kell latnunk, hogy nem helyettesithetik, nem
is potolhatjak a személyes €s mélyebb parbeszédet, amely megki-
vanja a fizikai kapcsolatot, vagy legalabbis a masik személy hang-
jat. Tudjuk, hogy ezek az eszkozok olykor inkabb eltavolitanak,
mintsem kozel hoznak, mint példaul amikor az étkezés alkalma-
val mindenki a sajat mobiltelefonjara koncentral, vagy amikor az
egyik hazasfél elalszik a masikra varva, aki orakat tolt valamilyen
elektronikus eszkOz el6tt. A csaladban errdl is beszélgetni kell, €s
megegyezésekre kell jutni, amelyek biztositjak a csaladtagok talal-
kozasainak elsébbségét anélkiil, hogy értelmetlen tilalomfakat al-
litananak fel. Mindazonaltal nem tagadhatok a kommunikacio j
formainak a gyermekeket és serdiildket fenyegetd veszélyei, akik
ezek révén olykor akaratgyengévé valnak és elszakadnak a valos
vilagtol. Ez a ,technolégiai autizmus” konnyebben kiteszi Gket
azon személyek manipulacioinak, akik 6nz6 szandékkal be akar-
nak hatolni intimitasukba.

279. Az sem jO, ha a sziil6k mindenhato lényekké valnak gyerme-
keik szamara, akik csak benniik bizhatnak, mert igy megakada-
lyozzak a szocializacio €s az érzelmi érlelédés megfelel6 folyama-
tat. Hogy az apasag €s anyasag meghosszabbitasa egy tagabb kor

*% Katekézis (2015. janius 10.): L’Osservatore Romano, 2015. janius 11., 8.
¢ V§. Zarojelentés, 2015, 67.
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felé hatékony lehessen, ,a keresztény kozosségeknek tamogatast
kell nyujtaniuk a csalad nevel6i kiildetéséhez”,” kiilondsen a be-
avatasi katekézissel. Az integralis nevelés tamogatasahoz ,ujja kell
€éleszteniink a csaladok és a keresztény kozOsség szovetségét”.”®
A szinodus vilagossa akarta tenni a katolikus iskolak jelentoségét,
melyek ,1étfontossagu szerepet toltenek be a sziilok gyermekeik
nevelésére iranyul6 kotelességének tamogatasaban. (...) A kato-
likus iskolakat batoritani kellene azon kiildetésiikben, hogy segit-
s€k diakjaikat olyan érett felnGtté valni, akik Jézus szeretd tekin-
tetével tudjak nézni a vilagot, és az €életet Isten szolgalatara sz6l6
meghivasként fogjak fel.”** Ebben az értelemben ,hatarozottan
képviselni kell az Egyhaz szabadsagat sajat tanitasanak oktatasa-

hoz, és a lelkiismereti tiltakozas jogat a nevel6k szamara” >

Igen a szexualis nevelésre

280. A II. Vatikani Zsinat meglatta a ,pozitiv és okos szexualis ne-
velés sziikségességét”, amely ,életkoruknak megfeleléen foko-
zatosan” éri el a gyermekeket és serdiilOket, ,figyelembe véve a
pszichologia, a pedagogia és a didaktika tudomanyos eredmé-
nyeit”.*" Fel kellene tenniink magunknak a kérdést, hogy neve-
1éssel foglalkozo intézményeink elfogadtak-e ezt a kihivast? Ne-
héz elképzelni a szexualis nevelést egy olyan korban, amikor
banalizaljak és el akarjak szegényiteni a szexualitast. Csakis a sze-
retetre és a kolcsonds Onatadasra nevelés keretében szabadna
megvalositanunk ezt a nevelést. Igy a szexualitis nyelvezetét nem
kiabranditéan elsilanyitottnak, hanem megyvilagitottnak latnank.

¥7 Katekézis (2015. majus 20.): L’Osservatore Romano, 2015. majus 21., 8.

% Katekezis (2015. szeptember 9.): L’Osservatore Romano, 2015. szeptember
10., 8.

» Zarojelentés, 2015, 68.

3 Uo., 58.

¥ Gravissimum educationis nyilatkozat 1. [Magyar kiadas: A II. Vatikdni Zsinat
dokumentumai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2000, 378-379.]
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A szexualis 0szton kimGvelhet6 az Onismeret megszerzése €s az
Onuralom képességének kibontakoztatasa utjan, amelyek segit-
hetnek az 6rom é€s a szeretetben valo talalkozas értékes képessé-
gének felszinre hozatalaban.

281. A szexualis nevelés informaciokat kinal, am megfeledkezik
arrol, hogy a gyermekek és fiatalok még nem jutottak a teljes
érettségre. Az informacionak megfeleld pillanatban kell érkeznie,
az élet adott szakaszanak megfelel6 modon. Semmit sem hasznal,
ha adatokkal arasztjuk el a gyermekeket, de nem fejlesztjiik ki
benniik a kritikai érzéket az ajanlatok invaziojaval, a kontroll nél-
kiili pornografiaval és a stimulus-tiltengéssel szemben, amelyek
megcsonkithatjak a szexualitast. A fiataloknak lehet&séget kell
adni arra, hogy szamot vessenek a ténnyel, miszerint olyan tizene-
tekkel bombazzak Gket, amelyek nem javukat és érlelédésiiket
célozzak. Segiteni kell ket, hogy ismerjék fel és keressék a pozi-
tiv hatasokat, ugyanakkor hatarolodjanak el mindattol, ami eltor-
zitja szeretOképességiiket. Ugyanakkor el kell fogadnunk, hogy
»€8Y Uj és megfelelébb nyelvezet els6sorban abban mutatkozik
meg, ahogyan a gyermekeket és a serdiiléket bevezetjiik a sze-
xualitas témajaba”.**

282. A szexualis nevelés, amely megdrzi az egészséges szemér-
mességet, mérhetetlen értéki, akkor is, ha ma egyesek tulhala-
dott dolognak gondoljak. A szemérmesség a személy természetes
védekezése, amely oltalmazza sajat bensdségességét, és keriili,
hogy puszta targgya valtozzon. A szemérmesség nélkiil a szere-
tetet €és szexualitast megszallottsagra redukalhatjuk, amely csak
a nemi érdekl6désre és eltévelyedésekre koncentral, amelyek el-
torzitjak szeretOképességiinket; €s a szexualis erdszak kiillonb6zd
formaira, amelyek oda vezetnek, hogy emberteleniil bannak ve-
liink, vagy mi okozunk karokat masoknak.

392 Zarajelentés, 2015, 56.
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283. A szexualis nevelés gyakran a ,védekezésre”, a ,biztonsagos
szexre” koncentral. Ezek a kifejezések tagado magatartast fejez-
nek ki a szexualitas életfakaszto rendeltetésével szemben, mintha
egy esetleges gyermek ellenség volna, akivel szemben védekezni
kell. Ezzel a befogadas helyett a narcisztikus agresszivitast moz-
ditjak el6. Felelotlen minden felhivas a fiatalok felé, mely arra
iranyul, hogy jatsszanak a testiikkel és vagyaikkal, mintha mar
rendelkeznének azzal az érettséggel, értékekkel, kolcsonos elko-
telezettséggel és célkitlizésekkel, amelyek a hazassag sajatjai. Ez-
zel arra biztatjak Oket, hogy vigan hasznaljak a masik személyt
mint kisérleti targyat hianyossagaik és nagy korlataik ellensulyo-
zasara. Ezzel szemben nagyon fontos megtanitani a szeretet
kiillonbozo6 kifejezésformainak, a kolcsonds gondoskodasnak, a
tapintatos gyongédségnek, az értelemben gazdag kommunikacio-
nak a folyamatara. Mindez ugyanis felkészit a teljes és nagylelki
Onatadasra, amely a nyilvanos elkotelez6dés utan a testi odaadas-
ban fejezddik ki. A szexualis egyesiilés a hazassagban igy a min-
denre igényt tarto elkdtelez6dés jeleként mutatkozik meg, ame-
lyet az egész addig megtett Ut gazdagit.

284. A fiatalokat nem szabad megtéveszteni azzal, hogy Osszeke-
vertetjiik veliik a szinteket: a vonzodas ,egy adott pillanatra létre-
hozza az egység illuziojat, de szeretet nélkiil ez az »egység« meg-
hagyja épp oly tavolsagban és idegenségben a két embert, mint
korabban voltak”.*” A test nyelve megkivanja a tiirelmes tanit-
vanysagot, amely lehet&vé teszi a sajat vagyak értelmezését és ne-
velését, hogy igazan odaadhassa 6nmagat. Ha valaki mindent egy
csapasra akar odaadni, lehet, hogy nem ad oda semmit. Egy dolog
megérteni az életkori torékenységet vagy zlrzavarokat, €s mas
dolog arra biztatni a fiatalokat, hogy nyujtsak el szeretet-megélé-
siik éretlenségét. De ki beszél ma ezekrdl a dolgokrol? Ki képes
komolyan venni a fiatalokat? Ki segiti a nagyszer( és nagylelki

% Erich Fromm, The Art of Loving, New York, 1956, 54. [Magyar kiadas: A szere-
tet mitivészete, Hattér Kiado, Budapest 1993, 74.]
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szeretetre valo felkészitésiiket? Tulsagosan konnyedén vesszilk
a szexualis nevelést.

285. A szexualis nevelésnek magaban kellene foglalnia a kiilonb-
ség tiszteletben tartasat és megbecsiilését, amely mindenkinek
megmutatja annak lehet6ségét, hogy legy6zze korlatai kozé zar-
kozasat, és kitaruljon a masik elfogadasara. Az érthet6 nehézsége-
ken tul, amelyeket mindenki atélhet, segiteni kell a sajat test el-
fogadasat ugy, ahogy teremtve lett, mert ,a sajat testiink feletti
uralom logikaja a teremtés feletti uralom nagyon finom logikajava
alakul. (...) Sajat testiinknek a maga férfiassagaban vagy ndiessé-
gében valo megbecsiilése szintén sziikséges ahhoz, hogy megis-
merhessiik dGnmagunkat a masikkal val6 talilkozasban. Igy fogad-
hatjuk 6rommel egyik vagy masik sajatos ajandékat, a teremto
Isten m(vét, és gazdagodhatunk kolcsondsen.”** Csak a kiillonb-
ségtdl valo félelem elhagyasaval lehet eljutni a magunkba zarko-
zastol €s az Onteltségtdl valo szabadulasra. A szexualis nevelésnek
segitenie kell a sajat test elfogadasat oly modon, hogy a személy
ne akarja ,megsziintetni a szexualis kiilonbséget amiatt, mert
képtelen szembenézni vele”.*”

286. Azt sem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy a sajatos férfiti
vagy ndi 1létmod kialakitasara nem csak biologiai vagy genetikai
tényezOk hatnak, hanem a vérmérséklettel, a csalad torténetével,
a kultaraval, az atélt tapasztalatokkal, a kapott neveléssel, a bara-
tok, csaladtagok, csodalt személyek befolyasaval kapcsolatos ele-
mek, és egyéb konkrét koriilmények is, amelyek az alkalmazko-
dasra iranyul6 eréfeszitést igényelnek. Igaz, hogy a férfidi €s néi
mivoltot nem tudjuk elvalasztani Isten teremtett miivétdl, amely
minden dontésiinket és tapasztalatunkat megel&zi, és amelyek-
ben tagadhatatlan biologiai elemek vannak. Am az is igaz, hogy
a férfitsag és ndiség nem merev dolgok. Ezért lehetséges példaul,
3 Laudato si enciklika (2015. majus 24.), 155. [Magyar kiadais: Szent Istvian Tar-
sulat, Budapest 2015.]
3 Katekézis (2015. aprilis 15.): L’Osservatore Romano, 2015. aprilis 16., 8.
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hogy a férj férfi mivolta rugalmasan tud alkalmazkodni a dolgozo
feleség allapotahoz. Ha a haztartasi munka vagy a nevelés bizo-
nyos részét atvallalja, attol nem lesz kevésbé férfi, s ez nem is
jelent csalast, megalkuvast vagy szégyent. Segiteni kell a gyerme-
keket, hogy normalisnak fogadjak el az ilyen egészséges ,szerep-
cseréket”, amelyek semmit nem vonnak le az apa méltosagabol.
A merevség eltulozza a férfiai és nGi mivoltot, és nem neveli
a gyermekeket és a fiatalokat a megtestesiilt kolcsonosségre a ha-
zassag valos koriilményei kozott. Ez a merevség megakadalyoz-
hatja a képességek személyre szabott kibontakoztatasat; olyany-
nyira, hogy el lehet jutni egy olyan személetre, amely szerint
miivészettel vagy tanccal foglalkozni nem férfinak, mint ahogy
vezetdi allast betolteni nem nének valé dolog. Hala Istennek, ez
a szemlélet megvaltozott, de vannak olyan helyek, ahol bizonyos
alkalmatlan felfogasok tovabbra is korlatozzak a jogos szabadsa-
got, és csorbitjak a gyermekek konkrét identitasanak és lehetGsé-
geinek hiteles kibontakozasat.

A hit tovabbadasa

287. A gyermeknevelést a hitatadas folyamatanak kell jellemez-
nie, amelyet nehézzé tesz napjaink életstilusa, a munkaid6-be-
osztas, a mai vilag bonyolultsaga, amelyben sokan félelmetes rit-
must kénytelenek folvenni a puszta életben maradasért.** Ennek
ellenére a csaladnak tovabbra is annak a helynek kell maradnia,
ahol a hit igazsagainak és szépségeinek befogadasat, az imadko-
zast és a felebarat szolgalatat tanitjak. Ez a keresztséggel kezd6-
dik, amelyben - ahogyan Szent Agoston mondja a gyermekeiket
hordozo anyaknak - ,egytittmiikodnek a szent sziilésben”.*” Az-
utan elkezdddik az Gj élet novekedésének utja. A hit Isten ajandé-

Vo, Zarojelentés, 2015, 13-14.

%7 De sancta virginitate [A szent sziizességroll, 7, 7: PL 40, 400. [Magyar kiadas:
Olymposi Szent Methodios et al., A szzizességrdl, Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest 1944, 201.]
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ka, amelyet a keresztségben kapunk, nem emberi tevékenység
eredménye, de a sziil6k Isten eszkOzei a hit érlelédésében és ki-
bontakozasaban. Ezért ,olyan szép, amikor az édesanyak tanitjak
a gyermekeknek, hogy csokot kiildjenek Jézusnak vagy a Szent
Szliznek. Mennyi gyongédség van egy ilyen gesztusban! Ilyenkor
a kicsinyek szive az imadsag helyévé alakul.”*® A hit tovabbadasa
feltételezi, hogy a sziil6k biznak Istenben, keresik 6t, sziikséglik
van ra: ,nemzedék nemzedéknek hirdeti mivedet, hatalmas tet-
teidet elbeszélik” (Zsolt 145,4), és ,az apak hirdetik fiaiknak a te
hiiségedet” (Iz 38,19). Ez megkoveteli, hogy segitségiil hivjuk
Isten cselekvését a szivekben, ott, ahova mi nem tudunk eljutni.
A mustarmag - az a nagyon pici magocska - nagy bokorra nove-
kedik (v6. Mt 13,31-32), és igy felismerjlik az aranytalansagot a
cselekedet és hatasa kozott. Es akkor megtudjuk, hogy nem urai
vagyunk az ajandéknak, hanem haszontalan szolgai. Mindazonal-
tal kreativ elkotelezettségiink olyan hozzajarulas, amely lehet6vé
teszi, hogy egyiittmiikodjiink Isten kezdeményezésével. Eppen
ezért ,meg kell becsiilni a hazasparokat, az anyakat és apakat
mint a katekézis aktiv alanyait. (...) A csaladi katekézis mint haté-
kony modszer, nagy segitség a fiatal szilok nevelésére, €s arra,
hogy tudatositsuk benniik a sajat csaladjuknak szo6l6 evangelizalo
kiildetésiiket.”**”

288. A hitre nevelés tud alkalmazkodni minden gyermekhez,
mert a korabban betanult modszerek vagy receptek olykor nem
miikodnek. A gyermekeknek sziikségiik van szimbolumokra,
gesztusokra, elbeszélésekre. A serdiil6k rendszerint a tekintéllyel
és a szabalyokkal talalkozva valsagba keriilnek, ezért 6sztonozni
kell személyes hiv$ tapasztalataikat, és fényl6 tanusagtételeket
kell eléjik allitani, amelyek mar a szépségiikkel is hatnak rajuk.
A sziilok, akik kisérni akarjak gyermekeik hitét, figyelnek a valto-
zasaikra, mert tudjak, hogy a lelki tapasztalatot nem rakényszeri-
3% Katekézis (2015. augusztus 26.): L’Osservatore Romano, 2015. augusztus
27.,8.
309 ZZZ;(;'elentés, 2015, 89.
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tik a szabadsagukra, hanem felkinaljak nekik. Alapvetd fontos-
sagu, hogy a gyermekek konkrét formakban lassak, hogy sziileik
szamara az imadsag valoban fontos. Ezért a csaladi imadsag alkal-
mainak és a népi jamborsag megnyilvanulasainak nagyobb evan-
gelizalo ereje lehet, mint barmely katekézisnek és beszédnek.
Szeretném Kkiilon is kifejezni halamat minden édesanyanak, akik
Szent Monikahoz hasonloan sziinteleniil imadkoznak Krisztustol
eltavolodott gyermekeikért.

289. A hit gyermekeknek torténd tovabbadasanak gyakorlata
- abban az értelemben, hogy megkonnyiti a hit kifejezését és no-
vekedését - lehetOvé teszi, hogy a csaladok evangelizaljanak, s
hogy spontan médon elkezd6djék a hit tovabbadasa mindazok
szamara, akik kapcsolatba keriilnek veliik, a kozvetlen csaladi
kornyezeten kivil is. A misszionarius csaladokban felnovekvé
gyermekek gyakran maguk is misszionariussa valnak, ha a sziilok
ezt a faladatot ugy oldjak meg, hogy a tobbiek kozelinek és barat-
sagosnak latjak Oket, s igy a gyermekeik ilyen stilusu vilaggal valo
kapcsolatban nének fel anélkiil, hogy lemondananak sajat hittk-
r6l és meggy6zOdésiikrdl. Emlékezziink ra, hogy maga Jézus is
egylitt evett és ivott a blinosokkel (vo. Mk 2,16; Mt 11,19), meg
tudott allni, hogy a szamariai asszonnyal beszélgessen (vO. Jn
4,7-26), éjszaka fogadta Nikodémust (vo. Jn 3,1-21), engedte,
hogy egy prostitualt megkenje a labat (v6. Lk 7,36-50), és habo-
zas nélkiil megérintette a betegeket (vO. Mk 1,40-45; 7,33).
Ugyanezt tették az apostolok, akik nem voltak masokat megvetd,
valasztottak kis csoportjaba zark6zo, a nép életétdl elszigetelt sze-
mélyek. Mikozben a hivatalos hatosagok uldozték Sket, az egész
nép szimpatiajat élvezték (vo. ApCsel 2,47; 4,21.33; 5,13).

290. ,A csalad ily modon a lelkipasztori tevékenység alanya az
evangélium kifejezett hirdetésén, valamint a sokféle tanasagtételi
forma 0rokségén keresztiil, mint amilyenek: a szolidaritas a szegé-
nyekkel, a nyitottsag a személyek kiillonboz3ségére, a teremtett
vilag védelme, az erkolcsi €és anyagi szolidaritas mas csaladokkal,
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féleg a leginkabb raszorulokkal, a kozjo elémozditasa melletti el-
kotelezettség az igazsagtalan tarsadalmi struktirak megvaltoztata-
sa altal is, arrdl a teriiletrdl kiindulva, amelyen €1, gyakorolva az ir-
galmassag testi és lelki cselekedeteit.”*"® Mindez a keresztények
legértékesebb meggydz6désébe agyazodik bele: a benniinket
fenntart6 és noveld Atya szeretetébe, amely a kozottiink €16 Jézus
teljes odaadasaban mutatkozott meg, s amely képessé tesz minket
arra, hogy vele egylitt szembe tudjunk nézni életiink minden sza-
kaszaban mindenféle viharral. A kériigmanak minden csalad szi-
vében visszhangoznia kell, minden esetben, akar alkalmas, akar
alkalmatlan, hogy megvilagitsa az utat. A csaladjainkban atélt ta-
pasztalatok alapjan valamennyitinknek tudnunk kell kimondani:
Jhittiink a szeretetben, amellyel Isten van irantunk” (1Jn 4,106).
Csak ebbdl a tapasztalatbol kiindulva érheti el a csaladpasztora-
cio, hogy a csaladok egyszerre legyenek csalad-egyhaz és evange-
lizal6 kovasz a tirsadalomban.

1 Uo., 93.
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NYOLCADIK FEJEZET

A TOREKENYSEG KISERESE,
MEGKULONBOZTETESE ES INTEGRALASA

291. A szinodusi atyak megallapitottak: annak ellenére, hogy az
Egyhaz a hazassagi kotelék minden megszakadasat ,Isten akarata-
val ellenkezOnek tartja, ugyanakkor tudataban van sok gyermeke
torékenységének.”*" Maganak Krisztusnak a tekintetétSl megyvila-
gositva ,az Egyhaz szeretettel fordul azok felé, akik nem teljes
modon részesednek életében, elismerve, hogy Isten kegyelme az
6 életiikben is miikodik, megadva nekik a batorsagot a jo megté-
telére, az egymassal valo szeretetteljes torddésre €s hogy szolgala-
tara legyenek a kozosségnek, amelyben élnek és dolgoznak” **?
Masrészt ez a magatartas erGsebben 1€p el6térbe az Irgalmassag
Jubileumi Evében. Jollehet mindig el6tarja a tokéletességet, €s
meghiv, hogy egyre teljesebb valaszt adjunk Istennek, ,az Egy-
haznak figyelemmel és torédéssel kell kisérnie leginkabb toré-
keny gyermekeit, akiket a megsebzett és zatonyra futott szeretet
jelolt meg. Vissza kell adnia neki a bizalmat €és a reményt, mintha
egy kikotd vilagitotornya lenne, vagy az emberek kozé vitt faklya,
hogy vilagossagot adjon azoknak, akik elvétették az iranyt vagy vi-
harban vannak.”*" Ne feledjiik, hogy az Egyhaz munkaja sokszor
hasonlit a tabori kérhazakéhoz.

292. A keresztény hazassag mint a Krisztus és Egyhaza kozotti
egység tiikorképe, teljességgel az egy férfi és egy nd egységében
valosul meg, akik kolcsonodsen odaadjak magukat a kizardlagos sze-
retetben és a szabad hiiségben, egészen a halalig egymashoz tar-
toznak, és megnyilnak az élet tovabbadasa felé. Erre szenteli fel
Oket a szentség, amely elhozza nekik a kegyelmet, hogy csalad-egy-
M Szinddusi jelentés, 2014, 24.

2 Uo., 25.

3 Uo., 28.
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haz és az 0j élet kovasza legyenek a tarsadalom szamara. Az egység
bizonyos egyéb formai gyokerében mondanak ellent ezen esz-
ménynek, mig masok legalabb toredékesen és hasonlé modon va-
16sitjak meg azt. A szinddusi atyak megallapitottak, hogy az Egyhaz
értékeli a konstruktiv elemeket azokban a helyzetekben, amelyek
még, vagy mar nem felelnek meg a hazassagrol szolo tanitasnak.*™*

A fokozatossag a lelkipasztorkodasban

293. A szinodusi atyak szemiugyre vették a pusztan polgari hazas-
sag, vagy - a kilonbségeket szem el6tt tartva - az egyszerd
egylittélés kiilonleges helyzetét is, amelyben ,ha a kapcsolat a
polgari kotelék alapjan megfigyelhetd allandosagot mutat, és
mély érzelmek, a gyermek iranti felel§sség és probatétek kiallasa-
ra valo képesség kiséri, alkalomnak tekinthetd arra, hogy fejlédé-
sében a szentségi hazassag felé kisérjék”.’"> Masrészt aggaszto,
hogy sok mai fiatal nem bizik a hazassagban, és elkotelezettség
nélkiil élnek egytitt, mig masok véget vetnek a felvallalt elkotele-
z6désnek, és azonnal egy ujba kezdenek. Azoknak, akik ,az Egy-
hazhoz tartoznak, irgalmas és batorito lelkipasztori magatartasra
van szikségiik” >'® Ugyanis a lelkipasztorok feladata nemcsak a
keresztény hazassag tamogatasa, hanem ,sokak helyzetének lelki-
pasztori megkiilonboztetése, akik mar nem keresztény hazassag-
ban élnek”, hogy ,lelkipasztori parbeszédet kezdhessenek veliik
azért, hogy ébredjenek ra életiik azon elemeire, amelyek na-
gyobb nyitottsagra vezethetik 6ket a hazassag teljességének evan-
géliuma irant”.*"7 A lelkipasztori megkilonboztetésben ,fol kell
ismerni azokat az elemeket, amelyek elésegithetik az evangeliza-

ciot, valamint az emberi és spiritualis novekedést”.*'®

VO wo., 41., 43; Zardjelentés, 2015, 70.
3 Szinodusi jelentés, 2014, 27.

3 o, 26.

7 Uo., 41.

318 UO
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294. ,A polgari hazassag, vagy a kiillonb6z4$ formaju egyszer
egylittélés valasztasa nagyon sokszor nem el6itéletekbdl, vagy a
szentségi hazassaggal szembeni ellenallasbol, hanem kulturalis
vagy jelentéktelen koriilményekbdl fakad.”*” Ilyen helyzetekben
értékelhetdk a szeretetnek azon jelei, amelyek valamilyen moédon
tikrozik Isten szeretetét.”® Tudjuk, hogy ,allandéan novekszik
azok szama, akik hosszu egylittélés utan kérik a templomi eskii-
vOt. Az egyszeri egylittélést gyakran az intézmények és a végle-
ges elkotelezettséget altalaban ellenzé felfogas, de néha az egzisz-
tencialis biztonsag (munka €s rogzitett bér) [még be nem teljesiilt
- a ford.] varasa miatt valasztjak. Végiil mas orszagokban nagyon
gyakori az egyszer( egylittélés nem csak a csalad és a hazassag ér-
tékeinek elvetése, hanem elsGsorban amiatt, hogy a hazasodast
szocialis feltételei miatt luxusnak tekintik. Ily médon az anyagi
szegénység a tényszerl [de nem formalis - a ford.] egységben
€lésre 0sztondz.”** Mindezek ellenére ,az Osszes ilyen helyzethez
konstruktiv modon kell kozeliteni, keresve a lehetGséget, hogy
a csalad és hazassag evangéliumi teljessége felé vezeto ut alkalma-
va alakitsuk at ezeket. Azaz tiirelemmel és tapintattal kell fogadni
és kisérni Gket”.** Ezt tette Jézus a szamariai asszonnyal (vO. Jn
4,1-26): valaszolt igaz szeretetre iranyulé vagyara, hogy meg-
szabaditsa mindattol, ami bearnyékolta az életét, és elvezesse az
evangélium teljes 6romére.

295. Szent II. Janos Pal papa ebben az értelemben javasolta a ,fo-
kozatossag torvényét”, tudvan, hogy az ember ,az erkolcsi jot a
novekedés egymast kovetd szakaszaiban ismeri, szereti €s valosit-
ja meg”.** Nem a ,torvény fokozatossagarol” van szo, hanem a
szabad cselekedetek okossagon alapulo gyakorlasanak fokozatos-
sagarol olyanok esetében, akik nincsenek abban az allapotban,
3 Zarajelentés, 2015, 71.

V6. uo.

2 Szinodusi jelentés, 2014, 42.

2 Uo., 43.

1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22), 34: AAS 74 (1982), 123.
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hogy teljesen megérthetnék, értékelni és gyakorolni tudnak a tor-
vény objektiv kovetelményeit. Mert a torvény is Isten ajandéka,
amely megmutatja az utat; kivétel nélkil mindenkinek sz616 ajan-
dék, amelyet teljesiteni lehet a kegyelem erejével, akkor is, ha
minden ember ,személyes és kozosségi €életében fokozatosan ha-
lad elére Isten ajandékainak és feltétlen szeretete kovetelményei-
nek magaéva tételében.”*

A ,szabalytalannak” nevezett helyzetek
megkiilonboztetése™”

296. A szinodus utalt a torékenység vagy tokéletlenség kilonbo-
z0 helyzeteire. E tekintetben szeretnék emlékeztetni arra, amit vi-
lagosan akartam az egész Egyhaz elé tarni, hogy utat ne tévesz-
szen: ,Két logika huzodik végig az Egyhaz egész torténelmén:
a kirekesztés és a reintegracio. (...) Az Egyhaz tutja a jeruzsalemi
zsinattol kezdve mindig a jézusi at: az irgalmassag és az integralas
utja. (...) Az Egyhaz utja az, hogy senkit nem itél el 6rokre szo-
l6an, hanem kiarasztja Isten irgalmassagat mindenkire, aki 6szin-
te szivvel kéri azt. (...) Mert az igaz szeretet mindig ki nem érde-
melt, feltétlen és ingyenes!”**® Ezért el kell keriilni az itéleteket,
amelyek nem szamolnak a kiilonb6z6 helyzetek O0sszetettségével,
és figyelembe kell venni, ahogyan az emberek élnek és szenved-

nek allapotuk miatt”.**’

297. Tehat mindenki integralasarol van szo, minden egyes em-
bert segiteni kell, hogy megtalalja a maga modjat, ahogyan része-
se lehet az egyhazi kozosségnek, hogy érezhesse: ra is vonatkozik
a ki nem érdemelt, feltétlen és ingyenes” irgalmassig. Senkit

32 o., 9: AAS 74 (1982), 90.

V0. Katekézis (2015. junius 24.): L’Osservatore Romano, 2015. janius 25., 8.

3% Homilia az 1ij biborosokkal bemutatott szentmisén (2015. februar 15.): AAS
107 (2015), 257.

3 Zarojelentés, 2015, 51.
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nem szabad Orokre elitélni, mert ez nem az evangélium logikaja!
Nemcsak az elvalt és ujrahazasodottakra gondolok, hanem min-
denkire, legyen barmilyen helyzetben. Nyilvanvalo, hogy ha vala-
ki ugy hivalkodik egy objektiv bilinnel, mintha ez a keresztény
ideal részét képezné, vagy az Egyhaz tanitasatol eltéré dolgot
akarna bevezetni, nem varhatja el, hogy katekézist vagy prédika-
ciot tartson, és ebben az értelemben van valami, ami elvalasztja Gt
a kozosségtdl (vo. Mt 18,17). Ujra meg kell hallania az evangéli-
um hirdetését és a megtérésre szO0lo felhivast. De még az ilyen
személynek is vannak lehetdségei részt venni a kozosség éle-
tében: szocialis feladatokban, imadsagos Osszejoveteleken, vagy
lelkipasztora mérlegelésével egyetértésben  maga is tehet kezde-
meényezéseket. A kiilonféle ,szabalytalannak” mondott helyzetek-
re vonatkozoan a szinodusi atyak altalanos egyetértésre jutottak,
amelyet tamogatok: ,A csak polgari hazassagban €I0k, az elvalt és
Gjrahazasodottak, vagy egyszeriien egylittéldk lelkipasztori meg-
kozelitése tekintetében az Egyhaznak meg kell mutatnia életiik-

ez

eljussanak Isten rajuk vonatkozo tervének teljességére”,* ami a

Szentlélek erejével mindig lehetséges.

298. Az 0j kapcsolatban €16 elvaltak példaul nagyon kiillénb6z6
helyzetekben lehetnek, amelyeket nem szabad katalogizalni, vagy
nagyon szigoru kijelentésekbe bezarni, nem hagyva teret a meg-
feleld lelkipasztori és személyes megkiilonboztetésnek. Egy do-
log az id6ben megszilardult masodik egység, Gj gyermekekkel,
kiprobalt hiiséggel, nagylelk(i odaadassal, keresztény elkotele-
zettséggel, a sajat helyzet szabalytalansaganak tudataval, és annak
nagy nehézségével, hogy nem tudnanak visszatérni a korabbi alla-
pothoz anélkiil, hogy a lelkiismeretiik ne jelezné: Gj blindkbe es-
nek. Az Egyhaz elismer olyan helyzeteket, amelyekben ,a férfi €s
a né, komoly okok miatt - példaul a gyermekek nevelése - nem

% Szinodusi jelentés, 2014, 25.
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tud eleget tenni a valas kotelezettségének”.*” Van olyan eset is,
amikor az egyik fél mindent megtett az elsé hazassaga megmenté-
séért, és galadul elhagytiak. Vagy ,vannak, akik masodik hazassa-
got kotottek a gyermekek nevelése miatt, és lelkiismeretiikben
meg vannak gy6z6dve arrol, hogy a helyrehozhatatlanul megrom-
lott els6 hazassag soha nem volt érvényes”.*** Ezzel szemben mas
dolog egy nemrég bekovetkezett valast kovets aj kapcsolat, min-
den gyotrelmes és zavaros kovetkezményével, amelyek gyerme-
keket és egész csaladokat sujtanak; vagy azok helyzete, akik ismé-
telten nem tettek eleget csaladi kotelezettségeiknek. Vilagossa
kell tenni, hogy ez nem az az eszmény, amelyet az evangélium al-
lit a hazassag és a csalad elé. A szinodusi atyak hangoztattik, hogy
a lelkipasztori mérlegelést mindig ,megfelel6 megkiilonboztetés-
sel” kell meghozni, ™" a helyzeteket j6l megitélé szemmel.”* Tud-
juk, hogy nincsenek ,egyszeri receptek”.’”

299. Magaméva teszem sok szinodusi atya megfontolasat, akik ki
akartak fejezni, hogy ,azokat a megkeresztelteket, akik polgarilag
elvaltak és Gjrahazasodtak, kiilonféle lehetséges modokon jobban
integralni kell a keresztény kozosségekbe, keriilve mindent, ami
botranyt okozhatna. Lelkipasztori kisérésiik kulcsa az integracio
logikaja: ne csak tudjak, hogy Krisztus testéhez, vagyis az Egyhaz-
hoz tartoznak, hanem err6l oromteli és termékeny tapasztalatuk
is legyen. Meg vannak keresztelve, testvéreink és novéreink 6k,
a Szentlélek elarasztja Gket ajandékaival és karizmaival mindenki

1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)), 84: AAS 74 (1982), 186. llyen helyzetben sokan, ismerve €s elfogadva a le-
het6séget, hogy ,testvérként” éljenek egymas mellett, amit az Egyhaz felkinal
nekik, elmondjiak, hogy ha hianyoznak az intimitds bizonyos megnyilvanula-
sai ,nemritkan veszélybe Kkeriil a hiliség és kart szenvedhet a gyermekek java
(II. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitucio, 51)”.

11. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22.), 84: AAS 74 (1982), 186.

3 Szinodusi jelentés, 2014, 26.

32 V0. uo., 45.

% XVI. Benedek, Beszéd a Csalddok VII. Vilagtaldlkozojahoz (2012. junius 2.),
5. valasz: Insegnamenti, VIII, 1 (2012), 691.
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javara. Részvételiik tObbféle egyhazi szolgalatban Kkifejez&dhet,
ezért meg kell vizsgalni, melyek azok a szolgalatok a liturgikus,
pasztoralis, nevelési €s intézményi teriileten, amelyekbdl jelenleg
ugyan ki vannak zarva, de amelyeket meg lehetne nyitni el6ttik.
Nemcsak nem kell kikozositettnek érezniiik magukat, hanem
az Egyhaz €10 tagjaiként élhetnek és fejlédhetnek, olyan anyaként
megtapasztalva az Egyhazat, aki mindig befogadja, szeretettel
gondjukat viseli és batoritja 0ket az élet és az evangélium utjan.
Ez az integralas sziikséges gyermekeik gondozasa és keresztény
nevelése szamara is, akiket a legfontosabbnak kell tartani.”**

300. Ha figyelembe vessziik a konkrét helyzetek szamtalan val-
tozatat, melyekbdl néhanyat fentebb emlitettiink, érthetd, hogy
nem szabad elvarni a szinoédustol vagy ettdl a buzditastol Gj, min-
den esetben alkalmazhat6 kanonjogi természet( altalanos szaba-
lyozast. Csakis az egyes esetek személyes és lelkipasztori meg-
kiilonboztetésére buzdito uj batoritas lehetséges, melynek el kell
ismernie, hogy ,a felel6sség foka nem minden esetben egyfor-
ma” > és egy torvény kovetkezményeinek vagy hatasainak nem
kell mindig azonosnak lenniiik.** A papok feladata, hogy ,kisér-
jék az érintett személyeket a megkiilonboztetés tutjan az Egyhaz
tanitasa és a puspOk utmutatasai szerint. E folyamat soran hasznos
lelkiismeret-vizsgalatot tartani elmélytilt gondolkodasi és bilinba-
nati alkalmakon keresztiil. Az Gjrahazasodott elvaltaknak meg kel-
lene kérdezniiik maguktol, hogyan viselkedtek gyermekeikkel,
amikor hitvesi kapcsolatuk valsagba jutott; tettek-e kisérleteket
a kibékiilésre; milyen az elhagyott fél helyzete, milyen kovetkez-
ményekkel jar az Gj kapcsolat a csalad tobbi tagjara és a hivek ko-
z0sségére nézve; milyen példat ad Gj kapcsolatuk a fiataloknak,

334 Zardojelentés, 2015, 84.

% Uo., 51.

336 A szentségi fegyelem tekintetében sem, abbol kovetkezGen, hogy a megkiilon-
boztetés elismerheti, hogy egy kiilonleges helyzetben nincs sz6 stlyos blinrdl.
Itt az érvényesiil, amit egy masik dokumentumban mondtam: v6. Evangelii
gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 44, 47: AAS 105 (2013),
1038-1040.
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akiknek késziilniiik kell a hazassagra. Ha mindent §szintén végig-
gondolnak, az megerdsitheti bizalmukat Isten irgalmassagaban,
amelyet 6 senkitdl sem tagad meg.”®’ A kisérés folyamata és
a megkiilonboztetés arra iranyitja a hiveket, hogy helyzetiiket tu-
datositsak Isten szine el6tt. A pappal bels6 forumon folytatott be-
sz€lgetés helyes itélet kialakitasahoz vezet arrél, ami akadalya
az Egyhaz életében valo teljesebb részvételnek, valamint azokrol
a lépésekrdl, amelyek eldsegithetik és novelhetik ezt a részvételt.
Tekintve, hogy magaban a torvényben nincs fokozatossag (vo.
Familiaris consortio, 34), e megkiilonbodztetés soha nem tekint-
het el az evangélium igazsag- és szeretetkovetelményeitdl, ame-
lyeket az Egyhaz megfogalmaz. Hogy ez megtorténjen, biztositani
kell az alazatot, a visszafogottsagot, a szeretetet az Egyhaz tanitasa
irant, mint sziikséges feltételeket Isten akaratanak §szinte keresé-
séhez és ahhoz a vagyhoz, hogy a legtokéletesebb valaszt adjuk
Isten akaratara.””® Az ilyen magatartas alapvetéen fontos a téves
uzenetek veszélyének elkeriiléséhez, mint példaul az az elkép-
zelés, hogy valamelyik pap gyorsan ,kivételeket” engedélyezhet,
vagy hogy léteznek olyan személyek, akik szivességek fejében
szentségi kivaltsagokat nyerhetnek. Ha van egy felelGs és diszkrét
személy, aki nem akarja a sajat kivansagait az Egyhaz kozjava folé
helyezni, akkor egy olyan lelkipasztorral, aki képes felismerni a
szoban forgo kérdés komolysagat, elkeriilheté a kockazat, hogy
egy meghatarozott megkiilonboztetés azt a gondolatot valthassa
ki barkiben, hogy az Egyhaz kettds erkolcsot tamogat.

Enyhit6 koriillmények
a lelkipasztori megkiilonboztetésben

301. Annak megfelel6 megértéséhez, hogy miért lehetséges és
sziikséges kiilonleges megkiilonboztetés néhany ,szabalytalannak”
mondott helyzetben, van egy kérdés, amelyet mindig szem el6tt

%7 Zarajelentés, 2015, 85.
38 Do., 86.
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kell tartani, ugy, hogy soha ne gondoljuk, ezaltal redukalni akar-
juk az evangélium kovetelményeit. Az Egyhaznak szilard elgondo-
lasa van az enyhit6 feltételekrdl és korilményekrdl. Ezért tobbé
nem mondhat6, hogy mindazok, akik valamely ugynevezett ,sza-
balytalan” helyzetben vannak, halalos bilin allapotaban élnek,
meg vannak fosztva a megszentel$ kegyelemtdl. A korlatok nem
egyszerlien a torvény esetleges nemtudasatol figgenek. Egy sze-
mélynek, még ha jol ismeri is a torvényt, nehézséget okozhat
»az erkolcsi torvényben rejlé értékek™ felismerése, vagy lehet
olyan konkrét koriilmények kozepette, amelyek nem engedik
masként cselekedni és mas dontéseket hozni anélkiil, hogy uj
biint ne kovetne el. Ahogy helyesen fejezték ki a szinddusi atyak,
»lehetnek olyan tényezOk, amelyek korlatozzak a dontési képes-
séget”.** Mar Aquinéi Szent Tamas elismerte, hogy birtokolhatja
valaki a kegyelmet €s a szeretetet, mikozben nem tudja helyesen
gyakorolni valamelyik erényt.>*' Még ha birtokolja is az 9sszes be-
léontott erkolesi erényt, nem mutatja fel vilagosan ezek valame-
lyikének a meglétét, mivel ezen erény kiils6é gyakorlasa nehézség-
be ttkozik. ,Mondjak, hogy egyes szentekbdl bizonyos erények
hianyoznak a nehézségek miatt, melyek a gyakorlasukban jelent-
keznek, (...) jollehet az &sszes erények habitusat birtokoljak.”**

302. E feltételekrol A Katolikus Egyhdz Katekizmusa hataro-
zottan kijelenti: ,A cselekedet beszamithatosaga €és az érte valo
felel6sség csokkenhet vagy megsziinhet a tudatlansag, a figyel-
metlenség, az erdszak, a félelem, a megszokas, a mértéktelen ér-
zelmek és mas pszichikai vagy tarsadalmi tényezék kovetkez-
tében.”** Egy masik paragrafusban djra hivatkozik az erkolcsi
felelésséget enyhitd koriilményekre, és hosszasan emliti az érzel-

¥ 1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)),33: AAS 74 (1982), 121.

30 Zarojelentés, 2015, 51.

V. Summa Theologiae, 1-11, q. 65, a. 3, ad 2 [Magyar kiadas: 392.]; De malo
[A rosszrdl], q. 2, a. 2.

32 [o., ad 3.

33 1735.
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mi éretlenséget, a szerzett szokasok erejét, a szorongasos allapo-
tot és egyéb pszichikai vagy tarsadalmi tényezOket.*** Ezért egy
objektiv helyzetrdl alkotott negativ itélet nem foglalja magaban
az érintett személy beszamithatosagarol €és bliindsségérdl szolo
itéletet is.>* Ezekkel Osszefliggésben nagyon megfelelének tar-
tom, amit szamos szinodusi atya képviselt: ,Bizonyos esetekben
a személyeknek nagy nehézséget jelent mas moédon cselekedni.
(..) A lelkipasztori megkiilonboztetésnek, szimolva ugyan a sze-
mélyek helyes lelkiismeretével, ezeket a helyzeteket magara kell
vallalnia. Az elvégzett cselekedetek kovetkezményei sem sziik-
ségszerlien azonosak minden esetben.”**

303. Elismerve a konkrét feltételek sulyat, hozzatehetjik, hogy az
emberek lelkiismeretét jobban bele kellene vonni az Egyhaz gya-
korlataba bizonyos helyzetekben, amelyek objektiven nem valo-
sitjak meg a hazassagrol vallott felfogasunkat. Természetesen
batoritani kell a megyvilagitott, nevelt és a lelkipasztor felelGs és
komoly megkiilonboztetésétdl kisért lelkiismeret érlelédését,
és az egyre nagyobb bizalmat kell ajanlani a kegyelemben. De ez
a lelkiismeret nemcsak azt ismerheti fel, hogy egy helyzet objek-
tiven nem felel meg az evangélium altalanos javaslatanak; hanem
azt is Gszintén és becsiilettel felismerheti, hogy mi lenne most a
nagylelk valasz, amit Istennek felkinalhatna, és bizonyos foku er-
kolcsi bizonyossaggal felfedezhetné, hogy ez az az ajandék, amit
Isten var t6le a korlatai konkrét Osszetettsége kozott, jollehet ez
még nem az idealis cél. Mindenesetre emlékeztetiink arra, hogy

*V§. uo., 2352; Hittani Kongregacio, Iura et bona nyilatkozat (1980. mijus 5.),
I1: AAS 72 (1980), 546. 1. Janos Pal papa, biralva az ,optio funadamentalis” fo-
galmat, elismerte, hogy ,kétségteleniil adodhatnak pszichologiai szempontbol
nagyon bonyolult és homalyos helyzetek, amelyek befolyasoljak a blinds
szubjektiv beszamithatosagat” (Reconciliatio et poenitentia apostoli buzditas
[1984. december 2.], 17: AAS 77 [1985], 223). [Magyar kiadas: II. Janos Pdl
megnyilatkozdsai. Papai dokumentumok 1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan
Tarsulat, Budapest 2005, 346-349.]

V0. Torvényszovegek Papai Tanacsa, Nyilatkozat az tijrabdzasodott elvdltak
szentdldozdshoz engedésének lebetdségersl (2000. junius 24.), 2.

34 Zarojelentés, 2015, 85.
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ez a megkilonboztetés dinamikus, és mindig nyitottnak kell ma-
radnia a novekedés 0j szakaszai és 0j dontések irant, amelyek le-
hetdvé teszik az eszmény teljesebb megvalOsitasat.

A megkiillonboztetés szabalyai

304. Szklatokoriségrdl tanaskodna, ha csak azt vizsgalnank, va-
jon egy személy cselekedete megfelel-e egy torvénynek vagy egy
altalanos szabalynak, vagy sem. Ez ugyanis nem elegend6 ahhoz,
hogy egy emberi lény konkrét 1étezésében megkiilonboztessiik
és biztositsuk az Isten iranti teljes hliséget. Nagyon kérem, hogy
mindig emlékezziink arra, amit Aquinéi Szent Tamas tanit. Ezt
az elvet meg kell tanulnunk és alkalmaznunk kell a lelkipasztori
megkiilonboztetésnél: ,Jollehet az altalinos dolgokban van bizo-
nyos bizonyossag, minél inkabb kozelediink a részleges dolgok-
hoz, annal nagyobb a hatarozatlansag. (...) A gyakorlat szintjén
nem azonos mindenki szamara a gyakorlati igazsag vagy szabaly a
konkrét esetet tekintve, s még azoknal is, akik konkrét esetekben
elfogadjak ugyanazt a gyakorlati szabalyt, az ismeret nem azonos
mindegyikiikben. (...) Es annal inkiabb névekszik a hatirozatlan-
sag, minél inkabb haladunk lefelé a részlegesben.”** Igaz, hogy az
altalanos normak olyan jot képviselnek, amelyet soha nem szabad
figyelmen kiviil hagyni vagy mellézni, de megfogalmazasuk nem
Olelheti fel maradéktalanul az Osszes egyedi helyzetet. Ugyan-
akkor el kell mondanunk: épp emiatt, hogy ami egy konkrét hely-
zetben a gyakorlati megkilonboztetés részét képezi, nem emel-
het6 torvény szintjére. Ez ugyanis nemcsak elviselhetetlen
kazuisztikanak adna helyet, hanem kockara tenné az értékeket,
amelyeket kiemelt figyelemmel Grizni kell >
37 Summa Theologiae, 1-11, q. 94, art. 4. [Magyar kiadas: 590.]
¥ A torvény altalanos és a gyakorlati dontés részleges ismeretére hivatkozva
Szent Tamas arra a kovetkeztetésre jut, hogy ,ha a kett6 koziil csak az egyik van
adva, jobb, ha a részleges valosag ismerete az, amely kozelebb all a cselekvés-

hez” (Sententia libri Ethicorum [Kommentar Arisztotelész Nikomakhoszi eti-
ka cim@ m{véhez], VI, 6 [ed. Leonina, XLVII. kotet, 354]).
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305. Eppen ezért egy lelkipasztor nem elégedhet meg azzal, hogy
erkolcsi torvényeket alkalmaz azokra, akik ,szabalytalan” helyze-
tekben élnek, mintha ezek a torvények kovek volnanak, amelye-
ket az emberek €letére vethetiink. Ez a zart szivek helyzete, ame-
lyek gyakran még az Egyhaz tanitasa mogott is megbujnak azért,
»hogy beleliljenek Mozes székébe €s itéletet mondjanak, olykor
folényesen és feliiletesen, a nehéz esetek és a sebzett csaladok
folott” > Ugyanebben az értelemben nyilatkozott a Nemzetkozi
Teologiai Bizottsag: ,A természettorvény tehat nem adhaté el6
ugy, mint elére megfogalmazott szabalyok Osszessége, amelyek
a priori kotelez6ek az erkolcsi alanyra nézve, hanem mint objek-
tiv inspiracio forrasa a kiemelkedSen személyes dontési folya-
mathoz.”*° A feltételek, vagyis az enyhit$ korilmények miatt le-
hetséges, hogy az objektiv bilin helyzetében - amely szubjektiv
szempontbol nem vétkes, vagy legalabbis nem teljesen az - valaki
Isten kegyelmében élhet, szerethet, és novekedhet is a kegyelem
és a szeretet €letében, megkapva ehhez az Egyhaz segitségét.””
A megkiilonboztetésnek segitséget kell nyujtania ahhoz, hogy a
megtalaljuk a lehetséges utakat az Istennek adando6 valaszhoz és
a korlatok altali novekedéshez. Ha azt hissziik, hogy minden vagy
fehér, vagy fekete, azzal olykor elzarjuk az utat a kegyelem és
a novekedés eldtt, és elvessziik a kedvet a megszentel6dés utvo-
nalaitol, amelyek megdicséitik Istent. Emlékeztetiink ra, hogy
,€gy apro lépés nagy emberi korlaitok kozott kedvesebb lehet
Istennek, mint egy kiils6leg korrekt élet, melynek napjai Gigy zaj-

3 Zdrobeszéd a Piispoki Szinédus XIV. Rendes Kozgytilésén (2015. oktober
24.): L’Osservatore Romano, 2015, oktober 26-27., 13.

Az egyetemes etika keresése. A természeti térvény uij szemlélete (2009), 59.
[Magyar kiadas: Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2013.]

! Bizonyos esetekben ez a szentségek jelentette segitséget is magaba foglalhatja.
Ezért ,emlékeztetem a papokat, hogy a gyontatoszék nem lehet kinzokamra,
hanem az Ur irgalmassiga helyének kell lennie” (Evangelii gaudium apostoli
buzditas [2013. november 24.], 44: AAS 105 [2013], 1038). Hasonloképpen je-
leztem, hogy az Eucharisztia ,nem a tokéletesek jutalma, hanem nagylelk(i
gyogyszer €s taplalék a gyengék szamara” (uo., 47: AAS 105 [2013], 1039).
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lanak, hogy nem kell szembenéznie jelentés nehézségekkel”.**
A szolgalattevok és a kozosség konkrét pasztoracidja nem enged-
heti meg, hogy ne tegye magaéva ezt a valosagot.

306. Azokkal kapcsolatban, akiknek nehézségeik vannak az isteni
torvény teljes megtartasaval, minden esetben visszhangoznia kell
a felhivasnak, hogy a szeretet Utjan (via caritatis) kell jarnunk.
A testvéri szeretet a keresztények els6 torvénye (vO. Jun 15,12,
Gal 5,14). Nem feledkezhetiink meg a Szentiras igéreteirdl: ,Min-
denekel6tt szeressétek egymast figyelmesen, mert a szeretet be-
fedi a blinOk sokasagat” (1Pt 4,8); ,valtsd meg blineidet az igaz-
sagossagot gyakorolva, és gonoszsigaidat az elnyomottak irint
irgalmassagot gyakorolva” (Ddn 4,24); ,vizzel oltjak el a lobogo
tlizlangot, az irgalmas szeretet biinoket engesztel” (Sir 3,30). Es
arrél sem, amit Szent Agoston tanit: ,Ahogyan tiizvész esetén fu-
tunk vizet keresni, hogy eloltsuk, (...) ugyanugy, ha gyulékony
mivoltunkbdl fellobbanna a blin langja és emiatt meghaborod-
nank, ha valaki alkalmat kinalna az irgalmassag gyakorlasara, agy
orulnénk ennek a cselekedetnek, mintha forrast kinalnanak a t(iz
eloltasahoz.”*?

A lelkipasztori irgalmassag logikaja

307. Minden kisiklott értelmezés elkeriilése érdekében emlékez-
tetek arra, hogy az Egyhaz semmiképpen nem mondhat le a ha-
zassag eszménye teljességének, Isten tervének a maga nagysaga-
ban valo képviseletérdl: ,A megkeresztelt fiatalokat buzditjuk,
hogy ne bizonytalankodjanak, szemkozt azzal a gazdagsaggal,
amelyet a hazassag szentsége nyujt szeretet-terveikhez, legyenek

*? Evangelii gaudium apostoli buzditis (2013. november 24.), 44: AAS 105
(2013), 1038-1039.

33 De catechizandis rudibus, 1, 14, 22: PL 40, 327 [Magyar kiadas: A képzetienek
bitre nevelésérdl, Agapé, Ujvidék 2001, 99-101.]. V6. Evangelii gaudium
apostoli buzditas (2013. november 24.), 193: AAS 105 (2013), 1101.
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erések a Krisztus kegyelmébdl kapott tamogatastol és a lehe-
téségtdl, hogy teljesen részesedhetnek az Egyhaz életében.”®**
A langyossag, a relativizmus barmilyen formaja vagy a tulzott tisz-
telet akkor, amikor ezt el6adjak, hiitlenség volna az evangélium-
mal szemben, és az Egyhaz fiatalok iranti szeretetének is a hianya
volna. A rendkiviili helyzetek megértése soha nem jelenti a teljes
eszmény fényének elrejtését, sem a Jézus altal az embernek felki-
nalt értékek csorbitasat. Ma a bukasok pasztoracidjanal fontosabb
a hazassagok megszilarditasara, és ezaltal a szakitasok megel$zé-
sére iranyulo lelkipasztori eréfeszités.

308. Mindazonaltal a pszicholdgiai, torténelmi és biologiai enyhi-
t6 koriilmények tudatabol kovetkezik, hogy ,anélkiil, hogy csok-
kentenénk az evangéliumi eszmény értékét, irgalommal és tiire-
lemmel kell kisérni azok novekedésének szakaszait, akik naprol
napra gyarapodnak”, teret hagyva ,az Ur irgalmanak, aki késztet,
hogy tegyilk meg a lehetséges jot”.** Megértem azokat, akik
elényben részesitik a szigorubb lelkipasztorkodast, amely nem ad
helyet semmiféle ziirzavarnak. De $szintén hiszem, hogy Jézus
egy olyan Egyhazat akar, amely figyel a Szentléleknek a torékeny-
ség kozepette osztogatott ajandékaira: egy olyan Anyat akar, aki
ugyanakkor, amikor vilagosan kimondja objektiv tanitasat, ,nem
mond le a lehetséges jorol, hanem kiteszi magat a kockazatnak,
hogy beszennyezddik az tt saratol”.** A lelkipasztoroknak, akik a
hivlk elé tarjak a teljes evangéliumi eszményt €és az Egyhaz tani-
tasat, segiteniiik kell 6ket, hogy elfogadhassak a torékeny szemé-
lyek iranti egyuttérzés logikajat, és elkeriiljék az tldozéseket,
vagy a tul szigoru és tiirelmetlen itéleteket. Maga az evangélium
koveteli meg, hogy ne itéljiink és ne karhoztassunk (vo. Mt 7,1;
Lk 6,37). Jézus elvarja, hogy ,lemondjunk azon személyes és ko-
z0sségi menedékek keresésérdl, amelyek lehet6vé teszik, hogy

3 Szinodusi jelentés, 2014, 26.

% Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 44: AAS 105
(2013), 1038.

3¢ Uo., 45: AAS 105 (2013), 1039.
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tavol maradjunk az emberi drama gocpontjatol, hogy igazan kap-
csolatba 1éphessiink masok konkrét életével, és megismerhessiik
a gyengédség erejét. Ha ezt megtesszik, az élet csodalatossa bo-
nyolodik.”*”

309. Gondviselésszer(i, hogy ezek a reflexiok az Irgalmassagnak
szentelt Jubileumi Evben torténnek, mert a csaladot érintd leg-
kiillonbozébb helyzetekkel szemkozt ,az Egyhaznak az a kiilde-
tése, hogy hirdesse Isten irgalmassagat, az evangélium dobogo
szivét, melynek altala kell eljutnia minden ember szivéhez és el-
méjéhez. Krisztus Jegyesse magaéva teszi Isten Fianak magatar-
tasat, aki valogatas nélkil kozeledik mindenkihez.”*® Jol tudja,
hogy Jézus ugy mutatkozik meg, mint a szaz, és nem a kilencven-
kilenc barany pasztora. O mindegyikiiket akarja. Ennek tudatabol
kiindulva valik lehetségessé, hogy ,mindenkihez, hivGkhoz és ta-
volallokhoz is eljusson az irgalmassag balzsama, mint Isten mar
koztunk jelen 1év$ orszaganak a jele.”*

310. Nem feledkezhetiink meg arrol, hogy ,az irgalmassag nem
pusztan az Atya tette, hanem annak ismérve is, hogy kik az 6 igazi
gyermekei. Osszegezve: arra vagyunk hivatva, hogy gyakoroljunk
irgalmassagot, mert korabban irgalmassagot cselekedtek iran-
tunk.”** Ez nem romantikus javaslat vagy gyonge valasz Isten sze-
retetének szine elGtt, aki mindig jot akar a személyeknek, mert
»,az Egyhaz életét tartd boltozat az irgalmassag. Az Egyhaz egész
lelkipasztori tevékenységét at kellene hatnia a gyongédségnek,
mellyel a hivék felé fordul; egyetlen igehirdetd szava és tanusag-
tétele nem nélkiilozheti az irgalmassagot a vilag felé. Az Egyhaz
hitelessége az irgalmas és egyiittérzd szeretet altal érvényestil.”**"
Igaz, hogy néha ,ugy viselkediink, mintha a kegyelem ellenérei

7 Uo., 270: AAS 105 (2013), 1128.

% Misericordiae vultus bulla (2015. aprilis 11.), 12: AAS 107 (2015), 407.
3 Uo., 5: AAS 107 (2015), 402.

3 o., 9: AAS 107 (2015), 405.

31 Uo., 10: AAS 107 (2015), 406.
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és nem megkonnyitsi volnank. Am az Egyhaz nem vamhivatal, ha-
nem atyai haz, melyben mindenkinek helye van a maga faradsa-
gos életével.”*

311. Az erkolcsteologiai oktatis nem hagyhatja figyelmen kiviil
ezeket a megfontolasokat, mert ha igaz is, hogy 6rizni kell az Egy-
haz erkolcsi tanitasanak épségét, mégis mindig kiilonleges figyel-
met kell forditani arra, hogy bemutassuk €és batoritsuk az evangé-
lium legmagasabb és leginkabb kozponti értékeit,*? kiilondsen a
szeretet primatusat, mint az Isten szeretetének ingyenes kezde-
ményezésére adott valaszt. Néha sokba keriil teret adnunk a lelki-
pasztorkodasban Isten feltételek nélkiili szeretetének.** Annyi
feltételt allitunk az irgalmassag elé, hogy megfosztjuk azt konkrét
tartalmatol és valos jelentésétdl, és ez az evangélium felvizezé-
sének a legrosszabb formaja. Igaz, példaul, hogy az irgalmassag
nem zarja ki az igazsagossagot €s az igazsagot, de mindenekel6tt
azt kell elmondanunk, hogy az irgalmassag az igazsagossag teljes-
sége €s Isten igazsaganak legragyogobb megnyilvanulasa. Ezért
mindig ,helytelennek kell tartani barmely teologiai felfogast,
amely végs6 soron kétségbe vonja Isten mindenhatosagat, s kiilo-

nosen irgalmassagat” >

? Fvangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 47: AAS 105
(2013), 1040.

33 V6. uo., 36-37: AAS 105 (2013), 1035.

3% Talan az igazsaghoz valo ragaszkodas erGs vagya mogott rejtézG aggalyossiagbol
egyes papok a blinbanotdl minden arnyéktol mentes erés fogadast kivannak,
ami a feltételezett tiszta igazsagossag latszataval elhomalyositja az irgalmassa-
got. Ezért érdemes felidézni Szent II. Janos Pal papa tanitasat, akik allitotta,
hogy egy ujabb elesés eldre lathatosaga ,nem teszi kétségessé a jo elhatarozas
hitelességét” (Levél William W. Baum biboroshoz a belsé forumrol az Apos-
toli Penitencidaria dltal szervezett tanfolyam alkalmdbol [1996. marcius
2211, 5: Insegnamenti, XIX, 1 [1996], 589).

3% Nemzetkdzi Teologiai Bizottsag, Az iidvoziilés reménye a Reresziség nélkiil
meghalt kisgyermekek szdmdra (2007. aprilis 19.), 2. [Magyar kiadas: Szent
Istvan Tarsulat, Budapest 2013.]
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312. Ez olyan kereteket és klimat teremt szamunkra, amely meg-
akadalyozza egy hiivos iroasztal-erkolcstan kidolgozasat a legké-
nyesebb témakkal kapcsolatban, és inkabb az irgalmas szeretet-
tel athatott lelkipasztori megkiilonboztetés szovegkornyezetébe
helyez benntnket, amely mindig készségessé tesz a megértésre,
a megbocsatasra, a Kisérésre, a remélésre, s foként az integralasra.
Ennek a logikanak kell érvényesiilnie az Egyhazban ahhoz, hogy
~-megnyiljék a sziviink azok felé, akik a legreménytelenebb eg-
zisztencialis periférian élnek”.>** Hivom a hivlket, akik Osszetett
helyzetekben élnek, hogy bizalommal kozeledjenek a lelkipasz-
toraikkal, vagy az Ur irinti odaadasban €16 vilagiakkal val6 be-
sz€lgetéshez. Nem fognak mindig megerdsitést kapni sajat elgon-
dolasaikhoz és vagyaikhoz, de bizonyos, hogy olyan vilagossagot
kapnak majd, mely lehet6vé teszi szamukra az események jobb
megértését, és képesek lesznek felfedezni a személyes érlel6dés
utjat. Es hivom a lelkipasztorokat, hogy szeretettel és dertis 1élek-
kel, az emberi dramak szivébe valo belépés és nézbpontjaik meg-
értésének Gszinte vagyaval hallgassak meg a hozzajuk fordulokat,
hogy a jobb életre és az Egyhazon beliili helyiik felismerésére se-
githessék Sket.

3% Misericordiae vultus bulla (2015. aprilis 11.), 15: AAS 107 (2015), 409.
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KILENCEDIK FEJEZET

HAZASTARSI ES CSALADI LELKISEG

313. A szeretetnek kiilonféle arnyalatai vannak az életallapot sze-
rint, amelyre ki-ki meghivast kapott. A II. Vatikani Zsinat a vilagi-
ak apostolkodasaval kapcsolatban mar évtizedekkel ezel6tt fel-
hivta a figyelmet a csaladi életbdl fakado lelkiségre. Azt tanitotta,
hogy a vilagiak lelkiségének ,sajatos arculatot kell Oltenie mar a
hazassagbol és csaladbol fakadoan” is,*” és hogy a csaladi gondok
nem lehetnek idegenek lelki életiik stilusatol.**® Erdemes ezért ro-
viden megallnunk és leirni ennek a csaladi élet kapcsolataiban ki-
bontakozo6 sajatos lelkiség alapvetd jellemzait.

A természetfolotti kozosség lelkisége

314. Arrol mindig is beszéltiink, hogy a kegyelem allapotaban
1év6 ember szivében ott lakik Isten. Ma azt is elmondhatjuk, hogy
a Szentharomsag jelen van a hazassagi kozosség templomaban.
Ahogyan ott lakik népének dicséreteiben (vO. Zsolt 22,4), gy

72

bensdségesen ott €l a hazastarsi szeretetben, amely megdicsditi 6t.

315. Az Ur a val6sagos és konkrét csaladban lakik, annak minden
szenvedésével, kiizdelmével, 6romével és mindennapos gondjai-
val egylitt. Ha valaki csaladban €1, nehéz tettetnie és hazudnia;
nem viselhetiink alarcot. Ha a szeretet élteti ezt a hitelességet, ak-
kor az Ur uralkodik ott a maga 6romével és békéjével. A csaladi
szeretet lelkisége ezernyi valos €s konkrét gesztusbol épiil. A ko-
z0sséget érleld ajandékok és talalkozasok valtozatossagaban van
Isten lakohelye. Ez az odaadas ,emberi és isteni értékeket” egye-

37 Apostolicam actuositatem hatarozat, 4. [Magyar kiadas: A II. Vatikdni Zsinat
dokumentumai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2000, 456-458.]
3 VE. uo.
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sit,*® mert telve van Isten szeretetével. A hazassagi lelkiség végsé
soron a kotelék lelkisége, amelyben az isteni szeretet lakozik.

316. Egy jol megélt csaladi kozosség a megszentelGdés és a misz-
tikus novekedés igazi Gtja a mindennapi életben; az Istennel valo
bensdséges egyesiilés egyik eszkoze. Ugyanis a csaladi élet test-
véri és kozosségi sziikségletei alkalmak arra, hogy a sziv egyre in-
kabb kitaruljon, és ez egyre teljesebb talalkozast tesz lehetévé
az Urral. Isten szava mondja, hogy ,aki gyGloli testvérét, az sotét-
ségben van” (1Jn 2,11), ,a halalban marad” (3,14), ,nem ismeri
az Istent” (4,8). E16dom, XVI. Benedek mondta, hogy ,ha becsuk-
juk a szemiinket a felebarat el6tt, Isten el6tt is megvakulunk”*”
s hogy a szeretet az egyetlen vilagossag, amely ,mindig Gjra meg-
vilagositja a sotét vilagot”.””" 'Ha szeretjuk egymast, benniink ma-
rad az Isten, és a szeretete tOkéletes lesz benniink” (1Jn 4,12) -
de csakis akkor. Tekintettel arra, hogy ,az emberi személy vele-
szilletett természete, hogy tarsas lény”** és ,tarsas természetének
elsé és eredeti megnyilvanulasa a hazaspar és a csalad”,*” a lelki-
ség a csaladi kozosségben testesiil meg. Ezért akikben mély lelki
vagyak €élnek, azoknak nem Kkell agy éreznitik, hogy a csalad el-
tavolit a Szentlélek életében valé gyarapodastol, hanem olyan
adottsag, amelyet az Ur felhasznal arra, hogy a misztikus egyesii-

1és csucsaira vigye fel 6ket.

% 11. Vatikani Zsinat, Gaudium et spes lelkipasztori konstitacio, 49.

3% Deus caritas est enciklika (2005. december 25.), 16: AAS 98 (2006), 230.

1 Uo., 39: AAS 98 (20006), 250.

2 11. Janos Pal papa, Christifideles laici szinodus utani apostoli buzditas (1988.
december 30.), 40: AAS 81 (1989), 468. [Magyar kiadas: II. Jdanos Pdl megnyi-
latkozdsai. Papai dokumentumok 1978-2005, 1. kotet, Szent Istvan Tarsulat,
Budapest 2005, 688-689.]

373 UO
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Imadsagban egyesiilve a husvét fényében

317. Ha a csaladnak sikeriil Krisztusban Osszegytlnie, akkor 6
osszefogja és megyvilagositja az egész csaladi életet. A fajdalmakat
és problémakat az Ur keresztjével egyesiilve élik at, és 6t atolelve
el tudjak elviselni a legnehezebb pillanatokat is. A csalad kesert
oraiban olyan egységben vannak az elhagyatott Jézussal, amely el
tudja keriilni a szakitast. A csaladok 1€pésrdl 1épésre elérik, hogy
L€letszentségiiket a Szentlélek kegyelmével hazaséletiikon ke-
resztil valositjak meg, részesedve Krisztus keresztjének miszté-
riumaban is, amely a nehézségeket és a szenvedéseket szeretet-
aldozatta alakitja”.>”* Masrészt, az 6rom, a pihenés és az tinnep,
s6t még a szexualitas pillanatait is agy €lik meg, mint részesedést
Krisztus feltamadasanak az életteljességébol. A hazastarsak min-
dennapos gesztusaikkal megjelenitik ,azt az isteni teret, amely-

ben megtapasztalhat6 a feltamadott Ur misztikus jelenléte” *”

318. A csaladon beliili imadsag kivaltsagos eszkoz arra, hogy ki-
fejezze és megerdsitse ezt a husvéti hitet.””® Tudjanak talalni min-
dennap néhany percet, hogy egyiitt alljanak az €16 Ur elétt,
mondjak el neki a gondjaikat, imadkozzanak a csaladi sziikségle-
tekért, imadkozva valakiért, aki épp akkor nehéz helyzetben van,
kérjék a segitséget, hogy képesek legyenek szeretni, adjanak ha-
lat az életért és a jo dolgokért, kérjék a Szilizanyat, hogy anyai pa-
lastjaval ovja Gket. Egyszeri szavakkal kifejezve: ez az imadsagos
alkalom nagyon jot tesz a csaladnak. A népi jamborsag kiilonféle
megnyilvanulasai sok csalad szamara a lelkiség kincstarat jelentik.
Az imadsag kozosen jart Gtja a szentmisén valo koz0s részvétel-
ben éri a csucspontjat, féként vasarnaponként, a pihenés napjan.

7% Zarojelentés, 2015, 87.

7 11. Janos Pal papa, Vita consecrata szinddus utani apostoli buzditas (1996. mar-
cius 25.), 42: AAS 88 (19906), 416. [Magyar kiadas: II. Janos Pdl megnyilatko-
zdsai. Papai dokumentumok 1978-2005, 11. kotet, Szent Istvan Tarsulat, Bu-
dapest 2005, 360-361R.]

6 V§. Zarojelentés, 2015, 87.
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Jézus kopogtat a csalad ajtajan, hogy megossza vele az eucharisz-
tikus vacsorat (v0. Jel 3,20). Ekkor ugyanis a hazastarsak mindig
megpecsételhetik a husvéti szovetséget, amely egyesitette Gket,
és tiikrozik azt a szovetséget, amelyet Isten az emberiséggel pe-
csételt meg a kereszten.””” Az Eucharisztia az Gjszovetség szent-
sége, amelyben aktualizalodik Krisztus megvalté mive (vO. Lk
22,20). Igy megmutatkoznak azok a mély kotelékek, amelyek
Osszekapcsoljak a hazas életet és az Eucharisztiat.””® Az eucharisz-
tikus taplalék eré és Osztonzés ahhoz, hogy a hazassagi szovetsé-
get minden nap ugy €ljék meg, mint ,csalad-egyhazat” *”

A kizarolagos és szabad szeretet lelkisége

319. A hazassagban €l annak érzése is, hogy teljesen csak egyvala-
kihez tartoznak. A hazastarsak elfogadjak a kihivast és a vagyat,
hogy egyiitt 6regedjenek meg €s teljenek be napjaik, és ezzel tik-
rozik Isten hliségét. Ez az egy konkrét €életstilusra jellemz6 szilard
elhatarozas ,a hazastarsi szeretet szerzG6désének belsé kovetel-
ménye” > mert ,aki nem szanja el magat arra, hogy 6rokre sze-
ressen, egyetlen napig is nehezen szerethet Gszintén”.*®' Ennek
azonban nem volna spiritudlis tartalma, ha pusztan egy rezignal-
tan megélt torvénynek tekintenék. A sziv kotédése ez, ahol csak
Isten lat (vO. Mt 5,28). Reggelenként, amikor felébrednek, meg-
gjitjak Isten szine el6tt ezt a hliség-dontést, barmi torténjék is
napkozben. Es esténként, amikor aludni térnek, mar varjak az éb-
redést, hogy folytassik ezt a kalandot, bizva az Ur segitségében.

7 Vo. 1L Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22),57: AAS 74 (1982), 150.

7% Ne feledjiik, hogy Isten 0szovetségi népével kotott szovetsége eljegyzésként
v0. Ez 16,8. 60; Iz 62,5; Oz 2,21-22), az Gj szOvetség pedig mint hazassag jele-
nik meg (v0. Jel 19,7, 21,2; Ef 5,25).

7 11. Vatikani Zsinat, Lumen gentium dogmatikai konstitacio, 11.

1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22),11: AAS 74 (1982), 93.

¥ UGS, Homilia a csalddoknak bemutatott szentmisén Cordobdban, Argentina
(1987. aprilis 8.), 4: Insegnamenti, X, 1 (1987), 1161-1162.
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Igy a hizastars a parja szaimara az Ur kozelségének jele és eszko-
ze, aki nem hagy benniinket egyediil: ,En veletek vagyok minden-
nap a vilag végéig” (Mt 28,20).

320. Van egy olyan pont, ahol a hazaspar szeretete eléri a legna-
gyobb szabadsagot, és az egészséges autonomia helyévé valik:
amikor mindegyikiik felfedezi, hogy a masik nem az 6vé, hanem
van egy sokkal fontosabb tulajdonosa, az 6 egyediili Ura. Senki
nem tarthat igényt arra, hogy a szeretett személy legszemélye-
sebb és legrejtettebb bensojét birtokolja, és egyediil Isten foglal-
hatja el életének kozéppontjat. Ugyanakkor a spiritualis realiz-
musnak koszonhetden a hazastars nem tarthat igényt arra, hogy a
masik tokéletesen kielégitse minden igényét. Mindegyikiik lelki
utjanak - ahogy helyesen mondta Dietrich Bonhoeffer - segitenie
kell a masikat hogy az ,kiabranduljon” bel6le,*®* és ne téle varja
azt, ami kizarolag Isten szeretetének sajatossaga. Ez bensé lecsu-
paszodast kovetel. A kizardlagos tér, amit mindegyik hazastars
fenntart a maga Istennel valo személyes kapcsolata szamara, nem
csupan az egylittélés sebeinek gyogyitasat teszi lehetévé, hanem
azt is, hogy Isten szeretetében megtalaljak sajat 1étezésiik értel-
mét. Mindennap segitségiil kell hivnunk a Szentlélek miikodését,
hogy ez a belsé szabadsag lehet6vé valjék.

A gondoskodas, a vigasztalas és a biztatas lelkisége

321. ,A keresztény hazastarsak a kegyelem munkatarsai és a hit
tandi egymas, a gyermekek €s a tobbi csaladok szamara.”*® Isten
arra hivja 6ket, hogy életet fakasszanak és gondoskodjanak rola.
A csalad ezért ,mindig a legkozelebbi »korhaz«” *** Kolcsonosen
gondoskodunk egymasrol, tamogatjuk, 6sztondzzilk egymast, és

¥ V0. Gemeinsames Leben, Munchen, 1973, 18. [Magyar kiadas: Kézdsségben,
Harmat, Budapest 2013, 17.]

3 1. Vatikani Zsinat, Apostolicam actuositatem hatarozat, 11.

3% Katekézis (2015. janius 10.): L'Osservatore Romano, 2015. junius 11., 8.
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mindent csaladi lelkiséglink részeként €éliink meg. A hazaspar éle-
te részesedés Isten termékeny miivében, és mindegyikiik a Lélek
folyamatos provokacidja a masik szamara. Isten szeretete mindig
,€16 és konkrét szavakban mutatkozik meg, amelyekkel a férfi és
a né elmondja egymisnak hazastirsi szeretetét”.>® Igy mindket-
ten az isteni szeretetet tiikrozik, amely er6sodik a szotol, a tekin-
tettl, a segitségtdl, a simogatastol, az Oleléstél. Eppen ezért
»a csaladalapitasi szandék batorsagot jelent arra, hogy részt ve-
gyunk Isten almaban; batorsagot arra, hogy vele egyiitt almod-
junk; batorsagot arra, hogy vele egylitt alkossunk; batorsagot
arra, hogy vele egyiitt jatsszuk ezt a tOrténetet és olyan vilagot
épitsiink, amelyben senki nem érzi magat egyediil”.**

322. Az egész csaladi élet az irgalmassag ,legelGje”. A csalad min-
den tagja a kell6 gondossaggal fest €s ir a masik életében. ,Krisz-
tus levele vagytok, amelyet mi irtunk, nem tintaval, (...) hanem
az €16 Isten Lelkével” (2Kor 3,2-3). Mindegyikiik ,emberek hala-
sza” (Lk 5,10), aki Jézus nevében veti ki a halot (vo. Lk 5,5) a tob-
biek felé, vagy foldmtves, aki - jora 0sztondzve Sket - dolgozik
azon a foldon, amelyet a szerettei jelentenek. A hazassag termé-
kenysége magaval hozza az elémozditast, mert ,szeretni valakit
azt jelenti, hogy varunk téle valami megfoghatatlant, valami el6re
nem lathato6t, ugyanakkor felajanljuk neki az eszkozt, hogy meg-
felelhessen ennek a varakozasnak”.*” Ez pedig istentisztelet, mert
Isten az, aki sok josagot iiltetett el a masikban abban a remény-
ben, hogy novelni fogjuk azokat.

323. Mély spiritualis tapasztalat minden szeretett személyt Isten
szemével latni és folismerni benne Krisztust. Ez azonban ingye-

1. Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22),12: AAS 74 (1982), 93.

3¢ Beszéd a csalddok iinnepén és imavirrasztdsdan, Philadelphia (2015. szep-
tember 26.): L’Osservatore Romano, 2015. szeptember 28-29., 6.

%7 Gabriel Marcel, Homo viator. Prolégoménes a une métaphysique de l'espé-
rance [Uton 1év8 ember. El§zetes megjegyzések a remény metafizikijahoz],
Paris, 1944, 63.
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nes készséget kovetel arra, hogy tiszteletben tartsuk a méltosagat.
Csak akkor lehetiink teljesen jelen a masik szamara, ha minden
koriilményr6l megfeledkezve érdekteleniil adjuk Onmagunkat.
Ezért a szeretett személy minden figyelmet megérdemel. Erre
Jézus a minta, mert amikor valaki kdzeledett hozza, hogy beszél-
jen vele, ratekintett, szeretettel nézett ra (vo. Mk 10,21). Az 6 je-
lenlétében senki nem érezte mellézve magat, mert Jézus szavai €s
gesztusai ezt a kérdést fejezték ki: ,Mit akarsz, hogy cselekedjem
veled?” (Mk 10,51). Ez torténik a csalad mindennapi életében.
Ne feledjiik, hogy az, aki veliink egytitt €1, mindent megérdemel,
mert végtelen méltdésaga van, hiszen az Atya végtelen szerete-
tének targya. Igy viragzik ki a gyengédség olyan fokon, hogy ,fol-
ébreszti a masikban azt az érzést, hogy szeretik 6t. Ez kiillondsen
akkor valik lathatova, amikor spontan figyelmességgel fordulunk
a masik korlatai felé, féként, ha nyilvanvaléan mutatkoznak
meg.”**

324. A Szentlélek hatasa alatt a hazaspar nemcsak befogadja a
nemzéssel az életet, hanem kitarul, kilép 6nmagabol, hogy javait
masokra arassza, gondoskodjék roluk és boldogitsa Gket. Ez a nyi-
tottsag fOként a vendégszeretetben nyilvainul meg,* amelyre
Isten szava meggy6z6en buzdit: ,Ne feledkezzetek meg a vendég-
szeretetrdl, hisz ilyen modon némelyek tudtuk nélkiil angyalokat
lattak vendégul” (Zsid 13,2). Amikor a csalad befogad masokat és
talalkozik veliik, kiilonosen a szegényekkel és elhagyatottakkal,
»az Egyhaz anyasaganak jelképe, tandja, részese”.”’ A tarsas szere-
tet, a Szentharomsag tiikrozédése az, amely egyesiti a csalad spiri-
tualis értelmét és az 6nmagan kivillre iranyul6 kildetését, mert
megjeleniti a kérzigmadt, annak minden k6zosségi vonatkozasaval

3% Zarojelentés, 2015, 88.

* V6. 11 Janos Pal papa, Familiaris consortio apostoli buzditas (1981. november
22)), 44: AAS 74 (1982), 136.

¥ Uo., 49: AAS 74 (1982), 141.

191



egylitt. A csalad akkor €li meg a sajat lelkiségét, ha egyidejlileg
csalad-egyhaz és létfontossagu sejt a vilag atformalasara.”*

S

325. A Mester és Szent Pal hazassagrol szol6 szavai (vo. Mt 22,30;
1Kor 7,29-31) bele vannak irva - és nem véletleniil - 1étezéstink
végsd és definitiv dimenzidjaba, amelyet vissza kell hoditanunk.
A hazastarsak igy felismerhetik az ut értelmét, amelyen haladnak.
Ugyanis, ahogyan tobbszor emlitettiik e buzditasban, egy csalad
sem tokéletes valosag, és nincs készen egyszer s mindenkorra, ha-
nem fokozatosan ki kell bontakoztatnia szeretSképességét. Allan-
d6 meghivas ez, amely a Szentharomsag teljes kdzosségébdl,
Krisztus €s az Egyhaz csodalatos egységébol, a nazareti Szent Csa-
lad szép kozOss€gébdl €s abbol a szeplStelen testvériségbdl fa-
kad, amely az égi szentek kozott 1étezik. Mindazonaltal a még el
nem ért tokéletesség szemlélése lehetévé teszi a csaladként be-
jart torténeti Ut viszonylagossa tételét, hogy ne koveteljiink olyan
tokéletességet, szandékbeli tisztasagot és koherenciat a szemé-
lyek kozotti kapcsolatoktol, amilyet csak a végérvényes orszaga-
ban lehet majd megtalalni. Ezen tdilmenden meggatol abban,
hogy keményszivii itéletet mondjunk azok f6lott, akik nagyfokua
torékenység allapotaban élnek. Mind arra vagyunk hivatottak,
hogy elevenen tartsuk a fesziiltséget olyasvalami felé, ami megha-
lad benniinket és korlatainkat. Minden csaladnak ebben a sziinte-
len torekvésben kell €lnie. Menjiink csak, csaladok, folytassuk az
utat! Amire igéretet kaptunk, mindig tobb. Ne veszitsiik el a re-
ményunket a korlataink miatt, de ne is mondjunk le a szeretet és
a kozosség teljességének a keresésérdl, amelyre igéretet kaptunk.

¥ A csalad tarsadalmi vonatkozasaihoz vo. Igazsagossag és Béke Papai Tanacsa,
Az Egybdz tarsadalmi tanitdsdnak kompendiuma, 248-254. [Magyar kiadas:
Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2007.]
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Imadsag a Szent Csaldadhoz

Jézus, Maria és Jozsef,

bennetek szemléljik

az igaz szeretet ragyogasat,

nagy bizalommal ratok bizzuk magunkat.

Nazareti Szent Csalad,

tedd a mi csaladjainkat is

a kozosség helyeivé és az imadsag conakulumaiva,
az evangélium hiteles iskolaiva

és kicsiny csalad-egyhazakka.

Nazareti Szent Csalad,

a mi csaladjainkban soha ne kertiljon sor
erOszakossagra, elzarkdzasra €s megoszlasra,

és ha valaki megsebesiilt vagy megbotrankozott,
azonnal nyerjen vigasztalast és gyogyulast.

Nazareti Szent Csalad,

add, hogy mindannyiunkban tudatosodjék
a csalad szent és sérthetetlen jellege,

és Isten terve szerinti szépsége.

Jézus, Maria és Jozsef!
Hallgassatok meg minket,
és fogadjatok el konyorgésiinket! Amen.

Kelt Romaban, Szent Péternél, az Irgalmassag Rendkiviili Szent-
évében, a 2016. évben, marcius 19-én, Szent Jozsef f6linnepén,
papasagom negyedik évében.
FW s
FrANCISCUS
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Uj kapcsolatba 1épett elvaltak » 243, 246
- integralasi lehet6ségei 299
- megkulonboztetd lelkipasztori megkozelitése ¢ 298, 300
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Valas alapesetei * 242
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- elvaltak, de Gjra nem hazasodottak ¢ 242
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Vilsag minden hazassagban
- a gyermek érkezésének valsaga ¢ 235
- a gyermeknevelés valsaga * 235
- a gyermek serdiilésének valsiga ¢ 235
- a kezdet valsaga ¢ 235
- a nagyszul6k oregségének valsaga * 235
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Valsagok
- érett reakcioja * 238
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Vegyes hazassag ¢ 247
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